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РАЗДЕЛ 1

ОРИС. ИИССИИДИОЛОГИЯ. Том седьмой. 

Айфааровские песни. Книга 1.

В данной книге собраны Песни (стихотворные тексты) Ориса, написан-
ные им в период с 2001-го по 2007 год под влиянием популярных произ-
ведений музыкального и вокального искусства 20-го века, которые были 
отобраны автором по принципу присутствия в них заряда разумности 
и позитивности. Отпечатавшись на генетическом уровне бытия предста-
вителей разных поколений светлыми и высокими вибрациями сплочён-
ности, взаимопонимания, дружественности, эти произведения обога-
щены теперь ещё более одухотворяющими и глубоко гуманистическими 
стихами Ориса, что автоматически фокусирует сознания исполняющих 
и слушающих их на более качественных уровнях восприятия окружаю-
щей действительности. 

В противовес небывалому наплыву агрессивной музыки, одурмани-
вающих песен, ужасному и беспощадному ритму жизни, есть мелодии, 
построенные на гораздо более гармоничных сочетаниях звуковых вибра-
ций, способных вдохновлять людей на альтруизм и естественное жела-
ние нести Свет, Любовь, Радость и Гармонию в окружающий их мир.  
К таким произведениям относятся многие известные молитвы и псалмы, 
но, к сожалению, для большинства людей их смысл остаётся непонят-
ным и недоступным, а особая манера хорового исполнения делает невоз-
можным активное участие любого человека в процессе пения.

Обычным же людям нужны такие песни, которые можно было бы петь  
в самых разных жизненных и бытовых ситуациях, смысл и значение слов 
которых были бы для них ясны и доступны, помогали бы преодолевать 
трудности, поднимать настроение, поддерживать во время душевных 
кризисов и «физических» недомоганий, депрессий и желаний надолго 
«уйти в себя, никого не видеть и не знать».

Так появились песенные сборники, состоящие из более чем 1500 Айфаа-
ровских (Айфаар – Крымский Духовный Центр Ориса) Песен, в которых 
автор, Орис Орис, постарался заложить всё то, что несёт исключительно 
позитивную и альтруистичную информацию, активно настраивающую 
как исполнителя, так и слушателя, лишь на сердечную Радость, Любовь 
к людям, стремление к Красоте и Гармонии, культивирующую доброже-
лательность и добротолюбие, мощно стимулирующую духовные устрем-
ления, определяющую высокие цели и предлагающую множество путей 
их достижения.

Содержание каждой песни мощно и надёжно настраивает вас на глубо-
кую Медитацию на Самих Себя (более качественных), осознанно преоб-
ражающихся в Свете высочайших Чувств и Мыслей, растворяющихся 
в несвойственных нашим будням переживаниях бесконечной Любви, 
искренне желающих отдать людям всё самое чистое и самое светлое, что 
составляет лучшую часть вас самих.
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Тайна вечной Жизни каждого из нас, – вне зависимо-
сти от того, осознаёте вы себя жителем Земли или любой 
иной реальности, – состоит в том, чтобы Познать и Понять, 
какими мы являемся «сейчас», кем мы хотим стать  
в «будущем» и кто мы есть в Той Высшей Действительности, 
Которую Мы называем «Божественный Мир».

Это Три Главные Вехи на Пути раскрытия нашего Самосозна-
ния и всего того, что мы определяем для себя как «Духовный 
рост», «Эволюция» и «Вечное Космическое Существование».

Но чтобы Понять и Познать Себя, нужно прежде всего Вспом-
нить, что мы – это не те ограниченные и несовершенные 
существа, которые глядят на нас из зеркала, а высокоразви-
тые Космические Сущности, сотворившие все Миры во Все-
ленной для того, чтобы через бесконечное множество Форм 
Космической Жизни Познать Себя на всех уровнях собствен-
ного Творения.

«Вы Боги!» – эту высшую Истину открыл людям Христос, 
чтобы мы, наконец, перестали воспринимать самих себя на 
унизительно-непристойном животном уровне, в качестве недо-
развитых «обезьяньих потомков», и попытались в несовер-
шенных своих формах узреть скрывающиеся за ними Боже-
ственность и беспредельную Космическую Грандиозность. 

«Вы Боги!» – снова и снова напоминаю я вам в своих песнях 
Главный Христов Завет, чтобы вы, глубоко укоренившись  

От Автора
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в дремучих дебрях материальности, постепенно Вспоми-
нали и Самих Себя, и Свой превечный Космический Дом, и 
ту Вселенскую Духовную Миссию, ради которой вы вопло-
тились в материальные земные формы.

Вы Боги! Вы Ими всегда были, есть и никогда не сможете 
не быть Ими, Истинными Творцами Галактик, Звёздных 
систем, Планет и Миров, образующих бесконечное Косми-
ческое Сообщество Разума.

С каждой последующей Айфааровской Песней эта всепо-
глощающая Мысль, соединяясь с глубинным сердечным 
Чувством и извечным Желанием всецелостного Единения 
со всем, будет пробуждать Вашу Звёздно-Галактическую 
Память, воссоздавая в вашем Самосознании лишь самые 
высшие Представления и Знания о Себе, как о высокораз-
витых Космических Сущностях, Чей Дом – вся Вселенная.

Эта главенствующая Мысль будет снова и снова возрождать 
в вас неистребимое ничем и никем стремление к Служению 
всем людям во имя Света Истины, во имя Божественной 
Любви, во имя вечного духовного развития каждого через 
познание и совершенствование других Форм Жизни.

Айфааровские Песни – это неисчерпаемый Источник сер-
дечной Радости, беззаветной Любви ко всем и ко всему, глу-
бочайшей Веры, дарующей уставшим Сердцам Оптимизм  
и Надежду на светлое духовное будущее. 

Каждая Песня – это ваша глубокая медитация на Себя, 
преображающегося в Свете, растворяющегося в бесконеч-
ной Божественной Любви, желающего отдать людям всё 
самое чистое и самое светлое, что составляет лучшую часть 
вас самих. 

Каждая Песня будет вести вас к Познанию собственной 
Души через Путь Сердца – самый трудный и самый надёж-
ный Путь к Себе и к высочайшему Божественному Едине-
нию со всем, Духовному Преображению во всём.
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Узнавая в каждой Песне свои самые сокровенные Мысли 
и Чувства, проецируя их на высокие уровни собственного 
Самовосприятия, вы будете всё больше и всё глубже утверж-
даться в правильности и истинности избранного вами Пути 
Духовного Служения людям, в каждой Песне будете нахо-
дить те духовные критерии и цели, на которые станете ори-
ентировать не только свою собственную Жизнь, но и поста-
раетесь приблизить их понимание другим людям – друзьям, 
родным, знакомым. 

Как и всякая медитативная практика, рассчитанная на уско-
ренное расширение Самосознания, Айфааровские Песни 
смогут сослужить свою одухотворяющую роль лишь только 
тогда, когда вы станете относиться к каждому тексту, как 
к вашей собственной Программе Жизни, удачно сформули-
рованной автором и точно отражающей ваши собственные 
Мысли, Чувства, Желания, вашу главную жизненную пози-
цию и духовные устремления. 

В отличие от общепринятых медитативных способов, эффек-
тивность духовного воздействия на окружающее простран-
ство и на Самосознание при «песенной Медитации» значи-
тельно возрастает, когда Песни поются сразу несколькими 
людьми, объединёнными одними духовными устремлени-
ями и искренне желающими принести своим Служением 
пользу не только себе, но и всему миру. 

При этом образуется мощный энергетический поток, акти-
визирующий высшие духовные центры не только поющих 
людей, но также и всех, кто пассивно находится в преде-
лах их одухотворяющего влияния, на расстоянии от 20-50 м  
до 300-400 м и даже более. 

Не забывайте: чем продолжительнее и устойчивее вы сами 
сможете пребывать в состоянии доброжелательности, терпи-
мости, понимания и Любви ко всем, чем выше и чище будут 
ваши собственные Мысли и Чувства, тем гармоничнее, свет-
лее и одухотворённее будут становиться люди, окружаю-
щие вас, а вместе вы гораздо быстрее сможете преобразовать  
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и сам материальный мир, творимый вашими внутренними 
состояниями.

Также нами было отмечено множество случаев исцеления 
от острых недугов тех, кто лишь пассивно пребывал в зоне 
энергетического воздействия Песен, не участвуя в пении  
и даже не слыша их: в соседних комнатах, больничных пала-
тах  и других этажах, подъездах и даже на других улицах. 

Включение записей Песен перед сном выявило их исключи-
тельно благоприятное воздействие не только на сон и после-
дующее бодрствующее состояние взрослых, но также на 
психическое и физическое состояния детей, в особенности, 
младенцев и детей дошкольного возраста: у них ускорялось 
засыпание и нормализовался сон, отмечалось явное сниже-
ние раздражительности, капризности, склонности к забо-
леваниям и повышение иммунитета, а также наблюдалось 
быстрое выявление скрытых талантов и наклонностей к раз-
личным видам искусства, и т. п.

В этом нет моей личной заслуги: я всего лишь постарался 
ясно и кратко выразить в стихах то, о чём вы сами уже дума-
ете, но пока ещё не смогли это высказать другим; то, к чему 
вы сами в глубине своей Души уже стремитесь, но пока ещё 
не смогли найти слов для полного и точного самовыражения 
в этом качестве. 

Я лишь предлагаю каждому из вас возможность прочувство-
вать себя в этом, попытаться глубоко пережить каждую 
строчку Песни, и если хоть что-то в них способно отразить 
какие-то из ваших внутренних состояний, то пусть эти заду-
шевные стихи станут для вас той отправной точкой, из кото-
рой вы бы смогли с полной уверенностью и убеждённостью 
заявить и миру, и людям, и себе о том, Кто вы Есть сейчас и 
Кем вы хотите быть в ближайшем будущем.

Айфааровские Песни помогут вам очень быстро и эффек-
тивно отвлечься от бесконечной повседневной суетности и 
заунывной текущей мелочности, найти правильные выходы 
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в моменты отчаяния, неверия, озлобленности и безысход-
ности, а также открыть для себя верные ответы на вопросы, 
которыми непрерывно досаждает вас Жизнь.

Имеются уже сотни достоверных фактов излечения с помо-
щью этих Песен от многих сложных болезней, когда в резуль-
тате медитативного пения устранялись многолетние хрониче-
ские недуги, заживлялись тяжёлые раны и исчезали опухоли.

Принцип исцеляющего действия Песен очень прост: дли-
тельный выход Сознания поющего человека на более каче-
ственный уровень мышления и чувствования, состояние 
активного альтруизма, позитивизма и просветления, на 
которые настраивают тексты Песен, значительно активизи-
рует все подсознательные процессы кармического выравни-
вания, способствует аннигиляции в Ауре грубых энергий, 
которые, собственно, и являются главной причиной возник-
новения в организме тяжёлых и острых заболеваний. 

Не только во время пения Песен, но и длительное время 
после этого, вы продолжаете находиться в глубоком состоя-
нии доброжелательности, терпимости и понимания ко всем, 
что само по себе наполняет вашу Жизнь благоприятными 
обстоятельствами, идентичными по качеству этим глубо-
ким и светлым переживаниям; после пения ваши выборы 
становятся менее эгоистичными и более добродушными, что 
также позитивно влияет на ваше благосостояние и здоровье.

Вот то самое главное, что вы должны соблюдать во время 
пения Айфааровских Песен:

 [ глубоко вникать в смысл стихов и в процессе пения 
выражать его не как «слова автора», а как ваше соб-
ственное мнение и отношение к чему-то, ваше пони-
мание, согласие и ваше видение того, о чём говорится  
в Песне;

 [ не петь машинально, думая о чём-то другом, не имею-
щем отношения к смыслу Песни, а настраиваться на всё  
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лучшее, что в вас есть, что вы не можете пока что дарить 
и говорить окружающим вас людям;

 [ не стараться изо всех сил петь красиво, громко и пра-
вильно, стремясь лишь к тому, чтобы кто-то заметил 
ваши вокальные способности, – таким образом вы лишь 
сосредоточиваетесь на внешнем действии и лишаетесь 
главного: уходите от Смысла, от глубокого душевного 
самопереживания, от искреннего утверждения Себя  
в альтруизме, безусловной Любви и Мудрости, которые 
естественным образом реализуются через вашу психику 
в процессе всестороннего осознания Смысла;

 [ стараться не отвлекаться на внешние обстоятельства, 
людей, звуки и даже саму мелодию, если это мешает 
вам глубоко фиксировать в своём Сознании содержание 
Песни;

 [ не делать длительные промежутки между Песнями, 
чтобы не отвлекаться на посторонние мысли и не терять 
душевного настроя, заданного предыдущей Песней;

 [ петь всегда и везде, тихо и «про себя», в одиночестве  
и в компании, в радости и в горе, когда вам представля-
ется любая возможность для этого и, в особенности, тогда, 
когда такой возможности нет, но – «Душа просит»… 

Если Айфааровские Песни займут достойное место в вашей 
Жизни, составив её мощную духовную основу, то это и будет 
вашим конкретным вкладом в дело Духовного Преображе-
ния всего человечества и планеты, на которой мы с вами 
обитаем. 

С Любовью и Светом ко всем вам – ОРИС



РАЗДЕЛ 1

Тексты на самые 
популярные мелодии 

XX века



1 2

35 1. ВЕСЁЛАЯ
На мотив песни «Песня о весёлом ветре», муз. И. Дунаевского

А ну-ка, 
Песню запоём в Любви и Свете
По всей Планете,

Вселенной Дети!
Пусть звонким эхом
В небе звёзды нам ответят
И подпоют ветра с высоких скал!

Нам подтянут и чащи лесные,
И глубокие волны морей,

И ветры озорные,
И птицы полевые,
И добрые Сердца людей!

И ветры озорные,
И птицы полевые,
И добрые Сердца людей!

Кто с Любовью,
Тот нам отзовётся,
Кто со Светом, 
Тот нам подпоёт!

Кто любит и смеётся,
Чьё Сердце ввысь несётся,
Тот рядом с нами 
Пусть идёт!

Кто любит и смеётся,
Чьё Сердце ввысь несётся,
Тот рядом с нами 
Пусть идёт!
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А ну-ка, 
Дружно запоём в Любви и Свете,
Айфааров Дети,

Айфааров Дети!
За Жизнь и Свет 

на всей Планете 
Мы в ответе,
Как и за всё, что каждый сам создал!

Скоро мир
Без страданий и горя
Для душевных и добрых людей

На всём Любви просторе
Мы на Земле построим
И вместе будем жить на ней!

На всём Любви просторе
Мы на Земле построим
И вместе будем жить на ней!

Кто с Любовью, 
Тот нам отзовётся,
Кто со Светом, 
Тот нам подпоёт!

Кто любит и смеётся,
Чьё Сердце ввысь несётся,
Тот рядом с нами 
Пусть идёт!

Кто любит и смеётся,
Чьё Сердце ввысь несётся,
Тот рядом с нами 
Пусть идёт!
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2. ПРОСТОРОМ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Марш весёлых ребят», муз. И. Дунаевского

Пусть эта Песня летит над простором
И окрыляет Сердца навсегда,
Пускай несётся она птичьим хором
Туда, где властвуют горе и беда!

Пусть ни границ, ни запретов не знает,
Пускай в Сердцах лучезарно цветёт
И всех, кто звонко еёИ всех, кто звонко её напевает, напевает,
Пусть окрыляет и к Радости ведётПусть окрыляет и к Радости ведёт!!

И всех, кто звонко еёИ всех, кто звонко её напевает, напевает,
Пусть окрыляет и к Радости ведётПусть окрыляет и к Радости ведёт!!

Мы с этой Песней пойдём по Планете
И не собьёмся с Пути никогда,
Ведь нас Любовь освящает и светит,
Как внеземная духовная Звезда!

Она всегда в наших Душах пылает,
Она к высотам нас звёздным зовёт,Она к высотам нас звёздным зовёт,
Она собой нашу Жизнь наполняетОна собой нашу Жизнь наполняет
И вдохновляет на творческий полёт!И вдохновляет на творческий полёт!

Она собой нашу Жизнь наполняетОна собой нашу Жизнь наполняет
И вдохновляет на творческий полётИ вдохновляет на творческий полёт!!

Пускай Любовь на Планете ликует,Пускай Любовь на Планете ликует,
Пускай цветёт и не знает преград,Пускай цветёт и не знает преград,
Пусть подпоют эту Песню простую,Пусть подпоют эту Песню простую,
Кто ценит Дружбу и Свету всегда рад!Кто ценит Дружбу и Свету всегда рад!

Кто лишь Любви и Добру доверяет,Кто лишь Любви и Добру доверяет,
Кто для других всей Душою живёт, Кто для других всей Душою живёт, ––
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Тот вместе с нами пусть мир озаряетТот вместе с нами пусть мир озаряет
И для других своё Сердце раздаётИ для других своё Сердце раздаёт!!

Тот вместе с нами пусть мир озаряетТот вместе с нами пусть мир озаряет
И для других своё Сердце раздаётИ для других своё Сердце раздаёт!!
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3. В НОВЫЙ МИР ВЕДУЩАЯ
На мотив «Комсомольской песни», муз. В. Соловьёва-Седого

Нами сделано уже так много:
В каждом Сердце Душ Огонь зажжён,
Чтобы осветить во тьме Дорогу,
По которой вместе мы идём!

Чтоб зажечь Святой Любви Зарю,
По прошедшей жизни не горюй –
Мир Духовной Славы ждёт тебя впереди,
Ты Любовью Путь свой освети!

Пройдя Пути земные,
В Единстве Дух свой обрети!
Мир Духовной Славы ждёт тебя впереди,
Лишь с Любовью ты к нему иди!

Будешь ты в Судьбе своей хранимым,
Если с Сердцем ты всегда един!
И пройдёшь свой Путь необозримый,
Тьму Духовной Силой победив!

Зажигай в Сердцах людей Зарю,
И о том, что было не горюй!
Мир Духовной Славы ждёт тебя впереди,
Ты Любовью Путь свой освети!

Во тьме Сердца людские
Своей Любовью пробуди!
Мир Духовной Славы ждёт тебя впереди,
Лишь с Любовью ты к нему иди!

Во тьме Сердца людские
Своей Любовью пробуди!
Мир Духовной Славы ждёт тебя впереди,
Лишь с Любовью ты к нему иди!
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4. ПРОСТОРНАЯ
На мотив песни «Вместе весело шагать по просторам…»,  

муз. В. Шаинского

Смело к Свету, друг, шагай
через годы,

через страхи,
через броды,

Не взирая на печаль
и невзгоды,

и природы
непогоды!

Всё, чем Сердце твоё маялось, устроится!
Всё, что тайной покрывалось, приоткроется!
Что не встретилось когда-то, сразу встретится!
Всё, что Душу украшало, вмиг засветится!

Ни ошибок, ни преград
ты не бойся,

не волнуйся,
успокойся,

На всё лучшее в себе
ты настройся,

Волне Света
приоткройся.

И тогда, что загадалось, в жизни сбудется!
И всё то, за что страдалось, позабудется!
Всё, что жить тебе мешало, переменится!
Всё, что за сердце держало, перемелется!
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Сердце смело наполняй
светлой новью, чистой явью

и Любовью!

И свободы не давай
пустословью,

осужденью,
своеволью!

Пусть лишь Радостью Душа твоя засветится!
Пусть лишь светлыми делами день отметится!
Пусть Любовь по жизни станет непременною, –
И тогда она взойдёт над всей Вселенною!

Сердце смело наполняй
светлой новью,

чистой явью
и Любовью!

И свободы не давай
осужденью,

принужденью,
пустословью!
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5. ЛЮБОВЬЮ ВДОХНОВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Эх, хорошо в стране советской жить!»,  

муз. И. Дунаевского

Здесь для того мы, чтоб учиться жить
И всей Душою всех людей любить,
Чтобы Сердцами Землю озарить
И Любви Заветы сохранить!

Сплочены все мы в Духе недаром,
Проходя через сотни веков:
С нами Сердца Завет!
И Души нашей Свет!

И Любовь!
И Любовь!

И Любовь!!!

Лишь Любовь по Земле мы несём!
Лишь с Любовью ко всем мы живём!
Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!

Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!

Знай, что не время нынче сонно спать!
Знай, что ты можешь людям много дать,
Если Любовь ты сможешь умножать,
Чтобы Силу в Духе обретать!

Мы в Единое Целое слиты,
Хоть слетелись все с разных концов!
Нас роднит всех Завет!
Нас хранит Знаний Свет!

И Любовь!
И Любовь!

И Любовь!!!
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Лишь Любовь по Земле мы несём!
Лишь с Любовью ко всем мы живём!
Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!

Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!

Если к тебе подступит злая рать,
Чтобы с Пути Любви тебя убрать, –
Ты им сумей с Любовью отвечать,
Чтоб себя в Любви своей познать!

Если станешь ты в Сердце открытым
Лишь для Мыслей сердечных и Слов,
То на всякий навет
Будет Сердца ответ!

И Любовь!
И Любовь!

И Любовь!!!

Лишь Любовь по Земле мы несём!
Лишь с Любовью ко всем мы живём!
Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!

Чтобы люди во мраке прозрели,
Мы им светим Сердечным Огнём!
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6. БЛАГОВЕСТНАЯ
На мотив песни «Мы желаем счастья вам!», муз. С. Намина

Всё быстрей кружится шар земной,
Всё плотней туманы с пеленой,
Города свинцовые – их уже не счесть…

Но не заглушить им Сердца Глас,
Что спасал людей уже не раз,
Укрепляя Совестью их Любовь и Честь!

Пусть зажгутся здесь и там
Миллиард сердечных костров,
И пусть людским Сердцам
Озаряет Путь Любовь!

Лишь Любовь поможет нам –
Как вода большой реки
Очистит Путь к мирам,
Тем, что Сердцу так близки!

Пусть Любви костры подарят Свет
Тем, кому давно прозренья нет,
Тем, кто Свет в Пути не знал,
Думал о своём.

Пусть для них всегда Сердца горят,
Пусть и их согреет нежный взгляд,
Душу их уснувшую, 

озарив Огнём!

Сейте Свет и здесь, и там,
Не жалея ласковых слов,
И пусть к иным мирам
Направляет вас Любовь!
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Пусть цветёт Любви Весна,
Пусть рука коснётся руки!
И будет Жизнь легка,
Если все Сердца близки!

Пусть замшжгутся здесь и там
Миллиард сердечных костров,
И пусть людским Сердцам
Озаряет Путь Любовь!

Лишь Любовь поможет нам –
Как вода большой реки
Очистит Путь к мирам,
Тем, что Сердцу так близки!
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7. К ДОБРУ ПРИЗЫВАЮЩАЯ
На мотив песни «Птица счастья», муз. А. Пахмутовой

Верь в слова, что счастье сохранят:
– Всех важнее Доброты броня!
Не живи ни дня, не живи ни дня,
Не даруя Радости Огня!

Если полон Света и Добра,
То не свалят грозы и ветра!
И Судьбы игра, и Судьбы игра
Не обманет звоном серебра!

Если Путь к Сердцу лежит,
То ты не потерпишь ни мрака, ни лжи!
В Духе Судьба нас хранит,
А всех, кто во мраке, лишает Защит!

Очень трудно без Любви Огня
Жить, от Жизни вечно боронясь,
Вечно торопясь, Жизни сторонясь,
Не живя по совести ни дня!

Очень сложно без Любви Огня
Жить, других во всех грехах виня,
Всё и вся кляня, злость на всех храня
И Судьбу жестокую браня!

Счастлив, кто Светом горит,
Кто Мир свой Любовью сердечной творит!
Счастлив, кто Сердцем не спит
И кто Добротою весь мир озарит!
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8. ВЫСОТНАЯ
На мотив песни «Всё выше», муз. Ю. Хайта

Не дай Душе 
отчаяться в уныньи!

Не позволяй задуть Любви Костёр!
Пусть Сердца Свет 

зальёт миры земные,
Преображая весь земной простор!

Пусть песни
 Айфаара

услышат
В домах деревень и столиц,
Чтоб Души людей стали выше
Всех самых высоких границ!

Пусть станет мир 
одной Семьёю дружной,

Забыв печаль и недоверья гнёт!
Пусть станет каждый 

для другого нужным
И дорогим, а не наоборот!

Пусть песни
 Айфаара

 услышат
В домах деревень и столиц,
Чтоб Души людей стали выше
Всех самых высоких границ!

Пусть бывший враг 
любимым станет Братом!

Пусть Душ тоска заменится на Свет!



РАЗДЕЛ 1

2 5

Пусть Зов Любви 
звучит в Сердцах набатом,

Давая людям правильный Совет!

Пусть песни
 Айфаара

 услышат
В домах деревень и столиц,
Чтоб Души людей стали выше
Всех самых высоких границ!

Пусть песни
 Айфаара

 услышат
В домах деревень и столиц,
Чтоб Души людей стали выше
Всех самых высоких границ!
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9. РЕЮЩАЯ
На мотив песни «Широка страна моя родная», муз. И. Дунаевского

В ком струится Искра Золотая,
В чьей Душе уже растаял снег,
Тот отныне Смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!
Тот отныне Смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!

Кто в Любви и Свете несгибаем,
Проходя сквозь тысячи смертей,
В ком Огонь Души неубываем, –
Рядом с нами становись скорей!

Кому в мире грязном одиноко,
Кто Путём Познания идёт,
Тот отыщет в Сердце к нам Дорогу
И друзей с собою приведёт!

В ком струится Искра Золотая,
В чьей Душе уже растаял снег,
Тот отныне Смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!
Тот отныне Смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!

Над Землёй Заря Рассвета реет,
Тьма не сможет Радость победить,
И никто на свете не посмеет
Новый День грядущий отменить!

От Любви и шага не отступим!
Кто захочет ночь нам навязать, –
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Мы их не осудим, а возлюбим,
Чтоб прозрели и смогли сиять!

В ком струится Искра Золотая,
В чьей Душе уже растаял снег,
Тот отныне смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!
Тот отныне Смерти не познает
И пребудет в Радости вовек!
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10. ТЬМЕ ПРОТИВОСТОЯЩАЯ
 На мотив песни «Красная Армия всех сильней», муз. С. Покрасс

Против обид, против распрей и войн
В Сердце есть самый надёжный заслон, –
Сердце очистив от пут и цепей,
Сделаешь мир ты намного добрей!

Любовь прекрасная
Легко и ясно
Всегда погасит спор любой!

С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!
С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!

Каждый, кто в Сердце Любовь бережёт,
Себя и других от напастей спасёт!
Жизнь сразу станет теплей и светлей,
Если Любовью сплотишь ты людей! 

Любовь прекрасная
Легко и ясно
Всегда погасит спор любой!

С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!
С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!
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Мир наполняя Любви Красотой,
Мы приближаем Рассвет над Землёй!
В наши ряды ты вливайся скорей,
Сердца Любовью весь мир обогрей!

Любовь прекрасная
Легко и ясно
Всегда погасит спор любой!

С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!
С Ней – всё решимо,
Всё справедливо
Мир обретает и покой!
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11. ЛЮБВЕОБИЛЬНАЯ
На мотив марша «Прощание славянки», муз. В. Агапкина

Пусть согреет всех людей Любовь!

Когда Свет на Земле воссияет,
Просветляя невежества мрак,
Пусть Любовь каждый в Сердце познает,
Чтобы Другом стал нынешний враг!

На Звёздном Пути
Ты людям свети!
И ради людей
Ты своих сил 

и даже жизни 
не жалей!

Отдавай другим свою Любовь!

Тот, кто любит, в беде не отступит, 
Хоть и часто бывает гоним, 
Тот, кто любит, других не осудит,
Хоть другими он вечно судим.

Отдай за Любовь
Богатства и кров!
За тлен не держись, –
И лишь тогда

Души своей 
познаешь высь!

Вознесёт тебя туда Любовь!

Чтоб приблизилось 
Освобождение
Всех людей от печалей и бед,
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Мы Сердец наших 
Преображением
На Земле зажигаем Рассвет!

Пусть тьма отойдёт
И солнце взойдёт!
Мир станет светлей
И от Любви 

все станут лучше 
и добрей!

Пусть преобразит людей Любовь!

На Звёздном Пути
Ты людям свети!
И ради людей
Ты своих сил

 и даже жизни
не жалей!

Отдай за Любовь
Богатства и кров!
За тлен не держись, –
И лишь тогда 

Души своей
познаешь высь!

Вознесёт тебя туда Любовь!
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12. УТРЕННЯЯ
На мотив песни «Москва майская», муз. братьев Покрасс

Тьма сменяется рассветом,
Свет Души принять веля,
Разрушая все запреты
И границы Бытия.

Кто Душой и Сердцем молод,
Тот Огнём Любви своей
Пересилит злобный ропот
Угасающих теней.

Любовь, в Душе растущая,
И непоколебимая,
Ты – Радость всемогущая,
Вовек неистребимая!

Разрывая мрак тяжёлый,
Веселя унылый взгляд,
В Сердце Радостью весёлой
Солнца лучики летят.

И, взлетая многократно
Над тобой и надо мной,
Свет Зарёю благодатной
Воссияет над Землёй.

Любовь, в Душе растущая,
И непоколебимая,
Ты – Радость всемогущая,
Вовек неистребимая!
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Кто в Любовь лишь верит свято,
Кто не тлеет, а горит,
Тот душевным, добрым взглядом
Мир уснувший озарит!

Чтоб в итоге засияла
Наяву, а не в Мечтах
Над Землёй моей усталой
Лишь Любви Святой Звезда!

Любовь, в Душе растущая,
И непоколебимая,
Ты – Радость всемогущая,
Вовек неистребимая!

Любовь, в Душе растущая,
И непоколебимая,
Ты – Радость всемогущая,
Вовек неистребимая!
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13. ВПЕРЁДСМОТРЯЩАЯ
На мотив песни «Ребята с семидесятой широты», муз. С. Пожлакова

Вместе с нами встряхнись от лени!
Вместе с нами давай, иди!
Всё, что прежде мы не успели,
Силой Духа мы создадим!

Чтоб стала наша
Планета краше,
А с нею краше я и ты,

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!

Вместе, рядом все преграды
Сможем сдвинуть и обойти!
Даже Жизни мы, если надо,
Ради Света вновь отдадим!

Чтоб стала наша
Планета краше,
А с нею краше я и ты,

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!
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Мы готовим Любви эпоху!
В царство тьмы мы сожгли мосты,
Чтобы в Сердце найти Дорогу
До ярчайшей Любви Звезды!

Чтоб стала наша
Планета краше,
А с нею краше я и ты,

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!

Нам вместе надо
Светло и свято 
Развеять царство темноты!
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14. ЛЮБОВЬЮ ОТ СНА  
ПРОБУЖДАЮЩАЯ

На мотив песни «Любовь, комсомол и весна», муз. А. Пахмутовой

Всё то, что Сердцу дорого,
Взойдёт над тьмой и мороком,
Наш Мир пробуждая от сна!

Все те, кто к Свету тянутся,
С Любовью не расстанутся,
И будет Душа их полна
Любовью на все Времена!

Все те, кто к Свету тянутся,
С Любовью не расстанутся,
И будет Душа их полна
Любовью на все Времена!

Любовь познают ждущие,
Надеждою живущие,
Чья Вера в делах их видна!

Чья Жизнь – на помощь спешная,
На зло и ложь безгрешная,
Служению людям верна –
С Любовью на все Времена!

Чья Жизнь – на помощь спешная,
На зло и ложь безгрешная,
Служению людям верна –
С Любовью на все Времена!

Сердца стряхнём от бремени,
От беспросветной темени, –
Ведь нам Сила Духа дана!
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Пусть все враги подружатся,
Любить других научатся,
Чтоб вместе наполниться нам
Любовью на все Времена!

Пусть все враги подружатся,
Любить других научатся,
Чтоб вместе наполниться нам
Любовью на все Времена!

Па-па, па-па, па-па-ра-па,
Па-па, па-па, па-па-ра-па

Чтоб вместе наполниться нам
Любовью на все Времена!

Любовью на все Времена!
Любовью на все Времена!
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15. ПРИМЕР ПОД АЮЩАЯ
На мотив песни «Взвейтесь кострами», муз. С. Кайдана-Дёшкина

Душ наших Пламя в сумерках ночи
Мир просветляет, День всем пророча!

Пусть наша Вера 
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Злобы и мрака ночи тяжёлой
Вновь не допустим в Мире мы Новом!

Пусть наша Вера
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Мы возжигаем Душ наших Пламя!
Все, кто с Любовью – следуйте с нами!

Пусть наша Вера
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!



РАЗДЕЛ 1

3 9

Тем, кто лишь злобой день свой итожит,
Не запугать нас, не уничтожить!

Пусть наша Вера
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Преображайся Сердца Любовью
И наполняйся Знания новью!

Пусть наша Вера
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Эй, во Вселенной! Кто ещё с нами?
Мир наш очистим Сердца Огнями!

Пусть наша Вера
В Свет и Любовь

Станет примером,
Кто в Духе готов!

Станет примером,
Кто в Духе готов!
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16. ЛЮБОВЬЮ НАСЫЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Марш панфиловцев», автор музыки неизвестен

Наша Любовь не витает над нами –
В Сердце Её мы надёжно храним!
И если Любовь породнить с Небесами,
Мы Силой Духа наш Мир освятим!

Как Звёзды в нас пусть светятся
Любви Огни неугасимые,
Чтоб в Доброте 

и в Красоте
Мы были все непобедимыми!
Бесценные,

нетленные
Любви Заветы живы и сейчас,
Чтоб были мы

Едиными,
Творя Добро другим не раз,

не раз, 
не раз!

Чтоб были мы
Любимыми

За Ту Любовь, что светит в нас!

Нашу Любовь мы в Сердцах наших носим,
С Ней мы в дела все мечты воплотим!
Всегда к Ней и чувства, и мысли возносим,
А если надо, Ей Жизнь отдадим!

Как Звёзды в нас пусть светятся
Любви Огни неугасимые,
Чтоб в Доброте и в Красоте
Мы были все непобедимыми!
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Бесценные,
нетленные

Любви Заветы живы и сейчас,
Чтоб были мы

Едиными,
Творя Добро другим не раз,

не раз, 
не раз!

Чтоб были мы
Любимыми

За Ту Любовь, что светит в нас!

Эй, просыпайся, могучее племя!
К новым свершениям Дух нас зовёт!
И нам с тобой плакаться ныне не время– 
Нашей Любви вся Вселенная ждёт!

Как Звёзды в нас пусть светятся
Любви Огни неугасимые,
Чтоб в Доброте 

и в Красоте
Мы были все непобедимыми!
Бесценные,

нетленные
Любви Заветы живы и сейчас,
Чтоб были мы

Едиными,
Творя Добро другим не раз,

не раз, 
не раз!

Чтоб были мы
Любимыми

За Ту Любовь, что светит в нас!
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Знай, от печали есть средство простое:
Жизнь для других, не щадя, посвятить!
Вот так и рождались на свете Герои, –
Чтобы Сердцами своими светить!

Как Звёзды в нас пусть светятся
Любви Огни неугасимые,
Чтоб в Доброте 

и в Красоте
Мы были все непобедимыми!
Бесценные,

нетленные
Любви Заветы живы и сейчас,
Чтоб были мы

Едиными,
Творя Добро другим не раз,

не раз, 
не раз!

Чтоб были мы
Любимыми

За Ту Любовь, что светит в нас!



РАЗДЕЛ 1

4 3

17. ОГНЁМ ЛЮБВИ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Марш артиллеристов» из к/ф «В шесть часов вечера  

после войны», муз. Т. Хренникова

Нас греет в трудный час 
Огонь неугасимый, –
Чтобы справляться с тьмой,
Огнём мы Тем полны!
Пока Он в нас горит,
Мы злом непобедимы,
Ведь в Мыслях и в делах
Мы им Миры творим!

Чтоб Сердцем чистым 
Встретить грозный час,
Огнём лучистым
Просветляй сейчас
Ненастный мрак текущих дней
И холод призрачных теней
И перед трудностями не робей!

Чтоб не сгубила рать
Душевного недуга,
Своей Любви Огнём 
Ты просветляй себя!
И если где-то там 
Кому-то станет туго,
Согреет пусть его, 
Как Мать, Любовь твоя!

Чтоб Сердцем чистым 
Встретить грозный час,
Огнём лучистым
Просветляй сейчас
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Ненастный мрак текущих дней
И холод призрачных теней
И перед трудностями не робей!

Придут ещё не раз 
И штормы, и невзгоды,
Но не сойдут с Пути
Те, кто Огня полны!
Управятся со тьмой
Те, кто живут свободно,
С Любовью лишь Одной, 
Идя Путём земным!

Чтоб Сердцем чистым 
Встретить грозный час,
Огнём лучистым
Просветляй сейчас
Ненастный мрак текущих дней
И холод призрачных теней
И перед трудностями не робей!

Ненастный мрак текущих дней
И холод призрачных теней
И перед трудностями не робей!
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18. ЗАВОДНАЯ
На мотив песни «Марш весёлых ребят» из к/ф «Весёлые ребята»,  

муз. И. Дунаевского

Когда ты Радостью светлою полон,
Когда открыт ты для Света всегда,
Иди сюда через горы и долы,
Чтоб не расстаться с Любовью никогда!

Кто Свет Души никогда не теряет,
Кто лишь Любовь в своём Сердце несёт,
Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!

Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!

Мы все – единого Дерева стебли,
Семьёю Света на Землю пришли,
Чтоб люди в Сердце и в Духе прозрели,
И Свет Познания дальше понесли.

Кто Свет Души никогда не теряет,
Кто лишь Любовь в своём Сердце несёт,
Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!

Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!

Пусть с нами солнце и звёзды ликуют,
Пусть звонкий ветер всем нам подпоёт,
Пусть разнесут эту Радость Святую
Все те, кто людям Свет Знания несёт!
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Кто Свет Души никогда не теряет,
Кто лишь Любовь в своём Сердце несёт,
Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!

Кто всем всегда и во всём помогает,
Тот станет рядом и с нами запоёт!
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19. СЧАСТЬЕ ПРИБЛИЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Песня о Целине», муз. О. Фельцмана

Мудро!
Мудро послужить Любви и Свету!
Счастье!
Счастье – когда Жизнь Любви полна!
Наше Счастье – если над Планетой
Светит, светит,

Светит, светит
Лишь Любовь Одна!

Счастье наше – в творческом полёте,
В том, чтоб жить, не нанося вреда,
Чтобы каждый был от зла свободен
И чтоб не сердился никогда!

Мудро!
Мудро послужить Любви и Свету!
Счастье!
Счастье – когда Жизнь Любви полна!
Наше Счастье – если над Планетой
Светит, светит,

Светит, светит
Лишь Любовь Одна!

Счастье – если Радость в каждом миге
И во всём, чем Мир наполнен наш.
Счастье – когда на границах тихо,
А Земля – единый Экипаж!

Мудро!
Мудро послужить Любви и Свету!



4 8

Счастье!
Счастье – когда Жизнь Любви полна!
Наше Счастье – если над Планетой
Светит, светит,

Светит, светит
Лишь Любовь Одна!

Пусть в любом из вас всегда найдётся
Мудрость, чтоб не жить у лжи в плену!
Помните, что Счастье улыбнётся
Лишь тому, кто сам идёт к Нему!

Мудро!
Мудро послужить Любви и Свету!
Счастье!
Счастье – когда Жизнь Любви полна!
Наше Счастье – если над Планетой
Светит, светит,

Светит, светит
Лишь Любовь Одна!

Мудро!
Мудро послужить Любви и Свету!
Счастье!
Счастье – когда Жизнь Любви полна!
Наше Счастье – если над Планетой
Светит, светит,

Светит, светит
Лишь Любовь Одна!
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20. СОЛНЦЕМ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Солнечный круг», муз. А. Островского

Видишь, мой друг, тысячи рук
Обняли нашу Планету,
Чтобы от зла Жизнь защитить
И лучший Мир сотворить!

Чтоб сияло всем солнце!
Чтоб синело всем небо!
И мы жили счастливо,
Жизнь творя без конца!

Чтоб сияло всем солнце!
Чтоб синело всем небо!
Чтобы жили счастливо
Все под Сенью Творца!

Время зовёт только вперёд!
Тот, кто Любовью всем светит,
Сможет опять в Духе восстать,
Чтоб ещё больше сиять!

Как сияет всем солнце!
Как синеет всем небо!
Как пылает Любовью 
Всё Творенье Творца!

Как сияет всем солнце!
Как синеет всем небо!
Как пылает Любовью 
Всё Творенье Творца!
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Духу внимай, не унывай,
Чтобы навстречу Рассвету
Путь свой пройти, Знанье найти
И в нём Себя обрести!

Чтобы стать нам, как солнце!
Чтобы стать нам, как небо!
И зажить всей Семьёю,
Познавая Творца!

Чтобы стать нам, как солнце!
Чтобы стать нам, как небо!
Чтобы слиться с Землёю
Всей Любовью Творца!
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21. СВЕТ УСИЛИВАЮЩАЯ
На мотив песни «Погоня» из к/ф «Неуловимые мстители»,  

муз. Я. Френкеля

Свет выше зенита, 
сильнее преград

И даже гранита
прочнее стократ!

И если не с тьмой ты – мгновенье лови!
Запомни: лишь Свет порождает Героев

и Радость Любви!

Запомни: лишь Свет порождает Героев
и Радость Любви!

Во тьму сумрак манит,
но надо суметь

Своими Сердцами
не тлеть, а гореть!

И если не с тьмой ты – мгновенье лови!
Запомни: лишь Свет порождает Героев

и Радость Любви!

Запомни: лишь Свет порождает Героев
и Радость Любви!

Со Светом нет Смерти!
Ведь Жизни Кольцо

Творим мы, поверьте,
совместно с Творцом!

И если не с тьмой ты – мгновенье лови!
Запомни: лишь Свет порождает Героев

и Радость Любви!
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Запомни: лишь Свет порождает Героев
и Радость Любви!

И если свой Свет ты
не сменишь на прах,

То даже и Смертью
осветится мрак!

И если не с тьмой ты – мгновенье лови!
Запомни: лишь Свет порождает Героев

и Радость Любви!

Запомни: лишь Свет порождает Героев
и Радость Любви!
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22. ЛЮБОВЬЮ СЕРДЦА  
ПРЕОБРАЗУЮЩАЯ

На мотив песни «Не расстанусь с комсомолом», муз. А. Пахмутовой

Здесь каждый из нас для себя Путь нашёл,
К которому Сердцем стремился,
Здесь мы обрели лекарство от зол,
Чтоб впредь только Светом искриться!

Ту Любовь, что мы храним,
Мы несём Мирам земным!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!

Мы знаем, что Жизнь испытаний полна,
Но верим, что, если случится,
Любовь нам поможет во все времена
И выжить, и в Духе сплотиться!

Ту Любовь, что мы храним,
Мы несём Мирам земным!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!

Залог Просветленья – Сердец Чистота,
Лишь в Ней можно преобразиться,
Чтоб жить на Земле без вражды и вреда,
И только Любовью светиться!
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Ту Любовь, что мы храним,
Мы несём Мирам земным!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!

Ту Любовь, что мы храним,
Мы несём Мирам земным!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!
Наше Счастье – в Мире новом,
Что Сердцами мы творим!
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23. ПРАВДУ ЛЮД ЯМ НЕСУЩАЯ
На мотив песни «Гренада», муз. В. Берковского

Возвысься над мраком, над страхом в глазах!
Чтоб Светом сердечным горели уста,
Чтоб все Этим Светом могли говорить
И, мир просветляя, Любовью творить!

Чтоб те, кто ликуют сегодня во зле,
С тобой перестали б скитаться во мгле.
Им Знанье неся, говори не тая:
«Вот в этом вся Правда и Сила моя!»

Всё то, что ты знаешь, отдай им и пусть
Сомнений и страха развеется грусть,
И пусть только Радость несёт твоя Весть,
Что время настало нам в Духе взлететь!

Пусть Свет Благовестья средь мрака и лжи
Любовью священной всем Путь проложит
Туда, где над Миром восходит Заря,
Где в Мудрости Знания – Сила твоя!

Где всё, что искал, – в своём Сердце нашёл,
Где каждому рады и нет в мире зол,
Неосуществимы ни зависть, ни месть
И всё, что достоин, в Судьбе твоей есть!

Ты лжи паутину спеши разрывать
И Света Любовью сторицей воздать,
Чтоб стали родными враги и друзья –
Вот в этом вся Правда и Сила твоя!

Чтоб стали родными враги и друзья –
Вот в этом вся Правда и Сила твоя!
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24. НА ПУТЬ ПРОСВЕТЛЕНИЯ  
БЛАГОСЛОВЛЯЮЩАЯ

На мотив «Марша конников Будённого», муз. братьев Покрасс

Горит Любви Огонь лучистый 
В нас сейчас,
Чтоб были Мысли чистыми
В нелёгкий час,
Чтоб были неподвластны мы
Во времена опасные 
Всему, что
Сливается со злом!

Свети! 
Лишь так ты справишься со тьмой!
Пусть Свет горит,
Когда повержен злом 
И тьма кругом!
Предстань
Ты пред бедой в Любви своей, –
Тогда она не победит тебя!

Грустить не надо слишком, 
Коль беда придёт, –
Не плачь ты о потерях, 
А наоборот,
В Любви найди ты Силу,
А Добро поставь за Цель,
Чтоб больше никогда не знать потерь!

Свети! 
Лишь так ты справишься со тьмой!
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Пусть Свет горит,
Когда повержен злом 
И тьма кругом!
Предстань
Ты пред бедой в Любви своей, –
Тогда она не победит тебя!

Нам не страшны соблазны
И не ведом страх,
Ведь наша Цель – Мир Духа, 
А не тленный прах!
Мы вовсе не воители,
Мы все – Любви строители,
Которую извечно мы
Храним в своих Сердцах!

Свети! 
Лишь так ты справишься со тьмой!
Пусть Свет горит,
Когда повержен злом 
И тьма кругом!
Предстань 
Ты пред бедой в Любви своей, –
Тогда она не победит тебя!

Свети! 
Лишь так ты справишься со тьмой!
Пусть Свет горит,
Когда повержен злом 
И тьма кругом!
Предстань 
Ты пред бедой в Любви своей, –
Тогда она не победит тебя!
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25. ПУТЬ ЗНАНИЕМ ОСВЕЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Марш советских танкистов», муз. братьев Покрасс

Тьму озарив Сердец Огнём лучистым,
Что верно в нас Свет Знания хранит,
Мы в Мир пришли, чтоб в полумраке мглистом
В Любовь расплавить Душ людских гранит!

В борьбе со злом 
Мы лишь сильнее стали,
Ведь нас Любовь 
Через века ведёт!

А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!

Кто мудр и добр, тот на Пути бесстрашен,
Ведь Знаний Свет – надёжная броня!
Мир станет лучше, если сможет каждый
Зажечь Костёр сердечного Огня!

В борьбе со злом 
Мы лишь сильнее стали,
Ведь нас Любовь 
Через века ведёт!

А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
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Нам не страшны коварной тьмы преграды, –
Мы их Любовью нашей просветим!
Ведь мы сильны, когда идём мы рядом,
Сводя в один сердечные Пути!

В борьбе со злом 
Мы лишь сильнее стали,
Ведь нас Любовь 
Через века ведёт!

А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!

И знаем мы, что скоро, очень скоро
Не станет места злобе и вражде
И заживут все счастливо, без горя,
И будет Знаний Свет сиять везде!

В борьбе со злом 
Мы лишь сильнее стали,
Ведь нас Любовь 
Через века ведёт!

А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
А чтоб другим
Служить мы не устали –
Нашли мы в Свете Знания оплот!
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26. ЛЮБОВЬЮ ОСЕНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Песня о советской армии», муз. А. Александрова

Кто, сияньем Любви осенённый,
Людям дарит Души своей Свет,
Тот не будет пред тьмой преклонённым
И во лжи не оставит свой след!

Любовь всесильная,
Любовь бескрайняя,
Любовь, которой прекраснее нет!
Ты славной Силою
И Духа Тайною
Нас охраняешь от мрака и бед!
Нас охраняешь от мрака и бед!

Ты, Любовь, поражений не знала,
Просветляя веков череду!
Ты всегда в трудный час помогала
Побеждать нам печаль и беду!

Любовь всесильная,
Любовь бескрайняя,
Любовь, которой прекраснее нет!
Ты славной Силою
И Духа Тайною
Нас охраняешь от мрака и бед!
Нас охраняешь от мрака и бед!

Чтобы люди от зла не страдали,
Чтобы чист был и светел их взгляд,
Мы Любовью Сердец воспылали,–
Тех, что Духом нетленным горят!
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Любовь всесильная,
Любовь бескрайняя,
Любовь, которой прекраснее нет!
Ты славной Силою
И Духа Тайною
Нас охраняешь от мрака и бед!
Нас охраняешь от мрака и бед!

Озаряет Любовь наши Песни
И к высотам духовным зовёт,
Чтоб, идя по Пути Благовестья,
Мы в Сердцах обрели свой Оплот!

Любовь всесильная,
Любовь бескрайняя,
Любовь, которой прекраснее нет!
Ты славной Силою
И Духа Тайною
Нас охраняешь от мрака и бед!
Нас охраняешь от мрака и бед!
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27. СИЛОЙ ДУХА ОСВЯЩАЮЩАЯ
На мотив марша 1929-30гг. «Стальная эскадрилья»,  

из к/ф «Максим Перепелица», автор музыки неизвестен

Когда Судьба во мрак свернёт,
Определив тебя в изгои,
Ты знай: Любовь тебя спасёт,
От Жизни пуль прикрыв собою!

В беде не плачь, а Песни пой,
Чтоб горе Радость не затмило!
Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Беда сторонкой обойдёт,
Когда в делах Любовь искрится,
Когда хранишь сердечный взлёт,
Чтоб Духа Силой освятиться!

В беде не плачь, а Песни пой,
Чтоб горе Радость не затмило!
Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Жизнь просветляй Души Огнём,
Судьбы смягчая повороты,
И воздавай всегда Добром
За все обиды и невзгоды!
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В беде не плачь, а Песни пой,
Чтоб горе Радость не затмило!
Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Ты не держись за тлен и прах,
За всё, что так приятно телу!
Ты победишь и Смерть, и страх,
Когда возьмётся Дух за дело!

В беде не плачь, а Песни пой,
Чтоб горе Радость не затмило!
Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!

Когда Любовь всегда с тобой, –
Ты обретаешь Духа Силу!
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28. НА ЖИЗНЬ НАПУТСТВУЮЩАЯ
На мотив песни «Катюша», муз. М. Блантера

Будь со всеми ты всегда радушен,
Не склоняйся пред любой бедой!

Голос Сердца горем не заглушишь,
Не задушишь Жизни суетой!
Голос Сердца горем не заглушишь,
Не задушишь Жизни суетой!

Знай, в Любви вся Мощь твоя и Сила,
Не страшны Ей злобные ветра!

Как бы сильно Жизнь тебя ни била, –
Верь в Победу Света и Добра!
Как бы сильно Жизнь тебя ни била, –
Верь в Победу Света и Добра!

Если тронет Душу безразличье,
Если вскружит марево побед, –

Не теряй во тьме Творца Обличье,
Не жалей дарить всем людям Свет!
Не теряй во тьме Творца Обличье,
Не жалей дарить всем людям Свет!

Пересилишь ты Судьбу лихую
И осилишь ураган невзгод,

Если сердца всю Любовь большую
Ты отдашь тем, кто вокруг живёт!
Если сердца всю Любовь большую
Ты отдашь тем, кто вокруг живёт!
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И тогда воспрянут в людях Души,
Чтоб свой Свет соединить с тобой,

Чтобы стал наш мир намного лучше
И зажили все одной Семьёй!

Чтобы стал наш мир намного лучше
И зажили все одной Семьёй!
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29. МИРЫ ЛЮБОВЬЮ  
ПРЕОБРАЗУЮЩАЯ

На мотив песни «Весёлый марш», муз. В. Шаинского

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!

Чтоб перестали враждовать и ссориться
О том, кто прав, а кто – наоборот,
Чтоб на Планете Жизнь смогла устроиться
Лишь по Законам, что Любовь даёт!

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!

Чтоб было только то, что Сердцу дорого,
И чтоб не жгла обидою слеза,
Чтоб было больше Света в каждом облике,
И больше было Радости в глазах!

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!
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Чтоб с Этой Радостью сильнее стали мы,
Познав полёт Души и Красоту,
И одолели все Дороги дальние,
В Жизнь воплотив Любовь и Доброту!

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!

Чтоб лишь Любовь была Той Главной Силою,
Что образуется между людьми,
И чтоб Земля была всегда счастливою,
Преображённою в Святой Любви!

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!

Рядом!
Рядом!

Нам держаться надо,
Чтоб весь Мир преобразить,
Чтоб в Любовь поверили все свято

и дружнее стали жить!
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30. В ПУТИ ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Едем мы, друзья», муз. В. Мурадели

В мире краше нет 
Чем сердечный Свет,
Тот, что над Землёю пробуждает Дня Рассвет!

Пусть во всех краях
Свет Сердец Огня
Вспыхнет ясною Зарёю, ночь гоня!
Пусть во всех краях
Свет Сердец Огня
Вспыхнет ясною Зарёю, ночь гоня!

Сам не унывай 
И смелей шагай!
Если кто отстал в Пути – ты в Духе помогай!

Пусть Любовь твоя
Светит, как Маяк,
Чтобы в людях Свет душевный не иссяк!
Пусть Любовь твоя
Светит, как Маяк,
Чтобы в людях Свет душевный не иссяк!

Жить нам всем пора 
Лучше, чем вчера,
Начиная Мир творить законами Добра!

Радость не тая
И Любовь храня,
Возродим Добро на свете ты и я!
Радость не тая
И Любовь храня,
Возродим Добро на свете ты и я!
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Тот, кто хмур и зол,
Счастья не обрёл,
Потому что лишь во мраке он по Жизни шёл!

Если ты и я 
Станем жить любя,
Будет наша Жизнь всегда счастливая!
Если ты и я 
Станем жить любя,
Будет наша Жизнь всегда счастливая!

Нас уже не счесть! Выпала нам честь
Сделать Мир гораздо лучше, чем он ныне есть!

Чтоб смогла Земля, 
Как одна Семья,
Воплощать в Любви Законы Бытия!
Чтоб смогла Земля, 
Как одна Семья,
Воплощать в Любви Законы Бытия!
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31. НЕПОБЕДИМАЯ
На мотив песни «Марш энтузиастов», муз. И. Дунаевского

Будь ты 
Во мраке стоек,
Даруя людям только Свет и Радость!
Будь ты 
Любви достоин,
Чтоб Жизнь твоя лишь Светом озарялась!

Чтоб и в беде, и в горести
Сиял ты Сердца Доблестью,
И если стал гоним,
То был непобедим,
Храня Дух Света и Добра!

Жизнь озарят,
Сплетая наши Души,
Сердца Огни,
Ведя нас сквозь века!
Чтоб после ста смертей,
Чтоб после ста Путей
Наша Душа
Была светла и легка!

Славен, 
Кто людям служит,
Храня Любовь и в радости, и в горе, –
Им он 
Всегда так нужен, –
Как круг спасательный в открытом море!
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Чтоб Жизни штормы грозные
Всегда встречали просто мы,
Гася их Силою
Непобедимою,
Что наделяет нас Любовь!

Тот только свят,
Кто зло Любовью тушит,
Кто возлюбил
И друга, и врага!
Кто через сто смертей,
Кто через сто Путей
Светом Любви
Смог озарить все века!
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32. НЕУКРОТИМАЯ
На мотив песни «Спортивный марш» из к/ф «Вратарь»,  

 муз. И. Дунаевского

Нет важнее дара в Жизни,
Чем уметь людям Радость раздавать,
Чтоб дела твои и Мысли
Помогали другим добрее стать!
Чтобы всем с тобой всегда

Было здорово,
Было здорово,

Было здорово,
Не жалей ты никогда 

слова доброго, –
Зову Сердца внимай!

И лишь тогда
Тебя всегда, всегда, всегда Сердца Зов

От бед укроет и от врагов!
Ты только сам во тьме не дремай, –

Свет Души
раздавать

поспешай!

Чтобы быть на «ты» с Судьбою
И себя защитить от всех невзгод,
Ты встречай всегда достойно
Всё, что Жизнь каждый миг тебе несёт!
Каждый миг встречай всегда

Только здорово,
Только здорово,

Только здорово,
И не бойся никогда

 мига нового, –
Свет Души не теряй!
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И лишь тогда
Тебя всегда, всегда, всегда Сердца Зов

От бед укроет и от врагов!
Ты только сам во тьме не дремай, –

Свет Души
раздавать

поспешай!

Пусть твои благие Мысли
Этот мир помогают просветлять,
Чтоб в делах стремились ввысь мы,
Жизнь Любовью стараясь наполнять.
Чтобы честью дорожить

Ещё смолоду,
Ещё смолоду,

Ещё смолоду,
Свою Душу сбереги ты от холода, –

Жизнь с Любовью сверяй!

И лишь тогда
 Тебя всегда, всегда, всегда Сердца Зов

От бед укроет и от врагов!
Ты только сам во тьме не дремай, –

Свет Души
раздавать

поспешай!

И лишь тогда
Тебя всегда, всегда, всегда Сердца Зов

От бед укроет и от врагов!
Ты только сам во тьме не дремай, –

Свет Души
раздавать

поспешай!
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33. В НОВЫЙ МИР ЗОВУЩАЯ
На мотив песни «Не плачь, девчонка!», муз. В. Шаинского

Пусть говорят, что вздор –
Искать Души Простор,
Когда и так Дорога нелегка,
И что нет смысла впрок
Стяжать Любви Поток,
Который растянулся на века!

Да, знаю: долго
Ещё идти,
Но не собьёмся
С Любви Пути!
Ты крикни только –
Сто тысяч рук
С тобой сольются
В единый Круг!

Настали Времена –
Грядёт Любви Весна,
Так что давай, на месте не сиди!
И впредь в глухой ночи
Свою Жизнь не влачи,
А вместе с нами в Новый Мир иди!

Пусть Сердце звонко
Стучит в груди
И не собьётся
С Любви Пути!
Живи ты стойко,
Чтоб тыщи рук
С тобой сплетались
В единый Круг!
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Ты слишком долго спал,
Но вот твой Час настал –
Из Душ Любовь восходит над Землёй!
И надо нам решить,
КАК предстоит нам жить,
Чтоб стали люди все Одной Семьёй!

Пускай вдогонку
Грозят дожди
И кто-то рвётся 
Свернуть с Пути!
И если горько,
Крепись, мой друг, –
Любовь засветит
Сквозь тлен разрух! 

Да, знаю: долго
Ещё идти,
Но не собьёмся
С Любви Пути!
Ты крикни только –
Сто тысяч рук
С тобой сольются
В единый Круг!

Пусть Сердце звонко
Стучит в груди
И не собьётся
С Любви Пути!
Живи ты стойко,
Чтоб тыщи рук
С тобой сплетались
В единый Круг!
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34. СЕРДЦЕ ЛЮБОВЬЮ  
ОКРЫЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Тачанка», муз. К. Листова

Пусть твоя Душа искрится,
Вместе с Ней, давай, свети!
Раздавай Души частицы
Всем, кто встретится в Пути!
Если злобно крикнет кто-то,
Затаясь во тьме густой,
Ты не прячь Души полёта –
Дух Святой всегда с тобой!

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса!

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса!

В Сердце, Духом окрылённом,
Станешь ты Самим Собой,
Пробуждая в царстве сонном
Дух Свободы неземной!
Пусть горит неугасимо
Жар сердечного Огня,
Чтоб была непобедимой
Духа верная броня!



РАЗДЕЛ 1

7 7

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса!

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса! 

Отряхнись от жизни тленной
И от мелочной возни,
Чтоб зажечь во всей Вселенной
Душ нетленные Огни!
Пусть Душа твоя искрится
И сияет над Землёй,
Чтоб Её Костры-Зарницы
Освещали мрак ночной!

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса! 

Пусть пылает Сердце жарко
И стремится в Небеса!
Пусть Любовь осветит ярко
Реки, горы и леса!
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35. ДОМОЙ ВОЗВРАЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Ехал я из берлина», муз. И. Дунаевского

Сердца Путь – он единый,
Чтобы слиться с Душой!
Сердца Путь – он глубинный,
Лишь с Любовью Одной.
Если мира отравы
Ты напился сполна, 
То к Айфаару по праву
Жизнь тебя привела!

Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!
Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!

Долго тьмой нас пытали,
Чтобы в Духе сломить,
Но мы твёрже лишь стали,
Продолжая светить!
И теперь нам не страшен
Злобный крик воронья, –
Становиться мир краше 
Будет день ото дня!

Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!
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Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!

Ну, а если нет мочи
Стать под Света Волну,
И уже ты не хочешь
Жить во тьме, как в плену,
Выбирай, ЧТО важнее,
С ЧЕМ Надежда твоя,
И, быть может, успеешь
Прибыть в наши края!

Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!
Приезжай!
И Сердце раскрывай!
Миру вместе с нами
Ты Свет свой раздавай!
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36. ЛЮБОВЬ РАЗНОСЯЩАЯ
На мотив «Марша пионерских дружин», муз. Н. Губарькова

Наши Сердца 
Устремлений полны
К Жизни духовной,
Чтобы одною 
Семьёй жили мы –
В Духе сплочённой!

Нам Жизнь доверила с Любовью вместе
Освобождать наш Мир от тьмы преград,
Чтобы Смерть никого не страшила,
Чтобы каждый другому был рад,
Чтоб Любовь тех людей пробудила,
Чьи Сердца Добротой не горят!

Пусть вся Земля, 
Словно сад, расцветёт
В Духе лучистом,
Чтобы всегда 
Был земной небосвод
Ясным и чистым!

Нам Жизнь доверила с Любовью вместе
Освобождать наш Мир от тьмы преград,
Чтобы Смерть никого не страшила,
Чтобы каждый другому был рад,
Чтоб Любовь тех людей пробудила,
Чьи Сердца Добротой не горят!

С Душ наших пламенных
Тьмы вековой
Сбросим оковы,



РАЗДЕЛ 1

8 1

Чтобы построить 
Единой Семьёй
Светлый Мир новый!

Нам Жизнь доверила с Любовью вместе
Освобождать наш Мир от тьмы преград,
Чтобы Смерть никого не страшила,
Чтобы каждый другому был рад,
Чтоб Любовь тех людей пробудила,
Чьи Сердца Добротой не горят!

Чтобы Духа могучею СилойЧтобы Духа могучею Силой
Стал бы каждый и светел, и святСтал бы каждый и светел, и свят!!
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37. ЛЮБОВЬ ПЕСНЯМИ  
УМНОЖАЮЩАЯ

На мотив песни «Молодёжная» из к/ф «Волга-Волга»,  
муз. И. Дунаевского

От беды нет лучше средства и надёжнее,
Чем Любовь, что разрушает страхи ложные,
Что от зла хранит нас свято,
Обходя Судьбы преграды
И спасает от унынья в дни тревожные!

Нет Силы сильнее!
Нет Чувства нежнее!
Что от зла хранит нас свято,
Обходя Судьбы преграды,
И спасает от унынья в дни тревожные!

Облегчишь всегда Судьбу свою нелёгкую,
Если станешь жить с Любовью синеокою,
Когда ты года верстаешь
И всё в Жизни принимаешь
Как Любовь, а не как тяготы жестокие!

Нет в Жизни важнее,
Для Счастья нужнее,
Когда ты года верстаешь
И всё в Жизни принимаешь
Как Любовь, а не как тяготы жестокие!

Так обычно в нашей Жизни получается,
Что с Любовью все проблемы разрешаются, –
Лишь тогда счастливы будем,
Когда ссоры позабудем,
Когда радостно другим мы улыбаемся!
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Нет Цели важнее,
Нет дела нужнее,
Когда мы в потоке буден
Наши ссоры позабудем,
Когда радостно другим мы улыбаемся!

Пусть к духовным Небесам Сердца возносятся,
А печали и невзгоды прочь уносятся!
Чтобы не был Путь наш труден,
Лишь с Любовью жить мы будем, –
Той, что Песнями сердечными умножится!

Нет Песен важнее!
Нет Песен дружнее!
Чтобы не был Путь наш труден,
Лишь с Любовью жить мы будем, –
Той, что Песнями сердечными умножится!

Чтобы не был Путь наш труден,
Лишь с Любовью жить мы будем, –
Той, что Песнями сердечными умножится!
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38. ПРЕДОСТЕРЕГАЮЩАЯ
На мотив песни «Гадалка» из к/ф «Ах, водевиль, водевиль»,  

муз. М. Дунаевского

Всё меняется под небосводом
И, старея в кружении лет,
Продвигается нужным черёдом
К той черте, где старения нет.

В положениях лёгких и сложных
Жизнь меняет без лишних затей
Всё, что нам изменить невозможно
В круговерти отчаянных дней!

Ни дать, ни взять! 
Ни дать, ни взять!
Но счастья не прибудет,
Когда на зло злом отвечать, –
Себе же хуже будет!

Ни дать, ни взять! 
Ни дать, ни взять!
Но в жарких битвах буден
Добром сумей за зло воздать,
Хоть этот Путь и труден!

Хоть этот Путь и труден!

Часто Жизни Законов незнанье 
Порождает конфликты с Судьбой,
И приходится ей, в назиданье,
Вразумлять нас нежданной бедой…

Но кто Сердцу отчаянно верит,
Даже если расчёт на нулях,
Тот восполнит любые потери
В самых сложных и хитрых делах!
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Уж лучше дать, 
Чем чьё-то взять, –
Закон тут абсолютен!
Рот на чужое разевать, –
Себе же хуже будет!

Уж лучше дать,
Чем чьё-то взять!
Ведь в благодарность люди
И вам в беде помогут встать,
Коль станет Путь ваш труден!

Коль станет Путь ваш труден!

Очень часто нам Жизни изнанка
В суете-маете не видна,
И когда Жизнь поднимет нам планку,
Мы летим, кувыркаясь, до дна.

Ты живи, Сердцу больше внимая,
И мгновения счастья лови,
Постоянно в Душе умножая
Свет и Радость сердечной Любви!

Любое зло, 
Любую рать
Ты победишь, коль будешь
Не забывать врагов прощать,
А зло творить забудешь!

И руку дать, 
А не сбежать, 
Когда кому-то трудно,
И зло Любовью побеждать,–
Вот так всем жить нам нужно! 

Вот так всем жить нам нужно!
Вот так всем жить нам нужно!
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39. НАД ЗЛОМ ВОЗВЫШАЮЩАЯ
На мотив песни «Черноглазая казачка», муз. М. Блантера

Тот, кто любит, тот не плачет,
В Жизни всё и вся кляня,
И как туго бы ни было,
Улыбнётся Свету Дня!

Выйдет лёгкою походкой
К тем, кто судит и бранит,
Оставаясь всегда выше
Тех, кто злобою горит!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла.

Оставаясь всегда выше
Тех, кто злобою горит!

Тем, кто любит, не помеха
Зло обидного словца,
Потому что в Жизни бурной
Доверяются Сердцам!

И всем тем, кому завидно,
Лишь Добром вернут сполна,
Потому что твёрдо знают:
Нам Любовь, как Жизнь, дана!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла.

Потому что твёрдо знают:
Нам Любовь, как Жизнь, дана!
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Тот, кто любит, тот осветит
Сердце даже палачу!
Тому злобные лавины
И невзгоды по плечу!

Тот живёт, не унывая,
Не браня дурную весть
И с Любовью принимая
Абсолютно ВСЁ, что ЕСТЬ!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла

И с Любовью принимая
Абсолютно ВСЁ, что ЕСТЬ!
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40. КРАСОТУ ВОЗРОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Королева красоты», муз. А. Бабаджаняна

Ты не ищи вовне ответы,
А Глас Души своей услышь
И преодолевай запреты,
Что так старательно хранишь!
Давно Душа твоя устала
Созерцать твои мечты –
Надо, чтоб Она восстала
Из застенок темноты!

Пойми ты Истину простую:
С Ней всегда пребудешь ты,
Когда не тьма тебя волнует,
А Край вечной Красоты!
Когда с другими ты сердечен
И помыслы твои чисты,
Когда знаешь, что ТЫ ВЕЧЕН, 
Тогда ВМЕСТЕ – Дух и ТЫ!

Сквозь все преграды,
В любых краях,
Пусть мчится рядом
Любовь твоя!

Знай: время важное настало –
Все, кому в нём жить дано,
Жизнь должны начать сначала
Лишь с Любовью заодно! 
И лично быть ЗА ВСЁ в ответе,
Не пряча голову в кусты,
Воплощая на Планете
Все прекрасные Мечты!
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Сквозь все преграды,
В любых краях,
Пусть мчится рядом
Любовь твоя!

Неси ты всем Любовь по свету,
Её даруя, как цветы,
Чтоб разжигать Огонь Рассвета
В царстве зла и темноты!
Чтобы Земля светлее стала,
Чтоб больше стало Доброты,

Чтобы люди засияли
Светом вечной Красоты! 

Чтобы люди засияли
Светом вечной Красоты!

Чтоб Планета засияла
Светом вечной 

Красоты!
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41. С ЛЮБОВЬЮ ПОРИЦАЮЩАЯ
На мотив песни «Всё могут короли», муз. Б. Рычкова

Если ты, если ты
Обделён своей Судьбой,
То не жалуйся, не хмурься, не реви!
Знай, что от Судьбы плохой
И от зависти людской
Есть один лишь только способ –
Жить в Любви!

Чтоб ввысь пошли дела,
Избавься сам от зла
И не держи обиды на людей!
И если в чём вина, –
Добром верни сполна
И всё изменишь ты в Судьбе своей!

Когда Душа болит,
Судьбу ты не кляни,
А возрастай в Любви, – 
Лишь в Ней Души покой!
Своей Любви Огни
Ты бережно храни,
И справишься тогда
Ты с любой бедой!

И справишься тогда
Ты с любой бедой!

Жизни груз, тяжесть уз –
Это всё ты сам создал!
Никого в своих несчастьях не вини!
Ну, а если бы ты знал,
То, конечно же, признал,
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Что у Жизни смысл простой –
Он весь в Любви!

Поэтому не лги!
Наедине с собой
Нисколечко Душою не криви!
Признай, что в Жизни ВСЁ,
Ну, абсолютно ВСЁ,
Подвержено влиянию Любви!

И звёзды, что вдали,
И алый свет зари,
И все края Земли,
И даже мир иной, –
Живёт ВСЁ и творит
Лишь только на Любви!

Поэтому и ты
Не криви Душой,
А воплощай Мечты,
Становясь Собой!

И звёзды, что вдали,
И алый свет зари,
И все края Земли,
И даже мир иной, –
Живёт ВСЁ и творит
Лишь только на Любви!

Поэтому и ты
Не криви Душой,
А воплощай Мечты,
Становясь Собой!
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42. ДРУЖНАЯ
На мотив песни «Песня о дороге» из к/ф «Маленький Мук»,  

муз. М. Минкова

Пред Светом на Пороге
Забудь свои тревоги
И Сердце своё Радостью
Наполнить поспеши!

Через шторма и волны
Неси в наш мир огромный
Лишь только Радость и Любовь
Распахнутой Души!

Через шторма и волны
Неси в наш мир огромный
Лишь только Радость и Любовь
Распахнутой Души!

Грустить, друзья, не надо,
Ведь счастье – оно рядом:
В любом моменте Жизни всей
Его ты разгляди!

Спеши на помощь людям!
Пусть этот Путь и труден,
Но для Любви и для людей
Себя ты не щади!

Спеши на помощь людям!
Пусть этот Путь и труден,
Но для Любви и для людей
Себя ты не щади!
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Чтоб наполняться Светом,
Снимай с Души запреты!
В том ни секунды не теряй
И каждый миг лови!

Чтоб жить с другими дружно,
В себя поверить нужно!
Ты больше Жизни доверяй
И не скрывай Любви!

Чтоб жить с другими дружно,
В себя поверить нужно!
Ты больше Жизни доверяй
И не скрывай Любви!

И не скрывай Любви!
И не скрывай Любви!
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43. ЛЮБОВЬ ПЕРЕД АЮЩАЯ
На мотив песни «Напиши мне письмо», муз. В. Добрынина

Свою Любовь тебе я подношу
И об одном тебя, мой друг, прошу:
Мою Любовь, как песенку,
Другим ты передай,
Чтоб Сердца недра
Пылали щедро,
Даруя Свет всегда!

Чтоб были в людях помыслы чисты
И Мир наш стал оплотом Доброты,
И чтоб добрей, ещё добрей
И лучезарней пусть
Все люди станут
И Дух воспрянет,
Стряхнув рутины груз!

Нам Судьбою дано 
Жить светло и легко,
Умножая Любовь 
В сотнях тысяч веков!
Чтобы наша Любовь 
Зло смогла потушить,
Наше Сердце полно 
Всем богатством Души!

Нам Судьбою дано 
Жить светло и легко,
Умножая Любовь 
В сотнях тысяч веков!
Чтобы наша Любовь 
Зло смогла потушить,
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Наше Сердце полно 
Всем богатством Души!

Чтоб среди зла в нас Дух Святой воскрес,
Должна Любовь воспрянуть до Небес!
И станет Мир наш краше,
И забудем мы вражду,
И страхи ночи, 
Что тьму пророчат,
Как миражи, уйдут!

Нам Судьбою дано 
Жить светло и легко,
Умножая Любовь 
В сотнях тысяч веков!
Чтобы наша Любовь 
Зло смогла потушить,
Наше Сердце полно 
Всем богатством Души!
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44. НЕОБИДЧИВАЯ
На мотив песни «Арлекино», муз. Э. Димитрова

Не обижайся ты, когда бранят,
Когда пустым упрёкам нет конца,
Когда твой Путь сравнить все норовят
С успехами крутого подлеца!

Пусть лгут, кривляясь от своих утех,
А ты гони желание вражды!
А ты старайся быть превыше всех,
Пройдя все испытания Судьбы!

Всегда мило и красиво
Ты решай проблемы все,
Чтоб Судьба тебя не била
Даже в чёрной полосе!

С подлецами не кричи, не спорь –
Заняты они 
Только лишь собой!
С дураками нервы береги,
А глупцам и сам
Чем-то помоги!

Когда обидно, лучше промолчи,
А то умножишь зло ещё стократ,
Не жалуйся на Жизнь и не ворчи,
И не ищи, кто прав, кто виноват!

В Любви и Свете Дух нас воспитал,
Любви и Свету послужи и ты, –
Добудешь самый ценный капитал
И воплотишь заветные мечты!
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Если мило и красиво
Ты решишь проблемы все,
Будешь жить всегда счастливо
В самой чёрной полосе!

Оставайся со своей Душой –
Там найдёшь Себя,
Там найдёшь покой!
Сердцем размечай свои шаги
И тогда поймёшь –
Люди не враги!

Вся наша Жизнь – движение вперёд!
Учись легко ты миг любой встречать,
Ведь если прозеваешь свой черёд, –
Сначала должен будешь Путь начать!

Ведь всяк, кто на Пути – Учитель твой
И даже те, кто подло так вредят…
Ведь каждый шёл, чтоб встретиться с тобой
И обучить Терпению тебя!

Чтоб ты мило и красиво 
Управляться мог с бедой, 
Чтобы в Духе стал ты сильным, 
Возвышаясь над Судьбой!

Каждый день прими как свой Урок: 
Всё, что изучил,
Пригодится впрок!
Каждое мгновенье отмечай
И за всё Добром 
Людям воздавай!
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45. СЕКРЕТЫ ЖИЗНИ  
РАСКРЫВАЮЩАЯ

На мотив песни «Песенка друзей», из м/ф «Бременские музыканты»,  
муз. Г. Гладкова

Чтобы Мир раскрыл свои Секреты,
Наполняй его ты Сердца Светом!
Чтобы Жизнь ты не влачил в тревоге, –
Светом Знаний освещай Дорогу!

Светом Знаний освещай Дорогу!

 Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла…
Ла-ла-ла, е-ее-ее!

Чтобы не был Путь твой слишком труден,
Насыщай Любовью свои будни!
Чтоб развеять грозы и невзгоды,
Возвышай Души своей полёты!

Возвышай Души своей полёты!

 Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла…
Ла-ла-ла, е-ее-ее!

Чтобы не терзали Сердце раны,
Людям Свет дари ты неустанно!
Чтоб вовеки не сойтись со тьмою,
Всех встречай Любовью ты Святою!

Всех встречай Любовью ты Святою!

 Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла…
Ла-ла-ла, е-ее-ее!

Чтобы жили мы со всеми дружно, 
Нам понять других стараться нужно!
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Чтобы злом не омрачать мгновенья,
Запасаться должен ты терпеньем!

Запасаться должен ты терпеньем!

 Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла…
Ла-ла-ла, е-ее-ее!

Чтоб от Жизни было больше прока,
За ошибки не суди ты строго!
Чтоб всегда гореть Зарёй нетленной,
Не сходись со злом ни на мгновенье!

Не сходись со злом ни на мгновенье!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла
Ла-ла-ла-ла-ла

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла
Ла-ла-ла-ла-ла

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла
Ла-ла-ла-ла-ла

Ла-ла-ла, е-ее-ее!
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46. ЛЮБОВЬ ВОСПЛАМЕНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Ветер северный», муз. Я. Френкеля

Лишь Любовь на склоне Жизни будет помниться,
Та Любовь, что в своём Сердце возродили мы!
Лишь с Любовью сотворённое исполнится,
Чтобы стали мы светлее и красивее!
Лишь с Любовью сотворённое исполнится,
Чтобы стали мы светлее и красивее!

Помни, что мы и есть Любовь –
В Ней возрождаемся мы вновь и вновь!

Сколько слов Любви людьми ещё не сказаны –
Все они томятся в нас как обещания!
Всем, что Светом в нас горит, мы Ей обязаны,
Даже Счастье – за Любовь нам Воздаяние!
Всем, что Светом в нас горит, мы Ей обязаны,
Даже Счастье – за Любовь нам Воздаяние!

Помни, что мы и есть Любовь –
В Ней возрождаемся мы вновь и вновь!

Только лишь Любовью – всему хвала,
Что Судьба так щедро нам с тобой дала!

Чтобы Жизнь Огнём Любви смогла наполниться,
Словно сад весною – песней соловьиною,
Пусть пред Жизнью и людьми Душа раскроется,
Чтобы в мире жили все Семьёй Единою!
Пусть пред Жизнью и людьми Душа раскроется,
Чтобы в мире жили все Семьёй Единою!
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Помни,что мы и есть Любовь –
В Ней возрождаемся мы вновь и вновь!

Только лишь Любовью – всему хвала,
Что Судьба так щедро нам с тобой дала!
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47. К ДУШЕ ВЕДУЩАЯ
На мотив песни «Как тебя зовут», муз. В. Гамалия

Жизнь сверяй не по дням, не по вёрстам,
Не по ярким мерцающим звёздам – 
Вглубь Души держи маршрут!

Чтоб не тратились годы впустую,
Ты старайся идти не вслепую –
Лишь сердечные Огни к Душе ведут!

Чтоб не тратились годы впустую,
Ты старайся идти не вслепую –
Лишь сердечные Огни к Душе ведут!

Не влача дни и годы впустую,
Постарайся ты жить не вслепую –
Обретай в Душе Приют!

Всё, что Сердце твоё сразу примет
И тебя выше в Духе поднимет, –
Это те Огни, что нас к Душе ведут!

Всё, что Сердце твоё сразу примет
И тебя выше в Духе поднимет, –
Это те Огни, что нас к Душе ведут!

Всё, что Сердце с Любовью воспримет,
Всё, что радостно в Духе продвинет, –
От земных спасает пут!

Чтобы стало идти тебе легче,
Чтобы ложь не сутулила плечи, –
Не иди за теми, кто во лжи живут!
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Чтобы стало идти тебе легче,
Чтобы ложь не сутулила плечи, –
Не иди за теми, кто во лжи живут!

Чтоб по совести жить было легче
И чтоб быстро расправились плечи, –
Не меняй к Душе маршрут!

Просветляй, хоть на самую малость,
Всё, что в Жизни тебе повстречалось,
И не жди, пока другие подойдут!

Просветляй, хоть на самую малость,
Всё, что в Жизни тебе повстречалось,
И не жди, пока другие подойдут!

И не жди, пока другие подойдут!
И не жди, пока другие подойдут!
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48. ДОБРОТОЙ СУДЬБУ  
НАЛАЖИВАЮЩАЯ

На мотив песни «Когда мои друзья со мной», муз. В. Шаинского

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Про печаль свою забудь,
Про печаль свою забудь, 
Всё не так уж плохо –
Радость можно в Жизнь вернуть, 
Радость можно в Жизнь вернуть 
Лишь с Любви Потоком!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Будь открыт всегда Всему,
Будь открыт всегда Всему 
Добрыми делами,
Не завидуй никому,
Не завидуй никому,
Помирись с врагами!
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Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Чтоб не стала Жизнь твоя,
Чтоб не стала Жизнь твоя
Наполняться вьюгой,
Ты, спеша в Любви Края,
Ты, спеша в Любви Края,
Не броди по кругу!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Ты к другим участлив будь,
Ты к другим участлив будь,
Не суди всех строго,
И, осмыслив Жизни Суть,
И, осмыслив Жизни Суть,
Не печалься долго!
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Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Чтобы стать над бедой,
Чтобы быть в ладах с Судьбой,
Ты Жизнь наполни Добротой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
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49. В ПОИСКАХ ЛЮБВИ НЕУСТАННАЯ
На мотив песни «Песенка ослика», муз. С. Никитина

При дождях, при снегах, при любой непогоде,
В безысходной ненастности дней,
Оставайся всегда от печали свободен,
Чтобы Радостью мог поделиться своей!

В уныньи и в отчаяньи
Раскрой глаза печальные
И, разорвав молчание,
Спой песенки куплет!
Чтоб снова день стал Праздником
Сердечности и Понимания
И Радости сиянием
Дарил бы людям Свет!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла
Лай, ла-ла-ла-ла, лай-ла-ла-ла-ла

Так живи, чтобы в злобе не сделать ни шага,
Отвергая и зависть, и месть!
Чтоб в беде никогда не испытывать страха,
Ты особо цени свои Совесть и Честь!

В уныньи и в отчаяньи
Раскрой глаза печальные
И, разорвав молчание,
Спой песенки куплет!
Чтоб снова день стал Праздником
Сердечности и Понимания
И Радости сиянием
Дарил бы людям Свет!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла
Лай, ла-ла-ла-ла, лай-ла-ла-ла-ла
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Кто терпеньем богат, тот и Мудрость познает,
Строя Мир Благодатью чудес!
Но Познанья Небес без Любви не бывает,
Как Любви не познать без богатства Небес!

В уныньи и в отчаяньи
Раскрой глаза печальные
И, разорвав молчание,
Спой песенки куплет!
Чтоб снова день стал Праздником
Сердечности и Понимания
И Радости сиянием
Дарил бы людям Свет!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла
Лай, ла-ла-ла-ла, лай-ла-ла-ла-ла

Если что-то не так у тебя в Жизни вышло
И стал гаснуть Мечты твоей Свет,
Ты не плачь, а сумей вознестись к Духу выше,
Чтоб на каждый вопрос дать духовный ответ!

В уныньи и в отчаяньи
Раскрой глаза печальные
И, разорвав молчание,
Спой песенки куплет!
Чтоб снова день стал Праздником
Сердечности и Понимания
И Радости сиянием
Дарил бы людям Свет!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла
Лай, ла-ла-ла-ла, лай-ла-ла-ла-ла

Ла-ла, ла-ла, ла-ла, ла-ла-ла-ла
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50. ЗАКОНЫ ДОБРА  
УСТАНАВЛИВАЮЩАЯ

На мотив песни «Проснись и пой», муз. Г. Гладкова

Довольно часто повсеместно,
Как мы считаем, неуместно,
Строга к нам Жизни бурная Игра.
Ведь даже если мы устали,
Жизнь подгоняет нас и жалит,
Чтоб стали жить Законами Добра!

Поймёт любой,
Поймёт любой,
В ком Свет Души не угас,
Что лишь Любовь и Радость 

окрыляют нас!
А чтоб задорный твой смех 
Мог только радовать всех,
Ты постарайся быть всегда

Самим Собой
И, твёрдо веруя в успех,

Живи Душой!

И как бы трудно ни бывало,
Всегда плохое уплывало,
Когда простую Истину поймёшь:
Творя Добро ты многократно,
Жизнь наполняешь лишь приятным, –
Ведь, сея Свет, ты только Свет пожнёшь!

Поймёт любой,
Поймёт любой,
В ком Свет Души не угас,
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Что лишь Любовь и Радость 
окрыляют нас!

А чтоб задорный твой смех 
Мог только радовать всех,
Ты постарайся быть всегда

Самим Собой
И, твёрдо веруя в успех,

Живи Душой!

И, твёрдо веруя в успех, живи Душой!
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51. НА ПУТЬ ДОБРА ВЕДУЩАЯ
На мотив песни «Человек из дома вышел», муз. С. Пожлакова

Чтоб другими был услышан,
К Сердцу стань как можно ближе,
Чтобы возноситься выше, 
Духу вторя!

И тогда все те, кто надо,
Одолев Судьбы преграды,
С тобой также будут рядом
Познавать Пути Добра!

Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!
Познавать Пути Добра!

Ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!

Познавать Пути Добра!

Чтобы люди были рады
Мир творить душевным взглядом,
Надо никогда не прятать
В Сердце Любовь!

Чтобы люди в мире жили,
Надо, чтобы все дружили
И с Любовью Мир творили,
Просветляя тьмы покров!

Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!
Просветляя тьмы покров!

Ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!

Просветляя тьмы покров!
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Если Путь твой к Сердцу найден,
Ты откройся Жизни Правде
И старайся тем, кто рядом, 
Больше отдать!

Если ты Добро умножишь,
В Мире будет Счастья больше –
Значит, можно дел хороших
Больше людям отдавать!

Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!
Больше людям отдавать! 

Ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла! Лай-ла-ла-ла-ла!

Больше людям отдавать! 
Больше людям отдавать! 

Больше людям отдавать! 
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52. ЗА МЕЧТОЙ ЗОВУЩАЯ
На мотив песни «Золотой рассвет», муз. А. Славянова

За Мечтой, за Мечтой, 
За Мечтой меня Любовь зовёт
И в Потоках Добра 
Освещается ясно!
Среди бурь и потерь
Та Мечта меня вперёд ведёт,
Где Судьбы виражи
Не петляют так часто!

Мир бы лучше не был
Без Любви Заветов!
В тёмных залежах веков
Те, кто шли за Светом,
Не страшась запретов,
Берегли в Сердцах Любовь!

Всех нас Сердца взлёты 
К Духу устремили,
Пробуждая ото снов,
Чтоб мы не забыли,
Чтоб мы не забыли,
То, что Жизнь и есть – Любовь!

За Мечтой, за Мечтой, 
За Мечтой меня Любовь зовёт
И в Потоках Добра 
Освещается ясно!
Среди бурь и потерь
Та Мечта меня вперёд ведёт,
Где Судьбы виражи
Не петляют так часто!
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Нам с Любовью нашей
Лжи туман не страшен
И не страшен тьмы покров!
Каждый Дух обрящет,
Каждый Дух обрящет,
Лишь познав Души Любовь!

Так давайте вместе
Вознесём над Миром
Красоту сердечных слов,
Чтобы освятила,
Духом освятила
Землю наших Душ Любовь!

За Мечтой, за Мечтой, 
За Мечтой меня Любовь зовёт
И в Потоках Добра 
Освещается ясно!
Среди бурь и потерь
Та Мечта меня вперёд ведёт,
Где Судьбы виражи
Не петляют так часто!

За Мечтой, за Мечтой, 
За Мечтой меня Любовь зовёт
И в Потоках Добра 
Освещается ясно!
Среди бурь и потерь
Та Мечта меня вперёд ведёт,
Где Судьбы виражи
Не петляют так часто!
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53. КОРАБЛЬ СУДЬБЫ  
НАПРАВЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Я еду к морю», муз. Д. Тухманова

Чтоб отвечать на Жизни все вопросы
В момент любой
И разгребать житейские заносы,
Борясь с бедой,
Ты должен обрести Души Свободу,
Стремясь к Добру,
И подливать Любви «Живую Воду» 
В Судьбы Игру!

Чем меньше тьмы запретов
Реализуется в тебе,
Тем больше будет Света,
Тем больше будет Света
В твоей Судьбе!

И неподвластной горю или страху
Пусть будет Цель,
Чтоб твой Корабль под парусом «Отвага»
Не сел на мель!
А чтоб Любовью были полны трюмы
У Корабля,
Не должен быть ты злым или угрюмым,
Став у руля!

Чем меньше тьмы запретов
Реализуется в тебе,
Тем больше будет Света,
Тем больше будет Света
В твоей Судьбе!
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Попутный ветер паруса надует
И свысока
Направит в Сердце пламенные струи,
Чтоб на века
Вся Жизнь твоя Любовью засияла
И каждый день
Тебя бы чтоб уже не донимали
Тоска и лень!

Чем меньше тьмы запретов
Реализуется в тебе,
Тем больше будет Света,
Тем больше будет Света
В твоей Судьбе!

В твоей Судьбе!
В твоей Судьбе!!!
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54. ЛЮБОВЬЮ УТВЕРЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Синий лён», муз. Р. Паулса

Что и в радости, и в горе
Неустанно Сердцу вторит? 

Лишь Любовь!
Что всегда пребудет с нами –
Над Мирами, над Смертями? 

Лишь Любовь!

Что ненастною порою
Всегда Душу успокоит? 

Лишь Любовь!
Счастье на двоих умножит
И весь Мир к ногам положит 

Лишь Любовь!

Не в пылкой страсти нежных слов
Живёт волшебница-Любовь –
Она всегда сердечными делами
В нас поддерживает Пламя Душ Костров!

Во тьме отчаянных веков
От зла спасала нас Любовь,
И, возродя в Душе свои Заветы,
Засияла Сердца Светом 
В нас Любовь!

И в разлуке Она с нами –
За морями, за лесами 

ждёт Любовь!
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Утомительными днями
И годами, и веками 

ждёт Любовь!

Если очень тебе надо,
Одолев Судьбы преграды, 

ждёт Любовь!
И сильней на свете нету,
Что во тьме влечёт нас к Свету, – 

лишь Любовь!

Не в пылкой страсти нежных слов
Живёт волшебница-Любовь –
Она всегда сердечными делами
В нас поддерживает Пламя Душ Костров!

Во тьме отчаянных веков
От зла спасала нас Любовь,
И, возродя в Душе свои Заветы,
Засияла Сердца Светом 
В нас Любовь!

Не в пылкой страсти нежных слов
Живёт волшебница-Любовь –
Она всегда сердечными делами
В нас поддерживает Пламя Душ Костров!

Во тьме отчаянных веков
От зла спасала нас Любовь,
И, возродя в Душе свои Заветы,
Засияла Сердца Светом 
В нас Любовь!
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55. ЧЕСТНОСТЬ УГЛУБЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Я – девчонка» из к/ф «Песни моря»,  

муз. М. Фрадкина

Знай: не поздно и не рано
Жить по-новому начать,
Чтоб Любовью неустанно
Своё Сердце наполнять!

Не считай, что неуместно
Руку протянуть врагу –
С каждым будь предельно честным,
Чтоб не быть у зла в долгу!

Жить по совести легко,
Если веришь глубоко,
Что, Любовью Мир творя,
На Земле живёшь не зря!

Не ищи ты виноватых
И других не осуждай,
Всем, идущим с тобой рядом,
Путь Любовью просветляй!

Жить по совести легко,
Если веришь глубоко,
Что, Любовью Мир творя,
На Земле живёшь не зря!

Доброту не надо прятать –
Всё вернётся, так и знай!
В Жизни благость веруй свято
И в беде не унывай!

Жить по совести легко,
Если веришь глубоко,
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Что, Любовью Мир творя,
На Земле живёшь не зря!

В Жизни благость веруй свято
И в беде не унывай!
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56. БЛАГУЮ СУДЬБУ  
ВОЗВРАЩАЮЩАЯ

На мотив песни «Я готов целовать песок», муз. В. Маркина

Не спеши бежать за Судьбой вдогонку,
Если вдруг она отведёт свой взгляд,
Пусть Любовь твоя озарит потёмки,
Чтобы ты во тьме не свернул назад!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!

Чтобы, как во сне, не жить в печали,
В новый день входя, как в старый сон,
Надо чтоб Любовь пришла вначале,
Чтоб сначала стал ты в Жизнь влюблён!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!
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Пусть Любовь Души в тебе искрится,
Пусть ни дня не будет без Любви!
И тогда Судьба вновь возвратится –
Не теряй её, а смелей лови!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!

Чтобы не был ты одинок,
Чтоб Судьба тебя не сломила,
Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!

Ты старайся во тьме Дорог
Просветлять себя Духа Силой!
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57. НОВЫЕ РУБЕЖИ  
УСТАНАВЛИВАЮЩАЯ

На мотив песни «Апельсины цвета беж», муз. В. Качана

Жизнь, по сути, добродушна всегда.
Ну, а Суть её предельно проста:
Мир должна преобразить Доброта
В Красоту людских Надежд!

Этот Путь, конечно, очень не прост,
Каждый шаг рождает новый вопрос,
И когда ответ Добра не принёс,
Мы находим в Жизни брешь…

Этот Путь, конечно, очень не прост,
Каждый шаг рождает новый вопрос,
И когда ответ Добра не принёс,
Мы находим в Жизни брешь…

Ты, мой друг, пойми, запомнив одно:
Всё, что есть, для Состраданья дано,
Чтобы Сердце Светом было полно
И к Любви устремлено!

Чтобы были все друг другу нужны,
Чтобы были все друг к другу нежны
И невзгоды были бы не страшны,
А обиды – не важны!

Пусть пребудет и со мной, и с тобой
Мир, наполненный Сердец Добротой,
Чтоб, сияя наших Душ Чистотой,
Мы единство обрели!
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И, сплочённые единой Мечтой,
Стали жить мы все Одною Семьёй,
Чтоб Сердца над возрождённой Землёй,
Как подснежники, цвели!

Жизнь, по сути, добродушна всегда.
Ну, а суть её предельно проста:
Мир должна преобразить Доброта
В Красоту людских Надежд!

Не живи, мой друг, ты наоборот,
Защищаясь от внезапных невзгод,
И тогда Жизнь новый смысл обретёт,
А дела – иной Рубеж!

Не живи, мой друг, ты наоборот,
Защищаясь от внезапных невзгод,
И тогда Жизнь новый смысл обретёт,
А дела – иной Рубеж!

А дела – иной Рубеж!
А дела – иной Рубеж!!!
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58. СВЕТОМ СУДЬБУ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Летние каникулы», муз. П. Слободкина

Всё, чем мы живём,
Мы в Мир несём –
В Мыслях глубине 
И в Чувств Огне!
Юн ты или стар,
Твой Сердца дар
Дарит Сердца стук
Или боль разлук!

Взгляд и голос твой
Полны тобой –
Радостью Весны
Или страхом тьмы.
И Любви струю,
И печаль свою
Ты приносишь в Жизнь
И в Судьбу свою!

Светом!
Ты наполняйся Светом!
Ты будь к другим терпимее
И лучезарнее!
Ты сможешь сделать это,
Чтоб возрождать 
Любовь Творца
И оживлять Сердца!

Всё, что в трудный час 
Другим отдашь,
Вспыхнет Красотою 
Души Зарниц!
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И спасёт не раз
Любви Багаж, 
Чтобы лишний груз
Не менял твой курс!

Светом!
Ты наполняйся Светом!
Ты будь к другим терпимее
И лучезарнее!
Ты сможешь сделать это,
Чтоб возрождать 
Любовь Творца 
И оживлять Сердца!

Будет Жизнь твоя,
Любви вторя,
Радостью сиять 
И к Добру всех звать,
Чтоб смогли любить
И вражду забыть
Все, кто в полумраке
Привыкли жить!

Светом!
Ты наполняйся Светом!
Ты будь к другим терпимее
И лучезарнее!
Ты сможешь сделать это,
Чтоб возрождать 
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Любовь Творца 
И оживлять Сердца!

Ты наполняйся Светом!
Ты будь к другим терпимее
И лучезарнее!
Ты сможешь сделать это,
Чтоб возрождать Любовь Творца…
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59. СОЛОВЬИНАЯ
На мотив песни «Соловьиная роща», муз. А. Пахмутовой

Ты Любовь свою дарить спеши,
Радость людям раздавать не бойся,
Расточая Свет своей Души,
О себе, мой друг, не беспокойся.

Только Светом Жизнь свою верши,
Растворяясь в Радости потоках,
И Огонь сердечный не туши,
Пробиваясь к Истины Истокам!

И тогда, очнувшись ото сна,
Ты познаешь Истины глубины
И поймёшь, что Жизнь у всех ОДНА,
Потому, что мы в Любви ЕДИНЫ!

Жизнь свою спеши испить до дна,
Раскрываясь перед каждой новью,
Людям Свет Души отдай сполна,
Озаряя мир своей Любовью.

Только в Свете Истина видна,
Ведь она сама – источник Света,
Соловьиных рощ она полна
И сияний утренних рассветов!

И тогда, очнувшись ото сна,
Ты познаешь Истины глубины
И поймёшь, что Жизнь у всех ОДНА,
Потому, что мы в Любви ЕДИНЫ!

Потому, что мы в Любви ЕДИНЫ!
ЕДИНЫ!
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60. СТАРАТЕЛЬСКАЯ
На мотив песни «Земля в иллюминаторе», муз. В. Мигули

Мы все – Любви искатели
И Знаний основатели
Не можем мы без них прожить ни дня!
Как золотоискатели,
В Мирах мы ищем тщательно 
То, что Душа извлечь из них должна!

И каждое мгновение,
И Судеб всех сплетения –
Крупицами сердечными полны!

Идя через крушения
С Надеждой и Терпением,
Мы их извлечь, как золото, должны!

Мы Братством Душ космическим ведомы,
Чтоб каждый Себя в Духе познавал
И смог всех Жизней подвести Итоги,
Возвысясь над Началом Всех Начал!

Порою тьмой забиты мы, –
Невзгодами, обидами,
И лаем друг на друга с наших нор!
Но тянет нас Содружество
И Душ вселенских мужество
Из нор земных в космический простор!

Чтоб зло во тьме не жаловать,
Чтоб вновь любить и радовать –
Ведь мы с тобой пришли сюда не зря –

И снова Братством Душ нам стать,
И людям всем Любовь отдать,
Чтоб Ею просветилась вся Земля!
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Мы Братством Душ космическим ведомы,
Чтоб каждый Себя в Духе познавал
И смог всех Жизней подвести Итоги,
Возвысясь над Началом Всех Начал!

Мы Братством Душ космическим ведомы,
Чтоб каждый Себя в Духе познавал
И смог всех Жизней подвести Итоги,
Возвысясь над Началом Всех Начал!
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61. В СЧАСТЬЕ УТВЕРЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Yellow river», муз. Дж. Кристи

Если день 
Станет праздничным,
То и Мир
Будет красочным,
Ведь когда в нём радость горит Огнём, –
Это Счастье!

Поспеши своей Радостью
Укротить неприятности,
Ведь когда ты 
Людям Радость отдашь, –
Это Счастье!

Счастьем дышит, 
Счастьем дышит
И Жизни миг,
И Сердца стук!
Чем ты ближе, 
К Духу ближе,
Тем шире круг 
Из друзей и рук!

Тогда Цели и стремленья
Из земной глуши
Устремляются к Творенью 
Духа и Души!
Это – Счастье!

Духа Зов 
В годы грозные
Вознесёт над заносами,
Чтоб познал ты, 
Что Совесть и Честь, –
Это Счастье!
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Зов Души 
Полон Радости,
Полон Света и Сладости!
И если ты 
Готов Душу познать, –
Это Счастье!

Солнце Духа вновь восходит
В людских Сердцах, 
В людских Сердцах!
На духовном Небосводе
Исчезнет мрак и 
Исчезнет страх!

В Лету канет, как виденье,
Ночи злая рать,
Чтобы мы в своём стремленьи
Дух смогли познать!
Это – Счастье!

Счастьем дышит, 
Счастьем дышит
И Жизни миг, 
И Сердца стук!
Чем ты ближе, 
К Духу ближе,
Тем шире круг 
Из друзей и рук!

Тогда Цели и стремленья
Из земной глуши
Устремляются к Творенью 
Духа и Души!
Это – Счастье!

Это – Счастье!
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62. С СУДЬБОЙ ПРИМИРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Иногда», муз. А. Шевченко

Чтоб ты обидами 
Жизнь не испытывал,
Чтоб не судил ты
И чтоб не завидовал, –
Ты, мой друг, 
Чуть-чуть побольше
Верь Судьбе своей!

Честь храня смолоду, 
В счастье и в голоде,
Ты и беду, и печаль –
Всё испробуешь,
Чтобы стать ещё добрее 
И ещё сильней!

И тогда Судьба твоя
Сохранит от бед тебя,
И тогда окажется,
Что не хочешь Судьбы ты иной!
И тогда, найдя Себя,
И людей, и Жизнь любя,
Вдруг поймёшь, 
Что шёл не зря
Ты по Судьбе земной!

Если, случается, 
Зло повстречается
И неудачей 
Вдруг Жизнь увенчается,
Не страдай ты понапрасну,
Жалуясь Судьбе!
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Все испытания – от нежелания
Мир свой творить 
Добротой, Пониманием,
Чтобы жить в нём было легче,
Радостней тебе!

И тогда Судьба твоя
Сохранит от бед тебя,
И тогда окажется,
Что не хочешь Судьбы ты иной!
И тогда, найдя Себя,
И людей, и Жизнь любя,
Вдруг поймёшь, 
Что шёл не зря
Ты по Судьбе земной!

И тогда Судьба твоя
Сохранит от бед тебя,
И тогда окажется,
Что не хочешь Судьбы ты иной!
И тогда, найдя Себя,
И людей, и Жизнь любя,
Вдруг поймёшь, 
Что шёл не зря
Ты по Судьбе земной!

Вдруг поймёшь, что шёл не зря
Ты по Судьбе земной!
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63. К ПРОЩЕНИЮ ПОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Последний звонок», муз. В. Байков

Не трать на обиды и ссоры
Душевные Силы свои,
Ведь с каждым укором,
С неистовым спором –
Ты дальше на шаг от Любви!

Мы ссоры плодим повсеместно,
Без них разучились мы жить,
Без лжи и без лести 
Нам неинтересно
Свой мир неуютный творить!

Без лжи и без лести 
Нам неинтересно
Свой мир неуютный творить!

Вместо назиданий,
Не жалей прощений
Даже в самый горький Жизни час!
Ведь в твоих упрёках
Будет мало толку,
Если сам в обиде ты сейчас!

Всё то, что тебе повстречалось,
В Любовь превратится в свой срок!
Так пусть твоя Радость, 
Хоть самую малость,
Любви наполняет Поток!

Так пусть твоя Радость, 
Хоть самую малость,
Любви наполняет Поток!



1 3 6

Ведь совсем не страшно,
Миг встречая каждый,
Сердцем научиться принимать,
Чтобы стать приветней
И Любовью светлой
За любое зло уметь воздать!

Нельзя в осужденьях и ссорах
Богатство Любви обрести!
Не трать Жизнь на споры,
Клеймя всех позором,
А лучше пойми и прости!

Не трать Жизнь на споры, 
Клеймя всех позором,
А лучше пойми и прости!

С Любовью пойми и прости!

С Любовью пойми и прости!
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64. ССОРЫ РАЗРЕШАЮЩАЯ
На мотив песни «А знаешь, всё ещё будет!», муз. М. Минкова

Напрасно ссорятся люди,
Заменяя праздник на будни
И делая лёгкое трудным,
И сами затем страдают…

А как мириться не знают,
Глупо друг друга теряют
И упорствуют, словно дети,
Зная, что всё же любят…

Что тому виной?
Ведь мириться

Всегда легко, 
когда знаешь, 

Что в Сердце
 Любовь искрится,

Что так же к тебе стремится
Тот, о ком ты мечтаешь!

Понапрасну ссорятся люди,
Считая, что их интересы
Превыше всего в мире весят,
И за это других укоряют,

Считая, что лучше всем будет,
Считая, что всех они любят,
Но счастья от них не прибудет,
Ведь только себя понимают…
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Что тому виной?
Коль случится,

И ты другим 
помогаешь

С дороги прямой 
не сбиться,

К цели своей пробиться!
Разве ты возражаешь?

Принимай всё на свете радостно,
Не веди себя с кем-то яростно
И всегда говори «пожалуйста», –
Сразу жизнь станет легче!

Наполняй своё Сердце Радостью,
Помогай хоть кому-то малостью,
Не стыдись отличиться жалостью, –
И скоро расправишь плечи!
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65. МЕЧТЫ ОСУЩЕСТВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Очень хорошо», муз. А. Мажукова

К нам приходит не случайно
То, что в Жизни мы хотим,
То, что бережно и тайно
От других в Душе храним!
Даже если верить слепо
В то, что выполнить нельзя,
То Мечта однажды Светом
Засияет в небесах!

И чтобы 
За мечтой своею следом
Ты во мраке шёл,
Должен думать ты ОБ ЭТОМ
Очень хорошо!
И, конечно, если надо,
Преодолевай преграды,
Помогая Сердцем и Душой!

И чтобы 
За мечтой своею следом
Ты во мраке шёл,
Должен думать ты ОБ ЭТОМ
Очень хорошо!
И, конечно, если надо,
Преодолевай преграды,
Помогая Сердцем и Душой!

Всё, о чём мы так мечтаем,
Оставляет в Сердце след,
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Ну, а Сердце точно знает,
Ведь оно, конечно, знает,
Что важнее, а что – нет!

И если 
В твоём Сердце много Света –
Это хорошо!
Значит, больше мрака нету 
Там, где ты прошёл! 
Сквозь дожди и снегопады
Ты шагай с Мечтою рядом, 
Помогая Сердцем и Душой!

И если 
В твоём Сердце много Света –
Это хорошо!
Значит, больше мрака нету 
Там, где ты прошёл! 
Сквозь дожди и снегопады
Ты шагай с Мечтою рядом, 
Помогая Сердцем и Душой!

И если 
в твоём Сердце много Света –

это хорошо!
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66. ЖИЗНЕУКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Уходило лето», муз. С. Рольфа

Чтобы Сердце не болело,
Чтобы жил легко и смело,
Чтобы в новый день смотрел уверенно, –

Не держи на Сердце камень,
Знай, что Жизнь полна цветами,
А печали и тревоги – временны!

Трудно лишь вначале,
Когда в Сердце мало Света,
Когда лишь от скуки 

прожигаешь Жизнь свою.
Ну, а если Сердца Пламя
Озарит всю Жизнь Огнями,
Вот тогда вольёшься в Счастья ты струю!

Отойдут печали,
Если к Жизни злобы нету!
Не страшны разлуки, 
Если и в чужом краю
Не горячими слезами,
А лишь светлыми делами
С Радостью наполнишь ты Судьбу свою!

Если разочарованье 
В Жизнь ворвётся, Сердце раня,
Не спеши других винить немедленно.

Знай, что часто невезенье –
Лучший способ отрезвленья
От вина желаний неумеренных!



1 4 2

Если изначально 
Примешь ты Любви Заветы,
Даже если вьюги запорошат Жизнь твою, –
Не словами, а делами
Пронесёшь ты, словно Знамя,
К Дню Преображенья всю Любовь свою!

Трудно лишь вначале,
Когда в Сердце мало Света!
Когда лишь от скуки прожигаешь Жизнь 
свою!
Ну, а если Сердца Пламя
Озарит всю Жизнь Огнями,
Вот тогда вольёшься в Счастья ты струю! 

Не горячими слезами,
А лишь светлыми делами
С Радостью наполни ты Судьбу свою!
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67. МЕЧТАТЕЛЬНАЯ
На мотив песни «Этот мир придуман не нами…», муз. А. Зацепина

Бывает, что Любовь обходит стороной,
Бывает, что мечты волнуют нас зря…
Надежды не теряй и за своей Мечтой
Всем Сердцем устремись в любые края!

Часто Жизнь играется с нами,
Нарушая душевный покой,
Но мечты остаются мечтами,
Если к ним не стремиться Душой!

Бывает, что, устав от Жизни суетной,
Теряем мы Себя, не в силах понять,
Где правда, а где ложь, кто добрый, а кто злой,
Кого остерегаться, кому доверять?...

Жизнь свою выбираем мы сами,
Но, идя по Дороге любой,
Всех людей вы встречайте Сердцами,
Не теряя сердечный настрой!

И если в Жизнь идти Дорогою Добра,
Всё в мире просветляя Любовью одной,
То завтра всегда будет лучше, чем вчера,
И станет мир одной, заветною Мечтой!

Наша Жизнь устроена нами,
Согласуясь с Всевышней Судьбой!
Если хочешь сродниться с МечтамиЕсли хочешь сродниться с Мечтами, , 
Жизнь свою принимай всей ДушойЖизнь свою принимай всей Душой!

Если хочешь сродниться с МечтамиЕсли хочешь сродниться с Мечтами, 
Жизнь свою принимай всей ДушойЖизнь свою принимай всей Душой!
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68. НЕВЗГОДЫ ПРЕОДОЛЕВАЮЩАЯ
На мотив песни «Непогода» из к/ф «Мэри Поппинс, до свидания!»,  

муз. М. Дунаевского

Где теряем, где находим?
Где неволя, где свобода?
Всё вращается в Природе
Меж землёй и небосводом!

И когда придут невзгоды
Старайся жить не спеша, –

Невзгоды на то и невзгоды,
Чтоб в них закалялась Душа!
Невзгоды на то и невзгоды,
Чтоб в них закалялась Душа! 

Ведь беда – не беда,
Пока нам Жизнь дана!
Пусть печаль не хранит

Твоя слеза!
И тогда – верь всегда –
И здесь, и там
Будут счастьем сиять

Твои глаза!

Не ищи ты виноватых
В Жизни сложных поворотах,
А как высшую Награду
Принимай Судьбы невзгоды!

Знай: твой мир таким лишь будет,
Какой ты сам есть всегда!

Откройся и миру, и людям, –
И мигом исчезнет беда! 
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Откройся и миру, и людям, –
И мигом исчезнет беда! 

Ведь беда – не беда,
Пока нам Жизнь дана!
Пусть печаль не хранит

Твоя слеза!
И тогда – верь всегда –
И здесь, и там
Будут счастьем сиять

Твои глаза!

Ведь беда – не беда,
Пока нам Жизнь дана!
Пусть печаль не хранит

Твоя слеза!
И тогда – верь всегда –
И здесь, и там
Будут счастьем сиять

Твои глаза

Будут счастьем сиять Твои глаза!
Будут счастьем сиять Твои глаза!
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69. ТЬМОЮ НЕПОБЕДИМАЯ
На мотив песни «Если бы парни всей земли», муз. В. Соловьёва-Седого

Если устал, в неба синь взгляни
И постарайся увидеть Огни,
Что Светом Знания сияют над Землёй –
Их посылает тебе Дух Святой!

С нами, с нами 
Знаний наших Сила
Помогает Свет в Сердцах зажечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

В Сердце Любовь навсегда прими
И только Ею одною живи!
Чтоб было всем легко и радостно с тобой,
Чтоб мир творил ты Сердца Добротой!

С нами, с нами 
Знаний наших Сила
Помогает Свет в Сердцах зажечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!
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Всем лишь Добром воздавать стремись,
Чтобы все мысли из Сердца лились,
И, если надо, добрым словом успокой,
И поддержи надёжною рукой!

С нами, с нами 
Знаний наших Сила
Помогает Свет в Сердцах зажечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

Мир этот Сердцем ты обними,
Чтоб возгорелись во мраке Огни!
И, приближая Час Рассвета над Землёй,
Восстал из праха ночи Дух Святой!

С нами, с нами 
Знаний наших Сила
Помогает Свет в Сердцах зажечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!

Чтобы перед тьмою 
Став непобедимым,
Этот мир сберечь!
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70. К МУДРОСТИ РАСПОЛАГАЮЩАЯ
На мотив песни «Ой, снег-снежок», муз. Г. Пономаренко

Из плохого, то, что было,
Пусть не помнится ничто,
Ты забудь свои обиды,
Чтоб не мучиться потом!

Проснись, дружок!
Скоро Мир изменится!
Станут лучше люди,
И Земля засветится!

Пусть Любовью Сердце дышит,
Просветляя Путь Судьбе,
Чтоб Мечты взлетали выше
Самых солнечных небес!

Мечтай, дружок!
Пусть в Мечты поверится!
Счастлив тот лишь будет,
Кто с Мечтою встретится!

Ты найди своё Призванье,
Не живи ты, как в бреду!
Чтоб, сияя Светом Знанья,
Смог найти свою Звезду!

Учись, дружок!
Глупость ленью мерится!
Кто со Светом дружит, –
Мудрости доверится!
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Любовь – Жизни дарованье,
Другом делает врага,
Избавляет от страданий
И сближает берега!

Люби, дружок!
На Любви всё держится!
Кто в Любви пребудет,
Тот со Счастьем встретится!

Люби, дружок!
На Любви всё держится!
Кто в Любви пребудет,
Тот со Счастьем
Встретится!
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71. ПО ПУТИ СВЕТА ВЕДУЩАЯ
На мотив песни «Трус не играет в хоккей», муз. А. Пахмутовой

Нельзя всю жизнь прожить в волнении и в страхе,
Глядя на новый день, как в старый календарь!
Дух не теряй ты ни в темнице, ни на плахе,
Но будь разумным и не буйствуй, как бунтарь!

Пускай Любовь со Светом будут нерушимо 
Оберегать тебя от зла лихих людей,
Пусть будет Путь твой к Духу непоколебимым, – 
Сердцем людей обогрей! 

Сердцем людей обогрей!

Пусть не всегда Судьба ведёт себя изящно,
И не всегда за подвиг ждёт тебя медаль,
Старайся быть великодушным ты и чаще
Дари Любовь, а не унынье и печаль!

Пускай Любовь со Светом будут нерушимо 
Оберегать тебя от зла лихих людей,
Пусть будет Путь твой к Духу непоколебимым, – 
Сердцем людей обогрей!

Сердцем людей обогрей!

И чтоб Любовь твоя в Душе не убывала
Ты не жалей её, а людям отдавай!
И чтоб скорей осилить Жизни перевалы,
Ты Путь лишь добрыми делами отмеряй!

Пускай Любовь со Светом будут нерушимо 
Оберегать тебя от зла лихих людей,
Пусть будет Путь твой к Духу непоколебимым, – 
Сердцем людей обогрей!

Сердцем людей обогрей!
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72. ХРАМ ДУШИ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Лада», муз. В. Шаинского

Вам, мои враги и други,
Вам, мои враги и други,
Всем хочу одно сказать:
Если взяться нам за руки,
Если взяться всем за руки,
Не страшна беды напасть!

Чтоб осилить все преграды,
Лучше нам держаться рядом,
И в Любовь поверить свято

надо!
Чтобы все печали-горести
Не губили Духа бодрости,
Нам, конечно, жить по Совести

надо!

Знай: Любовь – Души Отрада!
Знай: Любовь – Души Отрада!
Чтобы в Духе устоять!
Нам Её скрывать не надо,
Нам Её скрывать не надо,
А всем людям раздавать!

Чтоб осилить все преграды,
Лучше нам держаться рядом,
И в Любовь поверить свято

надо!
Чтобы все печали-горести
Не губили Духа бодрости,
Нам, конечно, жить по Совести

надо!
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Когда мы пойдём все рядом,
Когда мы пойдём все рядом,
Станет Жизнь добрее к нам!
Будет нам Любовь наградой,
Будет нам Любовь наградой –
Наших Душ священный Храм!

Чтоб осилить все преграды,
Лучше нам держаться рядом,
И в Любовь поверить свято

надо!
Чтобы все печали-горести
Не губили Духа бодрости,
Нам, конечно, жить по Совести

надо!

Чтоб осилить все преграды,
Лучше нам держаться рядом,
И в Любовь поверить свято

надо!
Чтобы все печали-горести
Не губили Духа бодрости,
Нам, конечно, жить по Совести

надо!
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73. К УД АЧЕ ВЕДУЩАЯ
На мотив песни «Облака – белогривые лошадки», муз. В. Шаинского

Если сузился Жизни твоей Круг
И для счастья осталось мало места,
Позови нас и сотни наших рук
Будут рядом с тобою повсеместно!

А пока 
не надейся на удачу!

А пока 
постарайся жить иначе!

Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!

Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!

Если трудно и ты устал идти,
Если в Сердце ни сил, ни мочи нету, –
Позови нас и на своём Пути
Станешь ближе к сиянию рассвета!

А пока 
не надейся на удачу!

А пока 
постарайся жить иначе!
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Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!

Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!

Если радостно Сердце рвётся ввысь,
Если хочешь обнять ты всю Планету, –
С нами Радостью этой поделись,
Вместе с нами неси её по свету!

А пока 
не надейся на удачу!

А пока 
постарайся жить иначе!

Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!

Не смотри на жизнь, пожалуйста,
свысока,

Помни: всё, что окружает нас, – 
всё ПОКА!
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74. НЕВИНЯЩАЯ
На мотив песни «Три белых коня» из к/ф «Чародеи», муз. Е. Крылатова

С тобой навеки – что Душа взрастила:
Слова, и Мысли, и Дела!
Это всё с тобой когда-то было!

Это всё с тобой когда-то было, –
Это Жизнь тебе дала, дала, дала!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!

Не забывай: все люди – Сёстры, Братья –
Вокруг тебя они живут!
Попробуй в каждом из людей узнать ты,

Попробуй в каждом из людей узнать ты
Тех, кто с тобой ВСЕГДА идут, идут, идут!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!
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Пусть будет всем с тобой светло и мило
И не терзает Сердце грусть,
И чтоб Душа твоя всегда светила,

И чтоб Душа твоя всегда светила,
Ты перед тьмой всегда 

Не трусь, не трусь, не трусь!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!

Никого не виня, никого не виня,
Стремись ты в Заветную Даль!
И Свет раздавай, и мир озаряй, 
Чтоб не одолела печаль!

Чтоб не одолела печаль!
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75. НАУЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Едут новосёлы», муз. Е. Родыгина

Кто-то будет спорить, но нам не обидно –
Мы не для того здесь, чтоб других судить!
Если с кем-то горе или жизнь разбита, –
Мы беду готовы с ними разделить!

Когда 
Судьба серьёзная

Накатит 
тучи грозные,

К Любви ты стань поближе,
Чтобы наполнить Светом Жизнь свою!

Забыв
слова обидные,

Спасёшь 
Мечты разбитые

И на Любви Дороге
Ты после ночи встретишь вновь Зарю!

Лишь Добром и Светом ты встречай все грозы, –
Только так беду ты сможешь победить!
Если станет туго, вытри свои слёзы,
Позабудь обиды и сумей простить!

Когда 
Судьба серьёзная

Накатит 
тучи грозные,

К Любви ты стань поближе,
Чтобы наполнить Светом Жизнь свою!
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Забыв
слова обидные,

Спасёшь 
Мечты разбитые

И на Любви Дороге
Ты после ночи встретишь вновь Зарю!

Если людям светишь только Добротою,
Значит, и тебе воздастся лишь Добром!
И легко воспрянешь над бедой любою,
Все Судьбы невзгоды будут нипочём!

Когда 
Судьба серьёзная

Накатит 
тучи грозные,

К Любви ты стань поближе,
Чтобы наполнить Светом Жизнь свою!

Забыв
слова обидные,

Спасёшь 
Мечты разбитые

И на Любви Дороге
Ты после ночи встретишь вновь Зарю!
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76. ВО ТЬМЕ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Чёртово колесо», муз. А. Бабаджаняна

Над Землёю Ночь плетёт свои сны,
Заплетая Свет рассветной Волны,
Беспробудным сном во тьме люди спят,
И столетия, как годы, летят…
Но уже Свечами всюду во тьме
Бродят те, кто не витает во сне,
Кто, забыв о себе,
Дарят Жизнь свою Земле!

Зажги Свечу –
Свет в Мир новый!

По плечу –
Верь –

тебе всё это по плечу!
Пусть и другой,

рано или поздно,
во тьме зажжёт Свечу!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, эй!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла!

Пусть и другой,
рано или поздно,

во тьме зажжёт Свечу!

Много тысяч лет во мраке прошло,
Всё в Сердцах людских быльём поросло,
А Огонь Души затих и угас –
Только угли в Душах тлеют сейчас!
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Но, проснувшись, вспомнишь ты обо всём –
Обо всём, что в своём Сердце мы несём,
Обо всём, и о том, что горит в Душе Огнём!

Зажги Свечу –
Свет в Мир новый!

По плечу –
Верь –

тебе всё это по плечу!
Пусть и другой,

рано или поздно,
во тьме зажжёт Свечу!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, эй!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла!

Пусть и другой,
рано или поздно,

во тьме зажжёт Свечу!

Зажги Свечу –
Свет в Мир новый!

По плечу –
Верь –

тебе всё это по плечу!
Пусть и другой,

рано или поздно,
во тьме зажжёт Свечу!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, эй!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла!
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Пусть и другой,
рано или поздно,

во тьме зажжёт Свечу!

Наставления тебе не нужны,
Если все дела Любовью полны,
Если честен и радушен твой взгляд, –
Мир не долго будет тьмою объят!

Зажги Свечу –
Свет в Мир новый!

По плечу – 
Верь –

тебе всё это по плечу!
Пусть и другой,

рано или поздно,
во тьме зажжёт Свечу!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, эй!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла!

Пусть и другой,
рано или поздно,

во тьме зажжёт Свечу!
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77. ЖИЗНЬ УЛУЧШАЮЩАЯ
На мотив песни «Соловьи поют, заливаются», муз. Е. Мартынова

Жизнь меня не раз лупила,
Уму-разуму учила,
И казалось мне, что нет Любви.
Но потом всё проходило,
Жизнь ко мне благоволила,
А Судьба шептала: 

«Не реви!

Всё течёт и всё изменяется,
И плохое всё забывается,
И не стоит часто так хмуриться –
Всё образуется!»

Всё течёт и всё изменяется,
И плохое всё забывается,
И не стоит часто так хмуриться –
Всё образуется!»

Я терпел все испытанья,
Слушал Жизни назиданья
И за зло всегда добро творил.
Но как сильно ни старался,
Вновь на «грабли» натыкался
И, зализывая раны, говорил:

«Пусть пока не всё получается, 
Но я верю: Жизнь улучшается, 
И когда-то так всё улучшится, 
Что всё получится!»
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«Пусть пока не всё получается, 
Но я верю: Жизнь улучшается, 
И когда-то так всё улучшится, 
Что всё получится!»

Жизнь меня не зря учила,
Понял я: во мне вся Сила –
В Доброте, в Надежде и в Любви!
Чтобы стала Жизнь Наградой,
Очень твёрдо верить надо
В Силы задушевные свои!

Если любишь – всё получается, 
Все проблемы сами решаются, 
И тому, кто в Жизни не хмурится, 
Счастье даруется!

Если любишь – всё получается, 
Все проблемы сами решаются, 
И тому, кто в Жизни не хмурится, 
Счастье даруется!

И тому, кто в Жизни не хмурится, 
Счастье даруется!
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78. ЛЮД ЯМ ОТД АЮЩАЯ
На мотив песни «Долалай», муз. М. Кажлаева

Всё, что людям для Жизни и Счастья дано,
Благодарно всегда принимай!
Но, напившись, ты Жизни хмельное вино,
Не жалея, другим отдавай!

Нас Судьба проверяет во зле и в Добре –
В том, что ближе, себя познавай!

Но в запутанной нами же Жизни Игре
Лишь Любовью за зло воздавай!

Время зря не теряй –
Людям ты всё отдавай!

Нас Судьба проверяет во зле и в Добре –
Но ты только Добро выбирай!

И в придуманной нами же Жизни Игре
Лишь Любовью на всё отвечай!

Своё место найди и свой Путь непростой,
Заплутавши, на Свет направляй!
Им в Пути каждый шаг между Светом и тьмой
Просветляя, с Любовью сверяй!

Нас Судьба проверяет то Светом, то тьмой –
То, что ближе, ты сам выбирай!

Но запомни: лишь только Любовью одной
На вражду и на зло отвечай!

Время зря не теряй –
Людям ты всё отдавай!
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Нас Судьба проверяет то Светом, то тьмой,
Но ты только лишь Свет выбирай!

И запомни: всегда лишь с Любовью одной
На Пути своём смело шагай!

Время зря не теряй –
Людям Любовь раздавай!

Всё, что людям для Жизни и Счастья дано,
Благодарно всегда принимай!
Но, напившись, ты Жизни хмельное вино,
Не жалея, другим отдавай!

Не жалея, другим отдавай!

Не жалея, другим отдавай!



1 6 6

79. В Д АЛЬ СЕРДЦА ВЕДУЩАЯ
На мотив песни «Каникулы любви», муз. Я. Миягава

Поспорю, конечно, поспорю,
С печалью поспорю и с горем
И вознесусь я над любой бедой,
Ведь Любовь всегда со мной!

Пусть кто-то воюет с врагами,
А я всех считаю друзьями
И лишь Любовь я в Сердце берегу,
Чтоб дать другу и врагу!

Беда не страшна, нипочём печаль,
Когда Жизнь воспримешь как Сердца Даль,
Как Путь, что ведёт только в те Края,
Где Любовью сияет Земля!

Где Сердца наши Радости вторят,
Ни страданий не зная, ни горя,
Где, возлюбив Любовью Неземной,
Мы творим Одной Семьёй!

Чтоб с нами идти, ты добрее стань!
Чтоб людям светить сквозь запретов грань,
Ты Жизнь как Любовь всей Душой прими –
Как Единство со всеми людьми!

Пусть польётся в Душевном Просторе
Всё, что с Мудростью Сердца не спорит,
Всё, что так помогает нам с тобой
И сближает нас с Душой!
И сближает нас с Душой!
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80. ДОБРОМ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Чёрный кот», муз. Ю. Саульского

Кто на зло отвечает Добром,
Кто радушен и ночью, и днём,
Кто всем светит душевным Огнём, –
Тому злая беда нипочём!

Ведь не зря твердит народ,
Что, мол, доброго и пуля не берёт!
От напастей и невзгод,
От душевных непогод
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!

Если гложет других темнота,
Им поможет твоя Доброта!
Всё другое оставь на потом,
Если можешь помочь ты Добром!

Ведь не зря твердит народ,
Что, мол, доброго и пуля не берёт!
От напастей и невзгод,
От душевных непогод
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!

Если сам попадёшь ты в беду,
То Добром сотвори Красоту,
Чтоб, сияя Сердечным Огнём,
Ты бы смог возвышаться над злом!

Ведь не зря твердит народ,
Что, мол, доброго и пуля не берёт!
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От напастей и невзгод,
От душевных непогод
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!

Не задушит тебя суета,
Если в Сердце живёт Красота,
Если думаешь только о том,
Как наполнить всю Землю Добром!

Ведь не зря твердит народ,
Что, мол, доброго и пуля не берёт!
От напастей и невзгод,
От душевных непогод
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!
Лучше всяких средств 
Любовь нас бережёт!



РАЗДЕЛ 1

1 6 9

81. РАДОСТЬ СЕРДЦАМ Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Ты мне не снишься», муз. В. Добрынина

Сердце искрится, 
Словно созрела
Счастья Жар-Птица 
В Радости спелой!
Искры взлетают, 
Словно Зарницы,
Чтобы Любовью 
Вновь возвратиться!

И заискрится Радостью тоже
Всё, что печалью разум мой гложет,
Чтобы исчезли сердца недуги,
Соединяя, 

соединяя всех нас друг с другом!

Жизнь заискрится 
Светлою Новью,
Если Сердца мы 
Наполним Любовью,
Чтоб стала Дружба 
Глубже и шире
В Мире, который 
Мы сотворили!

Чтоб заискрилось Радостью тоже
Всё, что нас вечно давит и гложет,
Чтоб излечились мы от недугов,
Преображаясь, 

преображаясь в Свете и в Духе!
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Чтоб возродиться 
В Мире прекрасном,
Надо, чтоб Радость 
Была ежечасной,
И если кто-то 
В Дороге устанет,
Пусть от Неё он 
Духом воспрянет!

Чтоб заискрился он Радостью тоже, –
Может, чуть раньше, может, чуть позже!
Пусть будет Радость лучшей порукой
В том, что мы станем, 

в том, что мы станем
Жить друг для друга!

Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!

Пусть будет Радость 
Лучшей порукой
В том, что мы станем, 
В том, что мы станем
Жить друг для друга!
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82. ЖИТЬ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив «Песни о любви», муз. М. Фрадкина

Бывает, что не так-то просто
Судьбу свою по совести вершить!

Бывает, что на дни и вёрсты
Мы делим Жизнь, вместо того, чтоб ЖИТЬ!

Бывает, что на дни и вёрсты
Мы делим Жизнь, вместо того, чтоб ЖИТЬ!

Жизнь не всегда бывает милой,
Когда не можешь ею дорожить!

Бывало, что мы Жизнь мутили
Вместо того, чтоб ею просто ЖИТЬ!

Бывало, что мы Жизнь мутили
Вместо того, чтоб ею просто ЖИТЬ!

В соблазны нас, как в омут, тянет,
Чтоб чью-то славу переворошить!

Пока она нам комом станет,
Мы забываем Жизнью просто ЖИТЬ!

Пока она нам комом станет,
Мы забываем Жизнью просто ЖИТЬ!

Пока решишь ты все вопросы,
Пока устанешь не за тем спешить,

Возможно, в своей Жизни просто 
Забудешь, КАК по Правде просто ЖИТЬ!

Возможно, в своей Жизни просто 
Забудешь, КАК по Правде просто ЖИТЬ!
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А Правда в том, здесь нет секрета,
Чтоб и других, как и себя, любить,

Творить Добро и своим Светом
Всем помогать на свете этом ЖИТЬ!

Творить Добро и своим Светом
Всем помогать на свете этом ЖИТЬ!
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83. НАДЕЖДУ НЕ ТЕРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Ты меня не забывай», муз. Р. Горобца 

Ты Надежду не теряй –
Ни по дням, ни поминутно,
А дождись ветров попутных
И Надежду догоняй!

Ты Надежду не теряй,
Даже если обманули,
Даже если свищут пули, –
Ты живи, не умирай!

Всё, как есть, принимай,
Никого не осуждай,
А в Любовь уверуй прочно
И Надежду не теряй!

Всем в беде помогай,
Если надо – даже ночью,
Даже если мир весь – в клочья,
Ты Надежду не теряй!

Ты Любовь не предавай!
И обман страстей порочных,
Что влекут во тьме полночной,
За Любовь не принимай!

Ты Любовь не предавай!
И, во тьме блуждая слепо,
Ты иди на Сердца трепет –
Лишь Ему ты доверяй!
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Боль пройдёт, так и знай –
За апрелем будет май…
Лишь Любовь Одна бессрочна –
Ты Её не предавай!

Ты в Любви пребывай
И, вторя во всём Ей точно,
Позабыв о многом прочем,
Ты Её не потеряй!

Ты в Любви пребывай
И, вторя во всём Ей точно,
Позабыв о многом прочем,
Ты Её не потеряй!

Ты Её не потеряй!
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84. РАДОСТНАЯ
На мотив песни «Улыбка» из м/ф «Крошка енот», муз. В. Шаинского

Не жалейте Радость для людей,
Когда вас она своим крылом коснётся!
Если каждый станет чуть добрей,
Ваша Радость к вам не раз ещё вернётся!

И когда настанет час,
Звёзды нежно примут вас,
Озаряя Сердце в радостные блики!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Отдавая, станете добрей!
Раздавая Радость, Счастье обретёте!
Ведь пока живёте для людей –
Значит, вы на свете правильно живёте!

И когда настанет час,
Звёзды нежно примут вас,
Озаряя Сердце в радостные блики!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!
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От Любви вы станете светлей,
От Любви и Света Сердце распахнётся!
Так пускай повсюду на Земле
Пламя радостных Сердец сильнее вьётся!

И когда настанет час,
Звёзды нежно примут вас,
Озаряя Сердце в радостные блики!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Сердце Светом Радости согрей!
Пусть она в Сердцах Любовью отзовётся!
Ни Любви, ни Света не жалей –
И весь мир сияньем Радости зальётся!

И когда настанет час,
Звёзды нежно примут вас,
Озаряя Сердце в радостные блики!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!

Так дарите же сейчас
Людям Свет лучистых глаз
И волшебное сияние улыбки!
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85. ПЕРЕЗВОННАЯ
На мотив песни «Песенка мамонтёнка» из м/ф «Мама для мамонтёнка»,  

муз. В. Шаинского

Любовь Мирозданья, сияя во мгле,
Людей пробуждает на спящей Земле
От сонной усталости лет,
На Свет наложивших запрет!
Снимая оковы тяжёлых столетий
И преображаясь в Сердец наших Свете,

Шагает Любовь по Планете,
Людей пробудившихся метя!

Шагает Любовь по Планете,
Людей пробудившихся метя!

Пусть Сердце, заслышав Любви Перезвон,
Стряхнёт навсегда затянувшийся сон,
Чтоб в Сердце из разных сторон
Полился Любви Перезвон!
Пусть всякий, кто слышит, его узнаёт
И, Сердцем усилив, другим отдаёт,

Чтоб снова на всём белом свете
Все жили с Любовью в Завете!

Чтоб снова на всём белом свете
Все жили с Любовью в Завете!

И если проснулся – уже не дремай,
Скорей улыбнись и с Любовью шагай!
И Сердцу уснуть не давай!
И новых друзей пробуждай!
И вот, когда к людям мы вместе придём
И наших Сердец им Огонь принесём,
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То люди проснутся, поверьте!
И станет светло всем на свете!

ВСЕ люди проснутся, поверьте!
И станет светло ЖИТЬ на свете!
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86. ЖИЗНЬ АЛЬТРУИЗМОМ  
НАПОЛНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Последняя электричка», муз. Д. Тухманова

Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па!

Не беда, что порой не в ладах ты с Судьбой, –
Ты не бойся начать всё сначала!
Не беда, что немного идущих с тобой, –
Это тоже немало!
Напрасно слеза бежала –
Поверь, всё будет отлично!
Не плачь устало, чтоб легче стало,

живи 
ты альтруистично!

Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па!

Если сильно устал, отдохнуть поспеши –
В Реке Жизни уставшие тонут!
За Любовь, как за точку опоры, держись –
Не живи по-иному!
Чтоб Жизнь лишь Добром встречала,
Не следуй по ней цинично!
Чтоб замолчали твои печали,

живи 
ты альтруистично!
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Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па!

Если в Сердце Любовь обрела свой Приют,
Ну а в Мыслях Добро лишь витает,
Так и знай, что печали к тебе не придут,
А беда опоздает!
Когда живёшь как попало,
То будет и Жизнь трагична,
А чтоб блистала она сначала,

живи
 ты альтруистично!

Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па!

Твоя Жизнь будет Радости светлой полна
И напрасно не сделает больно,
Если честны и чувства твои, и дела,
А все Мысли достойны!
Не будет у Жизни жала,
Коль Сердцу Любовь привычна!
Чтоб Жизнь немало тебе давала,

живи 
ты альтруистично!

Живи ты альтруистично!

Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па, ей-ей!
Па-ра-па-па-ба, па-ба, па-ба, па-ба, па!
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87. ЛЮБОВЬ СЕРДЦА Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Кто тебе сказал?», муз. В. Добрынина

Словно бы слеза, 
Души моей слеза,
Озарила Радость Сердце –
Вам Её дарю!
Всё, что сам познал
И Сердцем осознал,
Умещу в три слова я:
«Я вас Люблю!»

Любовь моя – как зажжённый костёр на снегу,
Что согревает в пургу теплом огня!
Любовь свою я дарю и друзьям, и врагу,
Чтоб не смогли вы без Любви прожить и дня!

К Свету я лечу,
Навстречу Свету мчу,
Протянув к вам руки
И раскрыв свои Мечты!
Вас любить хочу, 
Всех вас любить хочу,
Вам даруя Знанья Свет –
Любви Цветы!

Любовь моя – как зажжённый костёр на снегу,
Что согревает в пургу теплом огня!
Любовь свою я дарю и друзьям, и врагу,
Чтоб не смогли вы без Любви прожить и дня!

Всем Любовь найду,
В Душе Любовь найду,
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Разбудив от сна вас,
В Мир Прекрасный позову!
Чтобы Красоту
И Духа Чистоту
Вы познали не в Мечтах,
А наяву!

Будет Свет Небес,
Наших Душ Небес,
Освещать во всей Красе
Любви Святой Зарю,
Чьи Лучи я вам
Щедро раздавал,
И сегодня, как Цветы,
Вам вновь дарю!

Любовь моя – как зажжённый костёр на снегу,
Что согревает в пургу теплом огня!
Любовь свою я дарю и друзьям, и врагу,
Чтоб не смогли вы без Любви 

прожить и дня!
Прожить и дня!

Прожить и дня!!!
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88. ОТ СКУПОСТИ ОСВОБОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Отчего?», муз. Ю. Антонова

Поздно или рано,
Всё, что ты скопил,
Пропадёт нежданно,
Чтоб служить другим!
Всё, что мы имеем, для того дано,
Чтоб учились мыслить об ином!

Тех легко держит «золотой кумир»,
Кто Духа Высь не знает!
Если в Дух Мысли все устремлены, –
Любые потери смешны!

Жизнь полна вещами,
Чтоб была видна
Между всеми нами
Скупости стена,
Чтоб в Сердцах не стало
Радости Огня,
Что горит в нас к Духу ввысь маня!

Тех легко держит «золотой кумир»,
Кто Духа Высь не знает!
Если в Дух Мысли все устремлены, –
Любые потери смешны!

Хорошо или плохо –
Кто тут разберёт?
То нам очень много,
То наоборот!
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Привыкай к потерям, – Жизнь подаст ещё,
Если все потери – нипочём!

Тех легко держит «золотой кумир»,
Кто Духа Высь не знает!
Если в Дух Мысли все устремлены, –
Любые потери смешны!

Тех легко держит «золотой кумир»,
Кто Духа Высь не знает!
Если в Дух Мысли все устремлены, –
Любые потери смешны!
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89. ОТ УНЫНЬЯ ИЗБАВЛЯЮЩАЯ
На мотив японской песни «Ключик золотой»

Трудно быть всегда во Свете
На Любви Пути,
Только ты не унывай!
Больше Радости сердечной
В буднях находи –
Ею Мир ты наполняй!

Веры не теряй,
Сердцу доверяй
И старайся быть добрей,
Чтоб в беде любой
Обретать покой
В Мудрости Души своей!

От унынья избавляйся –
Света Жизнь полна!
Он сильней, чем зло и месть!
Свет наполнит Жизнь Удачей
И теплом Огня,
Что в мгновенье каждом есть!

Веры не теряй,
Сердцу доверяй
И старайся быть добрей,
Чтоб в беде любой
Обретать покой
В Мудрости Души своей!

Веры не теряй,
Сердцу доверяй
И старайся быть добрей,
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Чтоб в беде любой
Обретать покой
В Мудрости Души своей!

В Мудрости Души своей!

В Мудрости Души своей!
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90. УРОКАМИ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Ходит песенка по кругу», муз. О. Фельцмана

Если что-то вдруг случилось,
Не пугайся, не робей ты –
Знай, что это Жизни Милость
Шлёт тебе свои Ответы!

Ты запомни,
ты запомни:

Сердца взлёты,
Сердца взлёты

Не зависят от погоды!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

Ла-ла-ла-ла! Ла-ла-ла-ла!

Если вдруг Мечта уплыла,
Не дождавшись у Причала,
Может быть, что Духа Силы
Тебе в Жизни не хватало!

Ты запомни,
ты запомни:

Сердца взлёты,
Сердца взлёты

Не зависят от погоды!
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И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

Ла-ла-ла-ла! Ла-ла-ла-ла!

Не ходи угрюмым вечно –
Должен ты Добром искриться!
И тогда поймёшь, конечно:
Счастье может возвратиться!

Ты запомни,
ты запомни:

Сердца взлёты,
Сердца взлёты

Не зависят от погоды!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

Ла-ла-ла-ла! Ла-ла-ла-ла!
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Ты запомни,
ты запомни:

Сердца взлёты,
Сердца взлёты

Не зависят от погоды!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

И когда нам очень туго,
Помогает Сила Духа
Нам понять,
Что «всё, что есть – не зря»!

Ты пойми, что «всё, что есть – не зря»!

Ты пойми, что «всё, что есть – не зря»!
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91. НЕНАПРАСНАЯ
На мотив песни «Засентябрило», муз. В. Матецкого

Тебя средь жизненных морей 
Судьба носила, Судьба носила
И горькой солью трудных дней
Жизнь просолила, Жизнь просолила.

Чтоб, поправ запреты, 
Мудрости учиться,
Ты с Любви Заветами
Должен обручиться!

Не зря всё было в Жизни той, 
Не зря всё было –
Когда в потёмках за собой
Судьба водила!

Теперь легко ты тех поймёшь,
Кто Света просит, –
Отдай им Жизнь свою и всё,
Что в Сердце носишь!

Всё то, что сам ты отстрадал, –
Всё не пропало, зря не пропало!
Ведь боль твоя, твоя печаль
Любовью стала, и Светом стала! 

Чтоб, поправ запреты, 
Мудрости учиться,
Ты с Любви Заветами
Должен обручиться!
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Не зря всё было в Жизни той, 
Не зря всё было –
Жизнь болью, ложью и тоской
Тебя учила!

Теперь легко ты тех поймёшь,
Кто Света просит, –
Отдай им Жизнь свою и всё,
Что в Сердце носишь!

Чтоб, поправ запреты, 
Мудрости учиться,
Ты с Любви Заветами
Должен обручиться!

Не зря всё было в Жизни той, 
Не зря всё было, –
Жизнь болью, ложью и тоской
Тебя учила!

Теперь легко ты тех поймёшь,
Кто Света просит, –
Отдай им Жизнь свою и всё,
Что в Сердце носишь!
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92. ЗАДУМЧИВАЯ
На мотив «Песни о друге» из к/ф «Вертикаль», муз. В. Высоцкого

Если трудно, крепись, мой друг,
Если что-то не так – пустяк,
Если друг отошёл за грош, –
Знаю, больно! 

И всё ж,
Ты Судьбу не вини – храни
Свет Души, не теряй Его!
И тогда ты над тьмой любой
Свет узришь золотой!..

Если в чьих-то глазах – лишь страх,
Потянув Душу вниз, повис, –
Укажи ты Любви Родник,
Чтоб он Сердцем приник!
Чтоб воспрял над Судьбой земной
И увидел свои Огни,
Те, что к Звёздам ведут и тут
Светом нас берегут!..

Кто по Жизни не слыл, 
а БЫЛ,

Кто лекарство от зол нашёл,
Кто однажды упал, 

но встал
И других поддержал, –
Тот смеётся над злой Судьбой,
Знает он, что есть Мир иной
И что в жизни нет ничего,
Что превыше его!..
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Ты в кольцо наших рук, мой друг,
Своим Сердцем вплетись 

и ввысь
Над земной суетой взлети,
Вместе с нами свети!

Знай, что Путь наш хорош 
и всё ж,

Есть ещё впереди 
Пути,

Что к Любви поведут, –
Там ждут,

Когда люди придут!..

Знай, что Путь наш хорош 
и всё ж,

Есть ещё впереди 
Пути,

Что к Любви поведут, –
Там ждут,

Когда люди придут!..
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93. В ЛЮБВИ РЕАЛИЗУЮЩАЯ
На мотив песни «Для тебя», муз. Я. Френкеля

Не теряй, не теряй, не теряй
Всё, что в Духе ты смог сотворить,
Всё, что смог на Пути 
Сердцем ты осветить,
И Надеждою смог оживить!

Твёрдо верь, твёрдо верь, твёрдо верь
В то, что Жизнь очень любит тебя,
Чтоб ты смог лучше стать
И свой Мир создавать
Лишь любя, лишь любя, лишь любя!

Счастье – рядом
С добродушным взглядом!
Ведь в Любви мы
Добротой хранимы!

Чтобы Сила
Путь твой озарила,
Ты быстрее
Стань к другим добрее!

Верь в Себя, верь в Себя, верь в Себя –
Будет Вера всесильна твоя!
И в далёком краю,
И в жестоком бою
Верь! И Дух не покинет тебя!

Без потерь, без потерь, без потерь
И без жертв не живём мы ни дня!
Будь готов потерять
Или людям отдать
Всё, чем Жизнь привлекает тебя!
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Чтоб однажды ты смог пожелать
Только Вечность! Только Вечность!
Чтоб однажды сумел ты понять
Вечный Смысл Любви!

Той Любви, что мы в Мир отдаём 
Бесконечный, бесконечный!
Той Любви, что мы все –
Ну, конечно же, все –
Станем людям дарить!

Не теряй, не теряй, не теряй
Всё, что в Духе ты смог сотворить,
Всё, что смог на Пути 
Сердцем ты осветить
И Надеждою смог оживить!

Твёрдо верь, твёрдо верь, твёрдо верь
В то, что Жизнь очень любит тебя,
Чтоб ты смог лучше стать
И свой Мир создавать
Лишь любя, 

лишь любя, 
лишь любя!
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94. СУДЬБУ ПОДГОНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Исчезли солнечные дни», муз. Р. Паулса

Давай, гони, Судьба, гони!
Чтоб мы с тобой успели
Догнать далёкие Огни –
Мечты мои и Цели!

Долой покой! Долой покой!
Судьба, неси меня
В Любви необозримые
Души моей Края!

Долой покой! Долой покой!
Судьба, неси меня
В Любви необозримые
Души моей Края!

Миры, что я в Душе творю,
Служенья людям ради,
Похожи на Любви Зарю
В лучистом Звёзд наряде!

Там, в золотистых Небесах,
Как солнца луч в росе,
Горит Души моей Краса,
Любовь даруя всем!

Там, в золотистых Небесах,
Как солнца луч в росе,
Горит Души моей Краса,
Любовь даруя всем!

Во мне, Мечтою возносясь,
Любовь моя искрится,
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Чтоб, в Мире этом возродясь,
В делах людских светиться!

Чтоб на обломках лжи и тьмы
Взошла Любви Заря
И стала Жизнь счастливою
Во всех земных краях!

Чтоб на обломках лжи и тьмы
Взошла Любви Заря
И стала Жизнь счастливою
Во всех земных краях!

Пусть на обломках лжи и тьмы
Взойдёт Любви Заря,
Чтоб стала Жизнь счастливою
Во всех земных краях!

Пусть на обломках лжи и тьмы
Взойдёт Любви Заря,
Чтоб стала Жизнь счастливою
Во всех земных краях!

Гони, Судьба моя, гони!..

Гони, Судьба моя, гони!..
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95. ЖИЗНЬ СНАЧАЛА НАЧИНАЮЩАЯ
На мотив песни «Будь со мною ласковым», муз. В. Шаинского

Жизнь начни ты заново – в Духе, а не внешне,
Чтобы больше радовать и любить, конечно!
Чтобы стать красивее в Мыслях и в делах,
Чтоб духовной Силою Жизнь полна была!

Чтобы не сдаваться, проходя сквозь грозы,
И не ошибаться в жизненных вопросах…

Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла- ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Всё, что Сердцу дорого, защищай упорно,
Жизнь не тратя попусту в бесполезных спорах!
Чтобы люди, радуясь Сердца Доброте,
Жизнь свою направили к Духа Чистоте!

Чтобы в нашем Мире стало жить уютно,
Чтобы все любили всех ежеминутно…

Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Тех, кто ошибаются, не суди поспешно –
На ошибках учатся праведник и грешник!
Пусть к Любви возносятся Мысли и слова
И навек запомнится: Жизнь всегда права!

За Добро и Радость, за печаль и слёзы
Каждый сам ответит, когда Жизнь попросит…
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Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Жизнь начни ты заново – в Духе, а не внешне,
Чтобы больше радовать и любить, конечно!
Чтобы стать красивее в Мыслях и в делах,
Чтоб духовной Силою Жизнь полна была!

Чтобы не сдаваться, проходя сквозь грозы,
И не ошибаться в жизненных вопросах…

Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
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96. ЛЮБОВЬЮ УНЫНИЕ  
РАССЕИВАЮЩАЯ

На мотив песни «Одессит-Мишка», муз. М. Воловаца

Через Миров обманы идём мы неустанно,
Чтоб одолеть преграды в движении земном,
Чтоб слиться нам, как с Песней,

с Мечтою долгожданной,
Что выше всех препятствий 

и всех земных Миров!
Там Светом вся Душа залита,
В Миры даруя Благодать,
Там мы сердечны и открыты,
И терпеливы, чтоб других понять…

Не унывай слишком, когда Удача
Тебя покинет, не оставив и следа,
А коль беда вышла с твоей подачи,
Ты не других, а лишь себя вини всегда!

Всё вычурней обманы и тяжелей туманы,
Коль для Любви нет места в творении твоём,
Когда не Сердца взлёта ты ищешь постоянно,
А лишь Удачи призрак в усердии мирском.

В беде помочь сумеет каждый, 
Огонь Души открыв в себе,
Чтоб, Света и Любви возжаждав,
Идти отважно по Любви Тропе.

Не унывай слишком, когда Удача
Тебя покинет, не оставив и следа,
А коль беда вышла с твоей подачи,
Ты не других, а лишь себя вини всегда!
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Лишь только в Свете Знаний 
познаешь Жизни Тайны,

Чтобы развеять холод загадочных времён…
И чтоб, живя с Любовью, 

добиться Цели Главной:
Чтоб каждый стал добрее и в Духе пробуждён,

Чтоб на Земле любое дело,
В любом краю, в стране любой
Любовью пламенной горело,
Мир наполняя Сердца Красотой! 

Не унывай слишком, когда Удача
Тебя покинет, не оставив и следа,
А коль беда вышла с твоей подачи,
Ты не других, а лишь себя вини всегда!

Когда идти устанешь и в сумраке застрянешь,
И взвоет твоё Сердце надрывно, словно стон,
Ты вспомни: лишь с Любовью 

ты над Судьбой восстанешь,
Любовью наполняя всё то, во что влюблён!

И высушив обиды слёзы,
Не обвиняя никого,
Начни встречать Судьбы угрозы,
Как-будто дни рожденья своего…

Не унывай слишком, когда Удача
Тебя покинет, не оставив и следа,
А коль беда вышла с твоей подачи,
Ты не других, а лишь себя вини всегда!

А коль беда вышла с твоей подачи,
Ты не других, а лишь себя вини всегда!
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97. СТАРТОВАЯ
На мотив песни «Четырнадцать минут до старта», муз. О. Фельцмана

Когда идёшь ко Свету, в Пути не унывай ты
И знай, что пред Рассветом все беды отойдут,
И будет за терпение Любовь тебе наградой,
Которую вовеки уже не заберут!

Поверь, что нельзя до скончания лет
Прожить под покровом земной темноты.

В Любви совершенствуя Знания Свет,
Ты в Жизнь воплотишь все Мечты!

В Любви совершенствуя Знания Свет,
Ты в Жизнь воплотишь все Мечты!

Лишь светлыми делами зажжётся Сердца Пламя,
Которое ни бедам, ни горю не задуть!
Люби, чтоб не посмели ни рытвины, ни мели
К Познания Высотам предотвратить твой Путь!

Поверь, что иного Призвания нет,
Чем Жизнь посвятить для свершенья Мечты!

Дари встречным людям лишь Радость и Свет,
И жар неземной Красоты!

Дари встречным людям лишь Радость и Свет,
И жар неземной Красоты!

Пускай Любви Заветы твой Путь наметят главный,
С которого веками не сможешь ты свернуть!
Чтоб Дух навек отметил тебя Духовной Славой
И к Знания высотам благословил твой Путь!
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Откройся Любви и прими в Сердце Свет!
Отринь от себя гнёт земной суеты!

Превыше Любви ничего в мире нет,– 
Служить Ей старайся и ты!

Превыше Любви ничего в мире нет,– 
Служить Ей старайся и ты!
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98. ВЕРУ В ЛЮБОВЬ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Прости, поверь», муз. И. Николаева

Жизнь бывает и глупа, и груба,
Если ты с людьми живёшь, не любя,
Если всё твоё «добро» напоказ, –
От Судьбы ты получаешь отказ.

И почувствуешь ты холод снегов,
И познаешь злость дождей и ветров!
Если сможешь изменить ты себя, –
Сжалится Судьба твоя!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!

Без Любви никто не может быть свят,
Без Любви ты сам слабее стократ,
Без Любви не замечаешь рассвет,
Потому что и рассветов-то нет!

А чтоб снова ты ожил и воскрес,
Чтоб возрадовали горы и лес,
Постарайся изменить ты себя,
Начиная жить любя!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
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Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!

Знаю, трудно всё сначала начать, –
Отдавать труднее, чем получать!
Но ты всё-таки попробуй, проверь
И всю Жизнь свою иначе измерь!

Всё плохое от себя прогони,
Жить по-новому смелее начни,
И тогда Любви сердечной Заря
Светом озарит тебя!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!

В Любовь поверь,
И легче станет груз потерь!
Уйми вражду,
И быстро укротишь беду!
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99. ЛЮБОВЬЮ ЖИЗНЬ  
НАПОЛНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Песенка про меня», муз. А. Зацепина

Пусть твердят мои знакомые, друзья,
Что по Жизни счастлив тот лишь, кто берёт,
Что словам и чувствам доверять нельзя!
У меня же всё – наоборот!

В Жизни ко всем, ко всем, ко всем,
Словно к родным, я отношусь,
Ни на кого совсем, совсем
Я уже не сержусь!

Словно вода, да-да, да-да,
Сплыли года, да-да, да-да,
Но я всегда, да-да, да-да,
Жизнью своей горжусь!

Лишь Любовью наполнял я Жизнь свою,
И себе не изменял я никогда!
И всё то, что в Сердце бережно храню,
Знаю: будет со мною всегда!

В Жизни ко всем, ко всем, ко всем,
Словно к родным, я отношусь,
Ни на кого совсем, совсем
Я уже не сержусь!

Словно вода, да-да, да-да,
Сплыли года, да-да, да-да,
Но я всегда, да-да, да-да,
Жизнью своей горжусь!
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Вам скажу я: счастлив тот лишь, кто даёт –
Будет за Добро вдвойне ему дано!
Кто с Любовью и Надеждою живёт, –
Будет пить всегда Любви вино!

В Жизни ко всем, ко всем, ко всем,
Словно к родным, я отношусь,
Ни на кого совсем, совсем
Я уже не сержусь!

Словно вода, да-да, да-да,
Сплыли года, да-да, да-да,
Но я всегда, да-да, да-да,
ЛЮБОВЬЮ своей горжусь!

Словно вода, да-да, да-да,
Сплыли года, да-да, да-да,
Но я всегда, да-да, да-да,
ЛЮБОВЬЮ своей горжусь!
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100. Д АР ЛЮБВИ УМНОЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Московские окна», муз. Т. Хренникова

С Этим Даром все мы родились,
С Ним по разным странам разошлись,

Чтоб, в Сердцах Его храня
И другим в Пути даря,
Мы умножали Дар Любви Огня!

Чтоб, как солнышка привет,
Разрывая тьмы запрет,
Дарил бы людям Он сердечный Свет!

Чтобы смог за зло Добром воздать,
Чтобы Радость в Духе смог познать,

Светом этого Огня
Просветляй проблемы дня,
Чтоб и другие верили в тебя!

Светом этого Огня
Просветляй проблемы дня,
Чтоб и другие верили в тебя!

Если хочешь людям Счастье дать,
Должен ты Огнём Любви сиять!

Становясь к другим добрей,
В Духе станешь ты сильней,
И станет мир вокруг тебя

светлей!

Становясь к другим добрей,
В Духе станешь ты сильней
И станет мир вокруг тебя

светлей!
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Дар Любви на то всем людям дан,
Чтоб он мир творить нам помогал,

Чтобы там, где Света нет,
В мир вносил Любви Завет
И возрождал в Сердцах 

Нетварный Свет!

Чтобы там, где Света нет,
В мир вносил Любви Завет
И возрождал в Сердцах 

Нетварный Свет!
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101. ЖИЗНЬ С ЛЮБОВЬЮ  
ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Серебряные свадьбы», муз. П. Аедоницкого

Мы часто, мча по жизненным ухабам,
Законы Жизни склонны нарушать
И, подавив рассудка лучик слабый,
Стремимся больше брать, а не давать.

Добро не забывайте среди житейских ссор,
Сторицей воздавайте всем, кто на помощь скор!

Когда вы Сердца Свет неугасимый
Всем дарите, не тратя лишних слов,
То будете в Судьбе своей хранимы
От всех болезней и лихих врагов!

Любовью отвечайте на злобу и укор,
В несчастье не теряя Надежду и задор!

Добьётесь вы всего, чего хотели,
Душевной Добротою Мир творя!
Тогда страданий злобные метели
Кружить не будут в вашей Жизни зря!

Напрасно сил не тратьте, затеяв с Жизнью спор, –
Любовью расширяйте Души своей Простор!

Добро не забывайте среди житейских ссор,
Сторицей воздавайте всем, кто на помощь скор!

Любовью отвечайте на злобу и укор,
В несчастье не теряя Надежды светлый взор!
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102. ЛЮБОВЬ ПРОСЛАВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Листья жёлтые» Р. Паулса

Кто во мраке беспросветном
Позабыл Любви Заветы,
Тот вовек и теперь
Ни закаты, ни рассветы
Не заметит даже летом,
Ты поверь, нам поверь!

Без Любви 
Земля не стала бы вращаться,

Люди без Любви 
не стали бы рождаться!

Без Любви 
и счастье не могло б случиться,

Да и Жизнь сама могла б не получиться!

Ты Любовь во всех напастях
И в любых Судьбы ненастьях
Как Маяк сохрани!
С ней вовеки не упасть нам,
С ней всегда так близко Счастье, –
Ты его не гони!

Без Любви 
Земля не стала бы вращаться,

Люди без Любви 
не стали бы рождаться!

Без Любви 
и счастье не могло б случиться,

Да и Жизнь сама могла б не получиться!
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Несмотря на тьмы запреты,
Послужи Любви и Свету!
Сердцем ты послужи!
И, идя за нами следом,
Преданность Любви Заветам
Делом ты докажи!

Без Любви 
Земля не стала бы вращаться,

Люди без Любви 
не стали бы рождаться!

Без Любви 
и счастье не могло б случиться,

Да и Жизнь сама могла б не получиться!

Без Любви 
Земля не стала бы вращаться,

Люди без Любви 
не стали бы рождаться!

Без Любви 
и счастье не могло б случиться,

Да и Жизнь сама могла б не получиться!
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103. В ЛЮБВИ УТВЕРЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Камушки», муз. А. Морозова

Верь, что чистою и лучистою,
Словно солнце, Любовь бывает,
В Сердце Радугой серебристою,
Ввысь маня, Она сияет!

Небеса Ей улыбаются,
И все люди удивляются,
Что во тьме и в глуши
Вспыхнул Свет Души!

Ты по капелькам,
Всем по капелькам
Сердца Радугу дать поспеши,
Чтобы в тёмные ночи зимние
Свет Её Путь Домой проложил!

Не копи Любовь по капелькам!
Не копи Любовь по капелькам, –
Пусть станет Праздником

Огонь Души!

Не копи Любовь по капелькам!
Не копи Любовь по капелькам, –
Пусть станет Праздником

Огонь Души!

Любовь чистая и искристая
Всех людей ото сна разбудит!
Вспыхнув Искрами золотистыми,
Не погаснет, не убудет!

Как заря – необъяснимая,
Как весна – всегда красивая,
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Пусть в Сердцах вновь и вновь
Светится Любовь!

В Жизни рядышком,
Всегда рядышком,
Ты Любовь свою рядом держи!
В ночи тёмные, в штормы сильные
Только Ею одной дорожи!

Чтоб по капелькам, по капелькам
Мог дарить ты всем по капелькам,
По крупным капелькам

Огонь Души!

Чтоб по капелькам, по капелькам,
Мог дарить ты всем по капелькам,
По крупным капелькам

Огонь Души!

Бесконечные чувства вечные
В наших Душах Любовь рождает,
Чтобы только дела сердечные
Нас по Жизни украшали!

Чтоб приветливыми взглядами
Награждали всех, кто рядом, мы,
Чтоб весь мир озарил
Только Сердца пыл!

Если даришь ты, если даришь ты
Как Любовь людям всю свою Жизнь,
За богатства и годы длинные
Не цепляйся ты и не держись!
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Не губи ты Жизнь по капелькам!
Не тяни её по капелькам!
А за Любовью ввысь

Всегда стремись! 

Не губи ты Жизнь по капелькам!
Не тяни её по капелькам!
А за Любовью ввысь

Всегда стремись!

Верь, что чистою и лучистою,
Словно солнце, Любовь бывает,
В Сердце Радугой серебристою,
Ввысь маня, Она сияет!

Небеса Ей улыбаются,
И все люди удивляются,
Что во тьме и в глуши
Вспыхнул Свет Души!

Небеса Ей улыбаются,
И все люди удивляются,
Что во тьме и в глуши
Вспыхнул Свет Души!
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104. ЛАСКОВАЯ
На мотив песни «Я работаю волшебником», муз. Э. Колмановского

Кто же знает, 
кем был 

ты и я? 
Ты и я?

Кто же скажет, кем мы снова будем?
На крутых Дорогах 

Бытия, 
Бытия

Есть немало самых разных Судеб!

Но учиться нужно одному –
Будь ты космонавтом иль отшельником –
Лаской и заботою,

лаской и заботою
Будь Любви и Света ты Наследником!

Наследником! 
Наследником! 

Нет дороже Дружбы 
ничего! 

 Ничего!
Наши Жизни дружбой мы итожим.
Но дружить, поверьте, 

не легко! 
Не легко!

Лишь себя любить мы чаще можем!

Но учиться нужно одному –
Будь ты космонавтом иль отшельником –
Лаской и заботою,

лаской и заботою
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Будь Любви и Света ты Наследником!
Наследником! 

Наследником! 

К звёздам улететь, обнять зарю! 
Пить зарю!

Полюбить всем Сердцем, что есть мочи!
Постоять у неба на краю – 

как в раю –
Если любишь, ты всё это сможешь!

Ведь учиться нужно одному –
Будь ты адвокатом иль посредником –
Лаской и заботою, 

лаской и заботою
Будь Любви и Света ты Наследником!

Наследником! 
Наследником! 

Не жалеть ни времени, ни сил,
даже сил,

Как бы Жизнь самих нас не лупила,
Если друг о чём-то попросил,

 попросил –
В этом, ты поверь, и есть вся Сила!

Ведь учиться нужно одному –
Будь ты президентом иль священником –
Лаской и заботою, 

лаской и заботою
Будь Любви и Света ты Наследником! 

Наследником! 
Наследником! 
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105. ДОБРОТОЙ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Вечер бродит по лесным дорожкам…»,  

муз. А. Якушевой

Очень часто 
Жизнь бывает сложной,

Всё причудливей её Игра…

В прятки с ней играться невозможно, –
Нужно лишь идти Дорогою Добра!
В прятки с ней играться невозможно, –
Нужно лишь идти Дорогою Добра!

Если что-то 
где-то не понятно

И не знаешь, как вести себя, –

Поступай с другими ты ОТРАДНО
И живи всегда сердечно, и любя!
Поступай с другими ты ОТРАДНО
И живи всегда сердечно, и любя!

Не смотри 
ты яростно и грозно,

Лишь других во всех грехах виня, –

Стань добрее и тогда, возможно,
Станет благодарней и Судьба твоя!
Стань добрее и тогда, возможно,
Станет благодарней и Судьба твоя!

Даже если 
горько и обидно,

Что тебя же за добро бранят, –
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Постарайся не подать ты вида,
Умножай запас Сердечного Огня!
Постарайся не подать ты вида,
Умножай запас Сердечного Огня!

И тогда 
Жизнь станет не напрасной

И захочешь жить ты вновь и вновь,
И поймёшь, что 

жизнь всегда прекрасна,
Если Путь в ней освещает лишь ЛюбовьЕсли Путь в ней освещает лишь Любовь!!
И поймёшь, что 

жизнь всегда прекрасна,
Если Путь в ней освещает лишь ЛюбовьЕсли Путь в ней освещает лишь Любовь!!
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106. ДОРОЖНАЯ
На мотив песни «Дорожка фронтовая», муз. Б. Мокроусова

Путь к Сердцам людским совсем недлинный,
Если только Светом ты храним,
Ведь в мирах любимых
Мы в Любви ЕДИНЫ, –
Каждый Ею там руководим!

И если трудно нам бывает,
Нас Любовь на Земле окрыляет –
Она с нами всегда рядомОна с нами всегда рядом
В наших буднях людских и делахВ наших буднях людских и делах!!
Она с нами всегда рядомОна с нами всегда рядом
В наших буднях людских и делахВ наших буднях людских и делах!!

Если жить в Любви с другими хочешь,Если жить в Любви с другими хочешь,
В своём Сердце разожги Костёр,В своём Сердце разожги Костёр,
И сквозь тленье ночиИ сквозь тленье ночи
Ты, давай-ка, срочноТы, давай-ка, срочно
Расширяй Души своей Простор!Расширяй Души своей Простор!

Пусть эта Истина простаяПусть эта Истина простая
Тебе жизненный Путь освещаетТебе жизненный Путь освещает
И согреет Сердце взглядом И согреет Сердце взглядом 
Полным Света, Любви и ТеплаПолным Света, Любви и Тепла!!
И согреет Сердце взглядом И согреет Сердце взглядом 
Полным Света, Любви и ТеплаПолным Света, Любви и Тепла!!

Всем родным, чужим и встречным людямВсем родным, чужим и встречным людям
Подари ты Сердца Огонёк!Подари ты Сердца Огонёк!
Если Путь их труден,Если Путь их труден,
Пусть он их разбудитПусть он их разбудит
И согреет в пасмурный денёк!И согреет в пасмурный денёк!
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Пусть твоё Сердце сна не знает, Пусть твоё Сердце сна не знает, ––
Днём и ночью пусть мир озаряет!..Днём и ночью пусть мир озаряет!..
И тогда ты с нами рядом И тогда ты с нами рядом 
Наши песни споёшь у КостраНаши песни споёшь у Костра!!
И тогда ты с нами рядом И тогда ты с нами рядом 
Наши песни споёшь у КостраНаши песни споёшь у Костра!!
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107. ЛЮБОВЬЮ УБЕЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Орлята учатся летать», муз. А. Пахмутовой

В беде не нужно унывать!

Ведь Сила Духа в нас с тобою
Поможет справиться с бедою!
Её лишь надо укреплять, –
Чтоб смог в себе свой Дух познать,

Учись пред тьмой не отступать!

Ведь в каждом есть всего не мало,
Чтоб Жизнь добрей, светлее стала,
Чтоб каждый смог сердечней стать
И мир Любовью просветлять!

И мир Любовью просветлять!

Запомни, что 
не тот Герой,

Кто бой со злом 
ведёт непримиримый, –

Труднее быть 
всегда Собой,

Чтоб Светом 
справиться с бедой

любой
И Силу Духа не терять!

И чтоб во тьме любой светиться,
Врагов прощать и не стыдиться
Свои ошибки признавать
И лишь с Любовью убеждать, –

Вот так зло надо побеждать!
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Чтоб Путь пройти необозримый,
Должны мы быть необозлимы
И злом на зло не отвечать,
А Светом Знаний просвещать!

Вот так тьму надо побеждать!

Запомни, что не тот Герой,
Кто бой со злом ведёт непримиримый, –
Труднее быть всегда Собой,
Чтоб Светом справиться с бедой любой
И Силу Духа не терять!

И не скрывать свой нрав задорный,
И мудрым быть в вопросах спорных,
И на обиды – промолчать,
Чтоб словом зло не умножать, –

Вот так зло надо побеждать!

В любой беде и жарком споре
Слова твои пусть Сердцу вторят:
Не угождать, не услаждать,
А Силой Знаний подтверждать!

Лишь так тьму можем побеждать!

Запомни, что не тот герой,
Кто бой со злом ведёт непримиримый, –
Труднее быть всегда Собой,
Чтоб Светом справиться с бедой любой
И Силу в Духе обретать!

И Силу в Духе обретать!
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108. КОЛОКОЛЬНАЯ
На мотив песни «Колокола», муз. Е. Крылатова

Очень важно,
очень важно,

Чтоб Любовь созрела в каждом
И Сердец Колокола

Всепризывно и бесстрашно,
Тьмы покров сорвав однажды,
Зазвонили в Купола!

Пусть звучит, звеня со всех сторон,
Сердца колокольный Перезвон,
Просветляя сумрачные дни
Тем Огнём, что мы в Душе храним!

Очень важно, 
очень важно

Перед мраком быть отважным
И во тьме не быть слепым!

В Духе надо быть отважным,
Чтобы смог всегда ты с каждым
Жить на свете, как с родным!

Разрывая Светом мрак ночной,
Звон Сердец несётся над Землёй!
Колокольный Звон тот сохрани!
Всем Любовью, как в набат, звони!

Очень важно, 
очень важно

Жить всегда не днём вчерашним
И во тьму не отступать!
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Но чтоб жить не днём вчерашним,
Свет ищи в мгновенье каждом,
Чтоб о прошлом не страдать!

Будь единым со своей Душой!
Будь бесстрашен пред любой бедой!
И других в несчастье не вини,
А Любовью Сердца всем звони!

И других в несчастье не вини,
А Любовью Сердца всем звони!

Очень важно, очень важно,
Чтоб звучали в Сердце каждом

ДОБРОТЫ Колокола!
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109. БЕЗОБИДНАЯ
На мотив «Песенки о медведях» из к/ф «Кавказская пленница»,  

муз. А. Зацепина

Свет не держи в секрете,
Сердце не заморозь,
Светом на зло ответь ты
Без обидных слёз.

Ночи уйдут в рассветы,
И среди чистых рос
В Жизни найдёшь букеты
Из душистых роз!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
В Свете и Судьба светла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
В Свете и Судьба светла!

Свет отдавай, не маясь,
Как бы там ни пришлось,
Искренне улыбаясь,
Ты развеешь злость!

Чтоб ни одна минута
Не проживалась зря,
Радость дари кому-то,
В Сердце Свет храня!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
Жизнь лишь от Любви светла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
Жизнь лишь от Любви светла!
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Жизнь не бывает длинной,
Если Любовь и Свет
Песнею соловьиной
Каждый твой рассвет

В Сердце начнут искриться,
Радостной песней петь
И людям всем дариться,
Чтоб в Душе звенеть!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
Людям не жалей тепла!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла…
Людям не жалей тепла!
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110. В ЛЮБВИ КРУЖАЩАЯ
На мотив песни «Держи меня, соломинка», муз. А. Пугачёвой

Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Она пришла, а мне Её всё мало!
Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Любить вас всех нисколько не устал я!
Кружит меня, 

кружит меня, 
кружит меня, –

Любовь меня кружит!

Меня спросите вы: «Ну, как твои дела?»
И я солгу, чтоб вам не усомниться!
Ведь чтоб Любовь внезапно расцвела,–
Такого не могло мне даже сниться!..

Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Она пришла, а мне Её всё мало!
Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Любить вас всех нисколько не устал я!
Кружит меня, 

кружит меня, 
кружит меня, –

Любовь меня кружит!

Моей Любви преграды не грозят,
И потерять Её мне невозможно,
Ведь я люблю насколько только можно –
Самую Жизнь и всё, что греет взгляд!

Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Она пришла, а мне Её всё мало!
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Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Любить вас всех нисколько не устал я!

Кружит меня, 
кружит меня, 

кружит меня, –
Любовь меня кружит!

И если кто-то хочет всё разрушить,
Тому Судьба за зло воздаст сполна –
Ведь это всё равно, что вырвать Душу,
Которая Святой Любви полна!

Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Она пришла, а мне Её всё мало!
Не жить мне без Любви никак, не жить ни дня!
Любить вас всех нисколько не устал я!
Кружит меня, 

кружит меня,
кружит меня, –

Любовь меня кружит!

Кружи меня! 
Кружи меня! 

Кружи меня!..
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111. НА ПОМОЩЬ ЗОВУЩАЯ
На мотив песни «Позади крутой поворот», муз. И. Саруханова

Не унывай,
Чтобы с Пути не сойти,
Сердцу внимай – 
Им ты свой Мир просвети!

Знай: без Любви 
Трудно осилить подъём,
Ты позови –
Мы все на помощь придём!

Позови 
Во мраке невзгод!
Позови – 
И Счастье придёт!
Позови, если в Любви! 
Позови!

Позови 
Во мраке невзгод!
Позови – 
И Счастье придёт!
Позови, если в Любви! 
Позови!

Всё, что достиг, –
Всё это в прошлом, забудь!
Есть только Миг –
В Нём зарождается Путь!

Вместе с тобой
Мы можем горы свернуть!
На голос твой
Нас сотни тысяч придут!
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Позови 
Во мраке невзгод!
Позови – 
И Счастье придёт!
Позови, если в Любви! 
Позови!

Много Дорог,
Но ты в себе разберись!
Не одинок 
Тот, кто познать хочет Высь!

Лишь позови – те, кто идут впереди,
Руку дадут, и станет легче идти!

Позови 
Во мраке невзгод!
Позови – 
И Счастье придёт!
Позови, если в Любви! 
Позови!
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112. РАДОСТЬЮ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Не забывай», муз. Ю. Антонова

Радость не позабудется, 
Если Любовь умножится,
Если Добром осветишь 
Мысли и все слова.

Если не станешь хмуриться, 
То и Судьба устроится,
Лишь бы Любви хватило, 
Чтоб людям раздавать!

Лишь только в Радости 
Любовь рождается!
Когда ты в Радости, 
То зло – пустяк!
Добро сторицею 
К тем возвращается,
Кто Добротой своей 
Осветит мрак!

Если живёшь отчаянно, 
То и в Любовь не верится, –
Жизнь подчинив запретам, 
Радость не потеряй!

Мир переполнен Тайнами, 
Что и в Любви содержатся,
Их только Духа Силой 
Смело ты познавай!



РАЗДЕЛ 1

2 3 3

Лишь только в Радости 
Любовь рождается!

Когда ты в Радости, 
То зло – пустяк!
Добро сторицею 
К тем возвращается,
Кто Добротой своей 
Осветит мрак!
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113. ЗНАНИЯ С ЛЮБОВЬЮ  
СОЕДИНЯЮЩАЯ

На мотив песни «А самолёты сами не летают», муз. Я. Френкеля

Мы в Жизни Светом Знания ведомы
И не идём, как прежде, наугад.
А чтобы стали Знания весомы,
Любовью должен озаряться взгляд!

Ведь без Любви и Знания, бывает,
Не пользу, а страдания несут,
И мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!

И мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!

Любовь ведёт нас к Знаниям в итоге –
Не может между ними быть вражды!
Ведь Жизнь нас всех ведёт одной Дорогой –
Что дарит всем нам Свет родной Звезды!

Те, кто не любят, больше всех страдают,
Те, кто не знают, хуже всех живут!
Ведь мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!

Ведь мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!

Когда Любовь со Знанием при деле
То можно Тайной Жизни овладеть
И сделать так, чтоб люди всё имели,
И от болезней не страдали впредь!
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Ведь от Добра Добро лишь прибывает,
И в Радости все счастливо живут!
А Знания… Их много не бывает,
Когда с Любовью людям их несут!..

А Знания… Их много не бывает,
Когда с Любовью людям их несут!..

Ведь без Любви и Знания, бывает,
Не пользу, а страдания несут,
И мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!

И мудрецами тех лишь величают,
Кто Добротой и Знанием слывут!
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114. СЛОВОЛЮБИВАЯ
На мотив песни «Маэстро», муз. Р. Паулса

Все, кто знают силу Слова,
Знают: Слово воодушевлённо,
Слово мир творит условный, 
Точно так же Словом сотворённый.
И когда вы говорите, 
Знайте, что слова употребляя,
Вы вокруг Любовь творите, 
Чаще повторяя всем «люблю!»

Сколько в Жизни раз ненужных фраз
Мы говорим в ненужном месте,
Словно бы в бреду, как на беду,
Неся другим дурные вести!..

Если, как стихи, Любовь и Свет 
Слова все ваши излучают,
Значит, вы всегда, 

да-да, всегда
В мир излучаете Любовь!

Что другим вы говорите, 
То и с вами по Судьбе случится!
Ведь Судьбы коварной нити 
Тянутся к тому, ЧТО говорится!
Ваши счастье и сомненье – 
Это то, ЧТО вы в себе создали!
Если ваша Цель – Служенье, 
Можете вы Словом послужить!
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Сколько в Жизни раз ненужных фраз
Мы говорим в ненужном месте,
Словно бы в бреду, как на беду,
Неся другим дурные вести!..

Если, как стихи, Любовь и Свет 
Слова все ваши излучают,
Значит, вы всегда, 

да-да, всегда
В мир излучаете Любовь!

Все страданья, горе и измены –
Ваших Слов и Чувств творенья, 
Если в вас они несовершенны.
Если Чувства станут выше, 
А Слова все воодушевлённей,
Станет мир добрей и чище, 
Избавляясь от обид и ссор!

Сколько милых фраз волнуют нас, 
Не оставляя злобе места!
Пусть они живут и к вам придут,
И берегут вас повсеместно!

Пусть Добро творят, Огнём горят 
И все Сердца объединяют,
Чтобы мы всегда, 

да-да, всегда
В свой Мир несли одну Любовь!
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115. СЛОВАМИ ЖИЗНЬ ТВОРЯЩАЯ
На мотив песни «Синий туман», муз. В. Добрынина

Когда слова не видны в делах,
Ложью будет твой ум объят,
И во власти фраз 
Ты поймёшь не раз,
Что слова твою Жизнь творят!

Когда слова тормозят дела,
Ты – проси Судьбу не проси –
Виноват лишь сам, что не тем словам
Отдавать спешил много сил.

Ткутся слова
В Судьбы кружева,
И нам не поймать
И не понять 
Игры ума!
Множество ран
Наносят слова,
Но ведь они – дети ума, 

дети ума…

Пускай слова,
Словно дерева,
Прорастают в твои года,
Чтобы без прикрас
Добрых дел запас
Не иссяк бы уже никогда!
Пускай слова,
Как Души дрова,
Согревают теплом в Пути!
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Чтобы искры слов
Зажгли Любовь,
В своём Сердце слова найди!

Ткутся слова
В Судьбы кружева,
И нам не поймать
И не понять 
Игры ума!
Множество ран
Наносят слова,
Но ведь они – дети ума, 

дети ума…

Ткутся слова
В Судьбы кружева,
И нам не поймать
И не понять Игры ума!

Игры ума! 
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116. ПОУЧИТЕЛЬНАЯ
На мотив песни «Я шагаю по Москве», муз. А. Петрова

Не каждый шаг 
Наш в жизни предрешён, –
Везде свой Путь найдёшь!
Никто в Душе 
Свободы не лишён, –
Пусть плох он иль хорош!

Когда-то станет 
Дубом деревцо
И солнцем сменится гроза,
И превратится 
В линию кольцо,
И светлым Ликом 
Сменится лицо,
Алмазом – бирюза!

Лучом цветка 
Взойдёт в сухой траве
То, что способно зацвести,
И не должно 
Предаться мгле
Всё, что должно светить!

Есть место в мире 
Солнцу и дождю, 
И с этим нет проблем!
И если Жизнь 
Любви я посвящу, –
Своё я место 
В Сердце отыщу
И вновь сольюсь со всем!

И вновь сольюсь со всем!
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117. ПРОВОЗВЕСТНАЯ
На мотив песни «Песенка о ночной Москве», муз. Б. Окуджавы

Когда, познав и честь, и славу,
Ты их сменяешь ни за грош,
Тогда поймёшь, что здесь по праву,
По зову Сердца ты живёшь!

И на фанфар призыв бравурный
Не отзовётся дрожь в крови!

Ведь голос самый, самый мудрый
Лишь тот, что порождён в Любви.

Ведь голос самый, самый мудрый
Лишь тот, что порождён в Любви.

Пройдут года, неся потери,
Ломая планы и мечты,
И всё, во что ты твердо верил, –
Всё станет прахом суеты.

И Сердца нить надрывно треснет,
Порвав все связи меж людьми, –

Тогда иди ты в мир как Вестник –
Предвестник Света и Любви!

Тогда иди ты в мир как Вестник –
Предвестник Света и Любви!

Наполнив каждое мгновенье
Бальзамом Истины без слов,
Неси ты людям как спасенье
Свои Надежду и Любовь!

Не трать ни дня ты понапрасну,
Не для себя – для них живи!
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Ведь нету ничего прекрасней
И слаще Истины Любви!

Ведь нету ничего прекрасней
И слаще Истины Любви!
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118. СМЫСЛ ЖИЗНИ ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Баллада о красках», муз. О. Фельцмана

Всё, что свято, всё, что в Сердце берегу,
Я легко отдам и другу, и врагу,
Лишь бы их Любовь от злобы сберегла,
Освятив Собой их Мысли и дела.

Чтобы зла и страсти подлое враньё
Не кружило бы в их Судьбах вороньём,
Чтобы Радостью их Жизнь была полна,
Чтобы Радостью их Жизнь была полна,
Чтобы Радостью их Жизнь была полна, –

Как цветением садов полна весна!

Через сотни испытаний я пройду,
Но во тьме не заблужусь, не пропаду!
Пусть Любовь горит Надеждою вдали,
Чтоб по Ней равнялись люди всей Земли,

Чтобы всё, что о Любви мы говорим,
Всё, что бережно в Сердцах своих храним,
Жизнь на всей Планете сделало б добрей,
Жизнь на всей Планете сделало б добрей,
Жизнь на всей Планете сделало б добрей, –

Мир отдав на попеченье матерей!

Чтобы в плен обманом Жизнь нас не брала,
Чтоб исполнились Любовью все дела,
Не кивай на тех, кто лишь собой живут
И не Душу, только тлен свой берегут!
Не скули, когда Судьбы замкнётся Круг!
Не реви, когда врагом вдруг станет друг!
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Не вини других, когда осилит зло,
Не вини других, когда осилит зло,
Не вини других, когда осилит зло, –

Видно, Духа ещё время не пришло!

Хуже нет, чем жить на свете и не знать,
Что Любовь – Души Святая Благодать,
Что с Любовью все преграды нипочём
В Жизни русле, по которому течём!

Не цепляйся за картинки прежних грёз!
Кто ты ЕСТЬ и кем ты станешь, – вот вопрос!..
Наши хлопоты земные так смешны,
Наши хлопоты земные так смешны,
Наши хлопоты земные так смешны, –

Когда Духа мы сиянием полны!

Наши хлопоты земные так смешны,
Наши хлопоты земные так смешны,

Наши хлопоты земные так смешны, –

Когда Духа мы сиянием полны!
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119. ТЬМУ ПОБЕЖД АЮЩАЯ
На мотив «Песня про зайцев», муз. В. Зацепина

В новый Мир пронесу 
даль лесов тёмно-синих,

Где и запах лугов, и небес синева.
Знаю точно, что тьму 

мы все вместе осилим,
Землю Светом наполняя в Мыслях и в делах!

Известно давно,
Известно давно:
Кто боится тьмы,
Тот у тьмы в плену!
В ком Дух не угас,
Подаст в трудный час
Руку верную
Другу и врагу!

Когда Мысли полны
 суеты и обмана,

То напрасно с высот тебя Звёзды зовут!
Ты найди синеву 

в беспросветном тумане,
Чтоб сквозь страхи и потери

проторять свой Путь!

Известно давно,
Известно давно:
Кто боится тьмы,
Тот у тьмы в плену!
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В ком Дух не угас,
Подаст в трудный час
Руку верную
Другу и врагу!

Известно давно,
Известно давно,
Что придём все мы 
К Свету и Добру,
Что духовный взлёт
Обретает тот,
Кто в полночный час
Смог зажечь Зарю!

Известно давно,
Известно давно,
Что в Любви своей
Мы сильнее зла!
Чтоб Любви запас
Не покинул нас,
Её надо нам
Воплощать в делах! 
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120. ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНАЯ
На мотив песни «Лодочка» из к/ф «Верные друзья», муз. Т. Хренникова

Когда живёшь по Совести
С Душою налегке,
То все печали–горести
Мелькают вдалеке!

То все печали–горести
Мелькают вдалеке!

Судьба к тому приветная,
Кто для других живёт,
Кто только чувства светлые
Всем людям отдаёт!

Кто только чувства светлые
Всем людям отдаёт!

Чтоб Жизни Нить
Не меркла никогда,
Ты всем Огонь Души дари
Во всём!

Везде! 
Всегда!

Чтоб Жизни Нить
Не меркла никогда,
Ты всем Огонь Души дари
Во всём!

Везде! 
Всегда!

Когда своё внимание
Мы уделяем всем,
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То и в Судьбе шагаем мы
По светлой полосе!

То и в Судьбе шагаем мы
По светлой полосе!

Жизнь лишь тогда жестокая,
Когда воюешь с ней!
От той борьбы нет проку вам, –
Старайтесь стать добрей!

От той борьбы нет проку вам, –
Старайтесь стать добрей!

Чтоб Жизни Нить
Не меркла никогда,
Ты всем Огонь Души дари
Во всём!

Везде! 
Всегда!

Чтоб Жизни Нить
Не меркла никогда,
Ты всем Огонь Души дари
Во всём!

Везде! 
Всегда!

Чтоб в Жизни быть счастливее
И радостней самим,
Старайтесь быть терпимее
И ласковей к другим!
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Старайтесь быть терпимее
И ласковей к другим!

Дари всем Любовь Добротой, Красотой,
Пусть в них вся Земля просветляется!
Пусть преобразится тобой шар земной
На Радуги Луч Огневой!

Пусть будет Любовь и с тобой, и со мной,
И в Душах людей отражается!
Пусть Светом горит небосвод голубой
Над преображённой Землёй!
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121. ЛЮБОВЬ ПОСЫЛАЮЩАЯ
На мотив песни «Люди встречаются», муз. В. Гаваши

Если полюбишь, 
то всё в твоей Жизни изменится,

Будто бы Сердце зальёт Живая Вода!

Если полюбишь, 
то Счастье быстрей тебе встретится,

Чтобы с тобой быть рядом по Жизни всегда!

Жизнь всегда Любви полна!
Жизнь на то нам и дана,
Чтоб во мраке сонных лет
Мы смогли 

отыскать 
её след!

Станут дни серые 
Радостью полными, ну, а страх

В Сердца погаснет лучах, как прибоя волна!

С полною силою
вспыхнет сапфирами Свет в глазах,

Чтоб пробуждать всех спящих людей ото сна!

Без Любви так сложно нам
Плыть по жизненным волнам!
Без Любви, хранящей Свет,
В Жизни места

для Радости
нет!
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В Жизни, запомни,
важнее нет Истины, чем Любовь!

Лишь для Любви каждый раз 
Жизнь даруется нам!

И когда время 
придет выбирать меж Добром и злом,

Вспомни Ту Мудрость, что нам 
как Любовь дана!

Не придёт к тебе Весна,
Если веришь страшным снам!
Не зажжётся в Сердце Свет,
Если солнца Любви

в Жизни нет!

Всё, что встречается,
в Духе рождается, 

светится!
Знай, что Любовь нам, 

как Свет, дана навсегда!

Дана навсегда!

Дана навсегда!!!
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122. В ВЕРЕ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Я – Земля», муз. В. Мурадели

Сложно в Жизни, конечно же, сложно
Мир вокруг лишь Любовью творить,
Чтоб жилось в нём легко и надёжно
Всем, кто Светом сердечным горит,
Чтоб от края до края, все люди Земли,
Словно Братья и Сёстры, любить в нём могли!

Верь в Себя!
Верь в Себя, как ты веруешь в Солнце,
Или даже сильней!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!

Ты неси Сердца Правду простую
Всем, кто тьмой заглушил в себе Свет,
Очищая Планету родную
От невежества, страха и бед!
Чтобы каждый другого Любовью встречал
И лишь только Любовью на зло отвечал!

Верь в Себя!
Верь в Себя, как ты веруешь в Солнце,
Или даже сильней!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!
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Чтобы хаос и тьма не посмели
Землю в царство теней увести,
Ты всем тем, кто прозреть не успели,
Распахнув своё Сердце, свети!
Чтобы каждый из нас пробудился сейчас
И Любовью своей человечество спас!

Верь в Себя!
Верь в Себя, как ты веруешь в Солнце,
Или даже сильней!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!

Просветляй Мир до самого донца,
Пробуждая Любовью людей!



2 5 4

123. ПРАЗДНИК ЖИЗНИ Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Марш коммунистических бригад», муз. Новикова

Будь к Добру причастен
В Мыслях и в делах,
Чтобы Жизни Праздник
Жил в людских Сердцах!

Служа не злу, а Света ради,
Ты освящаешь все Пути!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Пусть укажет Путь нам
Сердца верный Глас
И в нас Дух разбудит
В самый грозный час!

Служа не злу, а Света ради,
Ты освящаешь все Пути!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Нет Пути иного,
Чем сиять Огнём,



РАЗДЕЛ 1

2 5 5

Чтоб в Любви нам снова
Вознестись над злом!

Служа не злу, а Света ради,
Ты освящаешь все Пути!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Кто к Любви причастен
В Мыслях и в делах,
Тот и Жизни Праздник
Празднует в веках!

Служа не злу, а Света ради,
Ты освящаешь все Пути!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Служа не злу, а Света ради,
Ты освящаешь все Пути!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!

Любовь – 
Одна на всех Награда!

Только Ею ты свети!
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124. ТВОРЦОВ СВЕТА  
ВДОХНОВЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Мы – кузнецы», автор музыки неизвестен

Мы все – Творцы! И каждый полон
Желанья Свету послужить,
Чтоб Мир не знал вражды и боли,
И даровать Земле 
Сердец своих Лучи!

Чтоб стал наш Мир началом взлёта
Для тех, кто Мир творит Добром,
Мы одолеем все невзгоды
И сквозь преграды все 
Пройдём, пройдём, пройдём!

Любовь горит неудержимо,
Нам просветляя все Пути, 
Чтоб всё, что Сердцем так хранимо,
Могли мы людям всем 
Нести, нести, нести!

Чтоб каждый день прошёл не даром,
Ты не снижай Души полёт!
Пускай Любовь, 
В большом и в малом,
С тобой в делах твоих
Живёт, живёт, живёт!

Да, мы – Творцы!
Любви Законы
Должны мы в Жизни воплотить!
Чтобы в Единстве 
Миллионы
Смогли лишь Светом 
Мир земной творить, творить!
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125. СЕРДЦЕ ВОСКРЕШАЮЩАЯ
На мотив песни «Хотят ли русские войны», муз. Э. Колмановского

Мы Сердцем чувствовать должны 
Тот Путь, Которому верны, 
Что через тысячи Смертей 
Мы бороздим в Душе своей –
Тот Путь, что светел, чист и свят 
Нас мчит сквозь тысячи преград 

В Миры, что Светом рождены, –
Мы Сердцем чувствовать, 

Мы Сердцем чувствовать, 
Мы Сердцем чувствовать

Должны!

Тьмы разрывая пелену,
Вливайся ты в Любви Волну
Чтоб, заплутав в любой дали,
Своей Любви не умалил!
Чтоб каждый миг ты жил и знал:
Весь Мир твоей Любовью стал!

Что Ею все дела полны
И твоей Совести,

И твоей Совести,
И твоей Совести

Верны!

Да, пусть запомнит злая рать: 
Нас ни сломить, ни запугать! 
Мы посвятили Жизнь свою, 
Чтобы зажечь Любви Зарю,
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Чтоб Знаний Свет сплотил людей, 
Развеял мир ночных теней, 

Чтоб на обломках лжи и тьмы 
Любви достойные

Наш Мир построили,
И в Духе возродились мы!

Чтоб на обломках лжи и тьмы 
Любви достойные

Наш Мир построили, 
И в Духе возродились мы!
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126. НА ПУТЬ ВДОХНОВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «В Путь» из к/ф «Максим Перепелица»,  

муз. В. Соловьёва-Седого

Пусть все те, кто счастье строит
На несчастии других, 
Кто смеётся над чужой бедою,
Затушив Любви Огни, – 

Пусть знают, пусть! Пусть! Пусть!!!
Что, лишь в Любви сгорая,
Жизнь по Любви сверяя,
Любой из нас найдёт
Для счастья оплот!

Кто с Любовью, тот и правый!
Тот отдаст и Жизнь свою,
Чтобы люди все зажили славно,
Возносясь в Любви струю,

Оставив грусть! Пусть! Пусть!!!
От края и до края
Цветёт Земля родная!
Пусть каждый обретёт
Духовный полёт!

Чтоб восстал, поправ запреты,
Над Землёю Свет Зари,
Пусть Сердца людей зажгутся Светом
И Любовью взгляд горит,

И Дух твой пусть! Пусть! Пусть!!!
Творит, преград не зная,
В Любви объединяя,
Спасая от невзгод 
И к Духу ведёт!
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127. НА ПУТЬ ЛЮБВИ  
ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Смелость строит города», муз. А. Пахмутовой

Завершаются все Дороги
У священных Любви Огней,
Что подводят Души итоги,
Прерывая поток смертей.

Тот, кто любит, не умрёт,
Потому что в Духе всегда!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!

Да! Да! Да!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!

Возвышая нас над страстями
И над прахом мирских оков,
Любовь шествует вместе с нами
В лабиринтах смертей и веков!

Тот, кто любит, не умрёт,
Потому что в Духе всегда!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!

Да! Да! Да!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!
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В суете непрестанных буден,
Среди хаоса лжи и вреда,
Путь Любви бесконечно труден –
Он в Служении людям всегда!

Тот, кто любит, не умрёт,
Потому что в Духе всегда!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!

Да! Да! Да!

Пусть в Сердцах Любовь живёт,
Пусть в Сердцах Любовь живёт
И не гаснет никогда!



2 6 2

128. В СИЛЕ ДУХА УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «По долинам и по взгорьям», муз. П. Парфёнова

Не меняй Души раздолья
На обман мирских забот,

Что к страданиям и боли 
Неизбежно нас ведёт…

Что к страданиям и боли 
Неизбежно нас ведёт…

Но ты знай: Судьбы уроны
Или Жизни ураган

Благодати Духа полны,
Чтоб в Любви ты возрастал!

Благодати Духа полны,
Чтоб в Любви ты возрастал!

Чтоб, живя по Сердца Правде,
Ты Добро творил всегда,

Применяя все преграды
Для духовного труда!

Применяя все преграды
Для духовного труда!

Не смени Любовь на сказки,
Не склоняй пред злом главы –

Следуй в Жизни без опаски,
Если полон ты Любви!

Следуй в Жизни без опаски,
Если полон ты Любви!
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Не теряя Цели Главной,
Пересиль унынья гнёт,

Чтобы Жизнью своей славной
Утверждать Любви Оплот!

Чтобы Жизнью своей славной
Утверждать Любви Оплот!
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129. СЕРДЦЕМ ПУТЬ  
ПРОСВЕТЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Сердце моё», муз. В. Шаинского

Суть не в том, что мы в Жизни имеем:
И богатство, и бедность – не зря,
Важно, чтобы мы Сердцем горели,
Каждый миг нашей Жизни творя!

Если Любовь всей Жизнью не станет,
Просветляя Пути впереди, 
Не сомкнутся в твоём Сердце Грани,
Чтобы к Истине вести!

Не сомкнутся в твоём Сердце Грани,
Чтобы к Истине вести!

Пока любим, мы с Жизнью едины!
Пока любим, умеем прощать!
И Огонь наших Душ не остынет,
Чтоб в Пути всех Добром согревать!

Сердца Любовь во мрак не потянет –
Она словно Маяк на Пути!
Если в твою Жизнь беда нагрянет,
Путь свой Сердцем просвети!

Если в твою Жизнь беда нагрянет,
Путь свой Сердцем просвети!

В Доброту и в Любовь веруй свято,
Даже если на самом краю!..
Чтоб во мрак не свернул ты обратно,
Променяв ложь на совесть свою!
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Сердца Любовь порукою станет
В том, что ты не собьёшься с Пути!
Не живи ты, как на поле брани, –
Сердца Радостью свети!

Не живи ты, как на поле брани, –
Сердца Радостью свети!

Если Любовь всей Жизнью не станет,
Просветляя Пути впереди, 
Не сомкнутся в твоём Сердце Грани,
Чтобы к Истине вести!

Не сомкнутся в твоём Сердце Грани,
Чтобы к Истине вести!
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130. В БУДУЩЕЕ НАПРАВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Каховка» из к/ф «Три товарища», муз. И. Дунаевского

Как только, как только
Призывно и звонко
Забьётся вдруг Сердце в груди, –
Не ради наград ты
Навстречу потомкам
С Любовью горячей иди!

К делам предстоящим
Будь Сердцем готов ты,
Чтоб в Духе легко мог творить!
Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

А если, порою,
Сольёшься ты с тьмою,
Сойдя незаметно с Пути,
Знай: Мудрость с Любовью
Навеки с тобою, –
Ты их в своём Сердце найди!

К делам предстоящим
Будь Сердцем готов ты,
Чтоб в Духе легко мог творить!
Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!
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Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

Забудь все обиды,
Будь в Сердце открыт ты
Всему, что нас ждёт впереди,
Чтоб в Жизни был стоек
Ты твёрже гранита,
И в Духе был непобедим!

К делам предстоящим
Будь Сердцем готов ты,
Чтоб в Духе легко мог творить!
Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

За нами и с нами
Любовь, словно Знамя,
По Жизни своей ты неси!
Чтоб стать над Мирами 
И над Временами,
Любовь в Сердце ты воскреси!
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К делам предстоящим
Будь Сердцем готов ты,
Чтоб в Духе легко мог творить!
Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!

Пусть Сердце возлюбит
Такою Любовью,
Чтоб мир весь смогла озарить!
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131. СВЕТОМ ДОРОГУ  
ПРОСВЕТЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Смело, товарищи, в ногу!», муз. обработка Л. Радина  
гимна Силезского землячества (песни немецких студентов)

Знай, что осталось недолго!
Так что в Пути не робей!

К Духу из Сердца Дорогу
Светом сквозь сумрак пробей!
К Духу из Сердца Дорогу
Светом сквозь сумрак пробей!

И не ищи повороты, –
Следуй Дорогой прямой,

Смело встречая невзгоды
Только Любовью Одной!
Смело встречая невзгоды
Только Любовью Одной!

А чтобы призрак печали
В Духе тебя не сломил,

Надо чтоб не угасали
Жаркого Сердца Огни!
Надо чтоб не угасали
Жаркого Сердца Огни!

Нам ли с тобою бояться
Ночи химер и смертей?

Тысячи Нас возродятся
Светом над прахом теней!
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Тысячи Нас возродятся
Светом над прахом теней!

Ждать нам осталось недолго!
Так просыпайся скорей!

К Духу из Сердца Дорогу
Светом сквозь сумрак пробей!
К Духу из Сердца Дорогу
Светом сквозь сумрак пробей!
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132. ТЬМУ ЛЮБОВЬЮ ПОБЕЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Прощальная комсомольская», муз. Д. Покрасс

Тьмою нас вовек не спрятать
Тем, кто сам у тьмы в плену, –
Мы сверяем Жизнь по Солнцу,
Лишь по Солнцу одному!

Сколько ложью нас пытались
Увести с Пути Добра,
Но мы снова возвращались,
Чтобы Свет нести Мирам!

Нас всегда в Пути спасала,
Возвышая перед мглой,
Та Любовь, что беззаветно
Обручила нас с Душой!

Ни конца Ей нет, ни края,
Той Любови неземной,
Разрушающей все беды
Чистотой и Добротой!

Разрушающей все беды
Чистотой и Добротой!

Та Любовь тому порука,
Что едины мы с Творцом,
Вместе с Ним Мирам даруя
Жизни вечное Кольцо!

Одолеешь тьму любую,
Не страшась тяжёлых пут,
Если в Сердце твоём тихо
Доброта и Свет живут!
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Если в Сердце твоём тихо
Доброта и Свет живут!

Нас вовек во тьме не спрятать
Тем, кто сам у тьмы в плену, –
Мы сверяем Жизнь по Солнцу,
Лишь по Солнцу одному!
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133. К ДУХУ ВОЗНОСЯЩАЯ
На мотив «Конармейской песни», муз. братьев Покрасс

Не суди других строго, –
Справедливы итоги,
Что нам Жизнь воздаёт в свой черёд!

Не смотри ты на многих,
А шагай по Дороге –
Той, что к Духа Высотам ведёт!
Не смотри ты на многих,
А шагай по Дороге –
Той, что к Духа Высотам ведёт!

Этот Путь мы забыли,
Пока с тьмою дружили,
Лихо мчась, закусив удила!

Но, очнувшись когда-то,
Мы поверили свято
В то, что Жизнь 
Для Любви нам дана!
Но, очнувшись когда-то,
Мы поверили свято
В то, что Жизнь 
Для Любви нам дана!

Эй, лукавые, бросьте
Полоскать наши кости,
Ведь от зла мы теперь далеки!

Тьмы развеяв туманы,
Все мы, помня о главном,
Возжигаем Любви Огоньки!
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Тьмы развеяв туманы,
Все мы, помня о главном,
Возжигаем Любви Огоньки!

Вот встают миллионы –  
Все Надеждою полны,
Что Земля, где мы вместе живём,

Разорвав зла оковы,
Станет Духом ведома,
Просветляясь сердечным Огнём!
Разорвав зла оковы,
Станет Духом ведома,
Просветляясь сердечным Огнём!



РАЗДЕЛ 1

2 7 5

134. В ЛЮБВИ ОСВЯЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Смело мы в бой пойдём», аранжировка знаменитого  

романса «Белой акации гроздья душистые», автор муз. неизвестен

Тот, кто не хочет
Во мраке скитаться,
Должны с нами смело
В Любви освящаться!

Вовеки не умрём
В Сияньи Света,
Мир озарив Огнём
Любви Рассветов!

Духу приятны 
Сердца полёты,
Ведь в них озарятся
Жизни невзгоды!

Все, кто идут Путём
Любви и Света,
Снимают с каждым днём
С Души запреты!

Те, кто остались 
В Знания Свете,
Жизнь сохраняют 
Нашей Планете!

Пусть будет лишь Добром
Земля согрета,
Чтоб Мир сиял Огнём
Любви Рассветов!
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Пусть не ослабнут
Сердца устои!
Чтобы с Любовью
Мир новый строить!

Вовеки не умрём
В Сияньи Света,
Мир озарив Огнём
Любви Рассветов!

Вовеки не умрём
В Сияньи Света,
Мир озарив Огнём
Любви Рассветов!
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135. СУДЬБУ ПРЕОБРАЗУЮЩАЯ
На мотив песни «И вновь продолжается бой», муз. А. Пахмутовой

Не заглушишь в себе страх,
Пока с Сердцем не в ладах,
Пока делят Жизнь с тобою
Слева – друг, а справа – враг!

Сражаться с коварной Судьбой
Ты будешь один на один,

Пока не поймёшь, что любой
С тобою навечно един!

Пока не поймёшь, что любой
С тобою навечно един!

Мы – Судьбы своей Творцы,
Своих дел и дум жнецы!
Мы пришли, чтоб на Планете
Возводить Любви Дворцы!

Несём мы Огонь наш Святой,
Чтоб людям во мраке светить,

Чтоб каждый сиял Добротой
И каждого смог возлюбить!

Чтоб каждый сиял Добротой
И каждого смог возлюбить!

Чтобы не было вражды,
Ты с Любовью в Мир иди!
И Любовью Храм воздвигни
Как Маяк в своей груди!
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Чтоб был ты в единстве с Душой
И в Духе дела все творил,

Чтоб жили единой Семьёй
Все те, кто тобою водим!

Чтоб жили единой Семьёй
Все те, кто тобою водим!

Душ Костры в ночи горят,
Устремляя к Цели взгляд,
К Той, что Силой Духа светит
Всем, кто Свет Любви хранят!

Чтоб было нам легче с тобой
В исканиях Дух обрести,
Чтоб Светом Любви шар земной
От страха и мрака спасти!

Чтоб Светом Любви шар земной
От страха и мрака спасти!
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136. ЖИЗНЬЮ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Колдовское озеро», муз. В. Добрынина

В Сердца холоде,
В злобном ропоте,
Где нет Огня,
Нету Пристани
Ни для Истины,
Ни для меня!
Не объявятся, 
Не проявятся
Любви слова –
Там все слова 
Сгорают, как дрова!

Ветрами раскосыми
Гнутся паруса,
Ливнями и грозами
Рвутся небеса,
Солнцем и морозами
Крошится гранит…
Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!

Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!

Жизнь изменится, 
Если верится
В Любовь Одну –
В Ту, что издавна, 
Как Свет Истины,
В себе храню!
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Пусть Жизнь яростно 
И безжалостно
Пугает тьмой –
В мороз и зной 
Любовь всегда с тобой!

Ветрами раскосыми
Гнутся паруса,
Ливнями и грозами
Рвутся небеса,
Солнцем и морозами
Крошится гранит…
Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!

Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!

Ветрами раскосыми
Гнутся паруса,
Ливнями и грозами
Рвутся небеса,
Солнцем и морозами
Крошится гранит…
Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!

Сложными вопросами
Жизнь нас укрепит!
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137. ЗЛО ПРЕДУПРЕЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «На побывку едет», муз. А. Аверкина

Жизнь, внося свои Уроки,
Всякий раз даёт намёк:
Избавляясь от пороков, 
Ты уходишь от тревог!

Кто Любовью светит,
Тот живёт не зря,
Прочь гоня печали
И Добро творя!

Кто Любовью светит,
Тот живёт не зря,
Прочь гоня печали
И Добро творя!

Тот, кто зло творит упорно, –
Не в ладах с самим собой.
Уступая тьме покорно,
Сам однажды станешь тьмой! 

Всё стократ вернётся 
Всем, кто зло творят, 
Чтоб с Судьбой бороться 
Сотни лет подряд!

Всё стократ вернётся 
Всем, кто зло творят, 
Чтоб с Судьбой бороться 
Сотни лет подряд!

Тот, кто зло творит, не знает, 
Что всё зло идёт к нему, 
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Что к себе он привлекает 
Силой мысли страх и тьму!

И, творя преграды,
Вечно злится он...
Коль Душа – потёмки,
То и Жизнь – как сон...

И, творя преграды,
Вечно злится он...
Коль Душа – потёмки,
То и Жизнь – как сон.

Новое настало Время –
Жить в Любви оно велит,
Чтобы людям сбросить бремя
Осуждений и обид!

Чтоб простить друг другу 
Cпоры прежние
И творить всё в Духе – 
Бережно!

Чтоб простить друг другу 
Cпоры прежние
И творить всё в Духе – 
Бережно!
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138. В ПУТИ ПРЕОБРАЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Команда молодости нашей», муз. А. Пахмутовой

Когда на Жизнь получим мы ответы
И Знаньем шар преобразим земной,
Ты воскреси в Душе побольше Света,
Чтоб им мог облачиться в Мир иной!

Чтоб было чем в Пути светить,
Чтоб смело в новой Жизни жить,
Чтоб Мир творить светлей и краше
И в нём Любви Заветы воплотить!

Чтобы Любовью послужить, 
Чтобы людей всех возлюбить
И чтоб во всех своих деяньях
И к Совести, и к Духу ближе быть!

Кто Свет в делах творит, а не лелеет,
Тот Дар Служенья в Духе обретёт,
Тот жить иначе просто не умеет
И всё с Любовью людям раздаёт.

Чтоб было чем в Пути светить,
Чтоб смело в новой Жизни жить,
Чтоб Мир творить светлей и краше
И в нём Любви Заветы воплотить!

Чтобы Любовью послужить, 
Чтобы людей всех возлюбить
И чтоб во всех своих деяньях
И к Совести, и к Духу ближе быть!
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Когда Заря Рассвета воссияет,
Преображая Души и Сердца,
Тогда творенья наши все предстанут,
Чтобы представить каждого Творца!

Чтоб было чем в Пути светить,
Чтоб смело в новой Жизни жить,
Чтоб Мир творить светлей и краше
И в нём Любви Заветы воплотить!

Чтобы Любовью послужить, 
Чтобы людей всех возлюбить
И чтоб во всех своих деяньях
И к Совести, и к Духу ближе быть!

И вот, преображаясь, миллионы
В Любовь и Свет одной Семьёй войдут,
Чтоб в новой Жизни воплощать Законы –
Те, по которым Мир свой создадут! 

Чтоб было чем в Пути светить,
Чтоб смело в новой Жизни жить,
Чтоб Мир творить светлей и краше
И в нём Любви Заветы воплотить!

Чтобы Любовью послужить, 
Чтобы людей всех возлюбить
И чтоб во всех своих деяньях
И к Совести, и к Духу ближе быть!
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139. ПУТЬ ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «О тебе и обо мне», муз. Ю. Антонова

Зовёт нас Путь Голосом нежным,
Чтоб Сердцем творить чудеса,
Чтоб всех возлюбить бесконечно
И в Свете чтоб не угасать.

Зовёт нас Путь Радости полный,
Чтоб Ею встречать каждый миг
И Ею будить в царстве сонном
Всех тех, кто от Света отвык!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!

Зовёт Путь, чтоб Сердца водою
Очистить невзгод череду
И нас увести за собою
Туда, где Любовь все найдут.

Зовёт Путь, чтоб нам научиться
Любовью сердечной светить,
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И в Жизни земной чтоб не сбиться
С нелёгкого Сердца Пути!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!

Зову всех, чтоб Сердцем вы нежным
Смогли создавать чудеса
И чтоб в Мироздании вечном
В Любви не смогли угасать.
Зову всех, кто хочет учиться
Огнём лучезарным светить
И в Свете Любви возродиться
На трудном сердечном Пути!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
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Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!

Чтоб не угасать во тьме
И не жить, как на войне,
Пусть Любовь войдёт в Свои права!
Чтоб Огонь твой не угас,
Каждый миг и каждый час
Ты Любовь дарить не забывай!
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140. ВГЛУБЬ ЛЮБВИ СМОТРЯЩАЯ
На мотив песни «Золотая лестница», муз. Ю. Антонова

Лишь по добрым делам Счастье в Жизни мерится –
Счастлив тот, кто свой Мир Сердцем сотворил!
Через Свет и Любовь Путь духовный стелется –
Выбирай, как девица, тот, что мил!

Через Свет и Любовь Путь духовный стелется –
Выбирай, как девица, тот, что мил!

Жизнь наполнят дожди, вьюги и метелицы,
Если правит Судьбой «золотой кумир»…
Но когда Добротой Жизнь твоя осветится, –
Сразу же осветится и весь Мир!

Но когда Добротой Жизнь твоя осветится, –
Сразу же осветится и весь Мир! 

На распутье Душа в полумраке мечется,
Между злом и Добром свой теряя пыл…
Кто Любовью живёт, тот в Добре удержится
И от зла воздержится, где б ни жил!

Кто Любовью живёт, тот в Добре удержится
И от зла воздержится, где б ни жил!

К Духу рвётся Душа, как с темницы пленница,
Если в Сердце Любовь – вечный дефицит!
Ведь Любовь и Душа – две Сестры-ровесницы,
Две Сестры-ровесницы, близнецы!

Ведь Любовь и Душа – две Сестры-ровесницы,
Две Сестры-ровесницы, близнецы!
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Многим Счастья Огни понапрасну грезятся –
Слишком мал им уют маленьких квартир!
Если Сердце твоё на весь Мир засветится,
То Добром отметится и весь Мир!

Если Сердце твоё на весь Мир засветится,
То Добром отметится и весь Мир!
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141. В ДУХЕ ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Не вешать нос, гардемарины!»,  

из к/ф «Гардемарины, вперёд!», муз. В. Лебедева

Со злом мы навсегда простились,
Своих Сердец услышав зов,
И в Свете Знания сплотились,
Освободясь от тьмы оков.

Чтоб не смогли мы вновь споткнуться,
В том Знаньи Сила Духа есть –
С ним столько Душ в Любви сольются,
Что их не счесть, что их не счесть!

Ведь лишь в Любви мы все едины, 
И лишь в Любви творит Душа! 
Не разделяй ты, всё круша, 
Не разделяй ты, всё круша, –
Судьба и Жизнь тобой творимы!

Благословляя Духом сильных, 
Чей смысл – дела, а не слова, 
Айфаар собрал нас воедино, 
Вручив Завет: «Любовь – права!».

Смысл этих слов премудр и вечен
На все века и времена:
Ты прав, когда твой Путь сердечен,
А вся Душа Любви полна!

Ведь лишь в Любви мы все едины, 
И лишь в Любви творит Душа! 
Не разделяй ты, всё круша, 
Не разделяй ты, всё круша, –
Судьба и Жизнь тобой творимы!
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Ведь лишь в Любви мы все едины, 
И лишь в Любви творит Душа! 
Не разделяй ты, всё круша, 
Не разделяй ты, всё круша, –
Судьба и Жизнь тобой творимы!
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142. ЛЮБОВЬЮ ОСВЯЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Солдат всегда солдат», муз. В. Соловьёва-Седого

Свой Мир всегда в Любви творю
Лишь только Сердца красками!
Тебе я снова повторю:
Люби Любовью Братскою!
Пусть кто-то всё равно тебя обидеть норовят,
Пусть оболгут и заклеймят, –
Ты будь Любовью свят!

В Любви ты о себе забудь,
Когда беда случается,
В своей Любви терпимым будь
Ко всем, кто повстречается!
А коль ругают – не беда, 
Пусть нежен будет взгляд,
Ведь ты ни в чём не виноват,
Когда Любовью свят!

Когда тебя потянет вниз
Обиды наваждение,
Ты за Любовь свою держись –
Лишь в Ней найдёшь спасение!
И Жизнь свою за Свет отдашь, 
Отдашь ещё стократ,
Когда с тобою Мир творят
Те, кто Любовью свят!

Ты не считай свои года, –
Они, как льды весенние,
Всегда уходят в никуда
На жизненном течении!
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Твои года даны тебе, 
Чтоб, не боясь преград,
Ты, пред Судьбой не пряча взгляд,
Всегда в Любви был свят!

Твои года даны тебе, 
Чтоб, не боясь преград,
Ты, пред Судьбой не пряча взгляд,
Всегда в Любви был свят!
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143. ЖИЗНЬ ЛЮБВИ ПОСВЯЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Счастливый день», муз. В. Дмитриева

Все Пути Познанья 
Неисповедимы, 
И понять нельзя,
Где Любовь нас встретит, 
Где печаль приветит, 
А где ждут друзья…

Но я на всё ответ найду,
Чтоб и радость, и беду
Как Любовь воспринять
И всё в Жизни принять
Как Уроков череду!

Жизнь нас часто так встречает:
То жара, то дождь, то снег –
Кто в Любви не пребывает,
Тот страдает больше всех!

Если боль потери 
Жизнь твою затмила, 
Ты не плачь, а верь:
Боль в былое канет, 
Если ты доверишь
Жизнь Любви своей!

Лишь только тот на свете жил,
Кто всем Сердцем возлюбил,
И кто в смерти даже, – 
Весел и бесстрашен –
Жизнь за всё благодарил!
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Жизнь нас часто так встречает:
То жара, то дождь, то снег –
Кто в Любви не пребывает,
Тот страдает больше всех!

Коль Судьба не мила, 
Жизнь твою водила 
Через сто потерь.
Ты не спорь с Судьбою, 
А, простясь со тьмою, 
В Знаний Свет поверь!

Лишь только тот на свете жил,
Кто всем Сердцем возлюбил,
И кто в смерти даже, –
Весел и бесстрашен –
Жизнь за всё благодарил!

Кто достойно принимает
И потери, и успех,
Тот живёт, не унывая,
В Жизни радуясь за всех!

В Жизни радуясь за всех!

В Жизни радуясь за всех!!!
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144. ЗАВЕТЫ ЛЮБВИ ВОПЛОЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Песня Золушки и Принца», муз. И. Цветкова 

Па-ра-па-ра, па-ра-па-ра-па.
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па,
Па-ра-па-ра-па,
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па,
Па-ра-па-ра-па,
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па.

Вы поверьте, что на свете
Нету ничего важней,
Чем с Любовью не расстаться
В толчее текущих дней.

Разгребая дня заторы,
Когда Жизнь несётся вскачь,
Распахни ты Сердца шторы
И Любовь свою не прячь!

Пора, пора, 
Уж давно пора
Нам жить Законами Любви, 
Света и Добра,
Чтоб завтра можно было жить
Лучше, чем вчера!
Пора, друзья, давно пора!

Чтоб смеялись наши дети
И никто бы не страдал,
Надо чтоб Любви Заветы
Каждый знал и исполнял! 
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Чтоб звучали наши Песни,
Просветляя всё окрест,
И чтоб всюду, повсеместно
Духа Свет в Сердцах воскрес!

Пора, пора, 
Уж давно пора
Нам жить Законами Любви, 
Света и Добра,
Чтоб завтра можно было жить
Лучше, чем вчера!
Пора, друзья, давно пора!

Мы за всё с тобой в ответе,
Где бы ты, мой друг, ни жил!
Обладая Знаний Светом,
Новый Мир мы сотворим!

И поэтому недаром
Подошёл и наш черёд –
Над безумным миром старым
Вновь Любви Заря встаёт!

Пора, пора, 
Уж давно пора
Нам жить Законами Любви, 
Света и Добра,
Чтоб завтра можно было жить
Лучше, чем вчера!
Пора, друзья, давно пора!
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Чтоб к тому, кто зол и вреден,
Не попал ты на крючок,
Ты всем тем, кто Духом беден,
Подставляй всегда плечо!

Чтоб Любовь твоя Святая
К стонам не была глуха
И, всю Землю озаряя,
Воссияла на века!

Пора, пора, 
Уж давно пора
Нам жить Законами Любви, 
Света и Добра,
Чтоб завтра можно было жить
Лучше, чем вчера!
Пора, друзья, давно пора!

Па-ра-па-ра, па-ра-па-ра-па.
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па,
Па-ра-па-ра-па,
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па,
Па-ра-па-ра-па,
Па-па-ра-па-ра-па-ра-па.
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145. МИР РАДОСТЬЮ НАПОЛНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Будет жить любовь на свете», муз. В. Дмитриева

Становясь к другим добрее с каждым днём
…с каждым днём

Ты меняешь Мир, в котором мы живём,
…мы живём

Ведь Сердца Радость
Всегда, хоть малость,
Мир озарит своим Огнём!

Добротою и Чистотой
Улучшается Мир земной!
Значит, ты постарайся
Мир украсить собой!

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Должен ты постараться 
Мир украсить собой!

Чтобы Светом озарился ты во мгле,
…ты во мгле

Отдавай свою Любовь ты всей Земле,
…всей Земле

Будь стоек в вере 
И в полной мере
Любовь дари тем, кто во зле!

Добротою и Чистотой
Улучшается Мир земной!
Значит, ты постарайся
Мир украсить собой!
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Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Должен ты постараться 
Мир украсить собой!

Устремляй к Души Высотам все Мечты,
 …все Мечты

Чтоб наполнить Мир сияньем Красоты!
 …Красоты

Печаль и горе
Исчезнут вскоре,
Когда в Любовь поверишь ты!

Добротою и Чистотой
Улучшается Мир земной!
Значит, ты постарайся
Мир украсить собой!

Печаль и горе
Исчезнут вскоре,
Когда в Любовь поверишь ты!

Добротою и Чистотой
Улучшается Мир земной!
Значит, ты постарайся
Мир украсить собой!

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла!

Должен ты постараться 
Мир украсить собой!
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146. ТЬМУ ПРОСВЕТЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Расскажите, птицы», муз. И. Николаева

К Свету, что искрится, Сердцем прикоснись, –
С Этим Светом на Земле мы родились!
И за Жизнь земную надо нам успеть
Свет усилить, чтобы Землю обогреть!
Чтобы воссиял над миром 

Нетварный Свет!
Сердечный Свет! 

На много лет!

Сердцем 
вы людям светите!

Зло и горечь 
с Добром всем простите!

Сквозь угрозы и наветы,
Разрушая тьмы запреты,
Лишь с Любовью на Земле всегда живите!

Сквозь угрозы и наветы,
Разрушая тьмы запреты,
Лишь с Любовью на Земле всегда живите!

Нам с тобой родиться крупно повезло:
Темнота уходит и слабеет зло!
Но печаль и слёзы всё ещё царят…
Родились со Светом мы с тобой не зря, –
Им просветим мрак кромешный

Былых времён,
Чтоб сгинул он,

Как страшный сон!
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Сердцем 
вы людям светите!

Зло и горечь 
с Добром всем простите!

Сквозь угрозы и наветы,
Разрушая тьмы запреты,
Лишь с Любовью на Земле всегда живите!

Сквозь угрозы и наветы,
Разрушая тьмы запреты,
Лишь с Любовью на Земле всегда живите!
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147. ПЕРЕЛОМНАЯ
На мотив песни «Три счастливых дня», муз. А. Пугачёвой

Жар Сердец Огня 
Греет сумрак дня,
Просветляя мрак ночной.
Коль плохи дела,
Подступила мгла –
Отыщи ты в Сердце Лучик свой!

Если душит мгла,
Значит, не познал,
Не познал ты Путь к Себе!
Если ты устал,
Если ты упал,
Значит, мгла ещё в тебе!

Если в Небеса хочется взлететь
И на мир наш с высоты смотреть,
Если хочешь всё начать сначала,
Если в своей Жизни хочешь повернуть всё вспять, –

то решись!
и меняй!

путь ищи!
Ведь Свет

Сияет повсеместно Духа Силой,

А Мечты
нас манят

в Сердца Звёздный Край!

Если нет Огня,
Не настанет взлёт –
Светом измени Судьбу свою!
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И в пожатьи рук
Ощутишь ты вдруг
Всех Сердец людских уют!

Жар Сердец Огня, 
В Небеса маня,
Вовлекает в Радуги Дугу,
Что Огнём горит
В Солнечном Кругу,
Освещая Путь к Душе!

Если в Небеса хочется взлететь
И на мир наш с высоты смотреть,
Если хочешь всё начать сначала,
Если в своей Жизни хочешь повернуть всё вспять, –

то решись!
и меняй!

путь ищи!
Ведь Свет

Сияет повсеместно Духа Силой,

А Мечты
нас манят

в Сердца Звёздный Край!
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148. МЕЧТЫ ВОПЛОЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Бессонница», муз. А. Пугачёвой

Когда журавли клином в небе построятся
И клич журавлиный ворвётся в мой дом,
Я их провожать побегу за околицу,
Себя представляя таким журавлём!

Душа так в небо просится,
Подобно журавлю,

За клином вдаль уносится,
Неся Мечту мою!

Когда она возносится,
Я над землёй лечу!

И знаю: всё, что хочется, –
Всё будет по плечу!

Часто по Жизни, бывало, непрошено
Я рвался вперёд то туда, то сюда!
Но Жизнь отвечала дождём и порошею,
А Сердца Огонь заливала вода!

 «Мечта с Судьбой поспорится!» – 
Себе я говорю,

И если непогодится,
То трижды повторю:

«Пускай Судьба не злобится,
Подобно палачу!

Моя Мечта возносится
Туда, куда хочу!»

Пускай мой совет и вам тоже запомнится,
Чтоб было нетрудно мечтать наперёд!
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И если снегами мечты запорошатся,
Надежд не теряйте, а наоборот!

Всегда Мечта пусть помнится
Внося струю свою!

К ней Жизнь пускай возносится,
Подобно журавлю!

Чтоб на Любовь настроиться,
В Душе зажги Свечу!

Тогда весь Мир откроется,
Чтоб воплотить Мечту!

Чтоб на Любовь настроиться,
В Душе зажги Свечу!

Тогда весь Мир откроется,
Чтоб воплотить Мечту!
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149. СЕБЯ ПОЗНАТЬ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Свадьба», муз. А. Бабаджаняна

Будь готов отдать богатство, если хочешь
Ты познать в Себе всю Душу сполна,
Будь готов стремиться к Цели дни и ночи,
Чтоб вино Судьбы испить смог до дна.

И если будет тебе мало, мало,
Вечно мало,
Ты Жизнь лишь об одном всегда проси:
Чтобы Душа любить и верить не устала
И чтоб служить Добру хватило сил!

Чтобы Душа любить и верить не устала
И чтоб служить Добру хватило сил!

Хоть Пути к Себе, конечно, не известны,
Есть тропинки, что ведут нас Домой:
Постарайся быть с собой 

предельно честным
И с другими поступай, как с собой!

Чтоб было мало, мало, мало
Тебе вечно мало,
Огня, в котором Дух бы твой парил!
Чтоб над Планетой всей Любовь твоя сияла
Сильнее даже всех земных светил!

Чтоб над Планетой всей Любовь твоя сияла
Сильнее даже всех земных светил!

Чтоб познать Себя, ты должен верить свято,
Что Любовью наполнен каждый миг
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И что беды все, и Жизни все преграды – 
Результаты прежних выборов твоих!

И чтобы Жизнь к тебе опять добрей, 
И лучше стала,
Любовью каждый день ты освяти,
А чтоб печали в Сердце было места мало,
Ты людям неустанно им свети!

А чтоб печали в Сердце было места мало,
Ты людям неустанно им свети!

Лай-лай-лай-ла-ла, лай-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла…

А чтоб печали в Сердце было места мало,
Ты людям неустанно им свети!
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150. К ДУШЕВНОСТИ ПОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Тройка», муз. П. Булахова

Если в скорби Сердце плачет
От того, что Совесть спит, –
Ты попробуй жить иначе,
Как Душа благоволит!

Стань добрее, не робей
И примирись с Душой своей!
Сердца ласки не жалей –
Станешь во сто крат сильней!

Если в Сердце Света мало,
То легко сползёшь во тьму.
Чтоб в Душе просторней стало, –
Будь всегда открыт всему!

Расставайся, не жалей,
Со всем, что тянет тяжелей!
Чем быстрее, тем верней
Станет легче и светлей!

Коль беда образовалась,
Вспомни Истину одну,
Что Любовь всегда справлялась
С тем, что тянет нас ко дну!

Стань нежнее и добрей
И распростись с бедой своей!
Никого винить не смей – 
Всё сам творишь в Судьбе своей!

Время важное настало –
Новый Мир пора встречать!



3 1 0

Чтоб Земля светлее стала,
Не давай Душе молчать!

Пусть разгонит сон теней,
Пробудив Сердца людей!
Пусть несёт Вселенной всей
Дар Любви Святой Своей!

Пусть несёт Вселенной всей
Дар Любви Святой Своей!
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151. ЗВОНКАЯ
На мотив песни «Смуглянка» из к/ф «В бой идут одни старики»,  

муз. А. Новикова

Свежий Перемены ветер,
Просветляя Новью взгляд,
Прорываясь сквозь запреты
И не ведая преград,
Брызнул Искрой золотою,
Звонкой Радостью обдал
И над всей Землёю
Сквозь Сердца людей промчал!

Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!

Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!

Когда ты своей Любовью
Озаришь весь Небосвод,
От энергий Светлой Нови
Твоё Сердце запоёт!
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Не живи, мой друг, трусливо,
Радость людям не жалей,
Света переливы
Ты в Сердца людей налей!

Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!

Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!

И когда нетварным Светом
Засияют Небеса,
Ты сними с Души запреты
И раскрой её глаза!
Светлой Новью озаряйся
И на Ясный Свет иди,
И преображайся
С нами вместе на Пути!
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Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!

Без печали,
Без унынья и невзгод
Постарайся
Жить в Любви ты круглый год!

Постарайся
Не быть в печали, –
И счастье скоро придёт!
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152. ЗАБОТЛИВАЯ
На мотив песни «Хорошие девчата», муз. А. Пахмутовой

Всегда со мною рядом заботливые руки,
Которые охотно помогали мне не раз:

И в трудную минуту, 
И в длительной разлуке,

Или просто, обычно, 
Вот так же, как сейчас.

И в трудную минуту, 
И в длительной разлуке,

Или просто, обычно, 
Вот так же, как сейчас.

Порою в Жизни сложной не всё бывает гладко,
Порою Жизнь мы портим из-за всяких мелочей.

И вот когда по Жизни 
Мы мчимся без оглядки,

Помогают нам руки 
Заботливых друзей!

И вот когда по Жизни 
Мы мчимся без оглядки,

Помогают нам руки 
Заботливых друзей!

Когда на Сердце камень и нет в Душе уюта,
И очень-очень хочется приятного словца,

Друзья вам свои руки 
Протянут отовсюду,

И заботой согреют 
Их верные Сердца!
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Друзья вам свои руки 
Протянут отовсюду,

И заботой согреют 
Их верные Сердца!

Средь нас, поверьте, Дружба 
– предмет обыкновенный!

Друзья не станут спрашивать, кто прав, кто виноват,
И каждый свою руку 

Подаст вам непременно
И, забыв про обиду, 

Вам скажет: «Здравствуй, Брат!»
И каждый свою руку 
Подаст вам непременно
И, конечно же, скажет:
«Прости, я виноват!»
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153. ОПЫТОМ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Лейся, песня, на просторе!» из к/ф «Семеро смелых»,  

муз. В. Пушкова

Кто и в радости, и в горе
Честью дорожит сполна, –

Тот на жизненном просторе
Смело мчится по волнам!

Тот на жизненном просторе
Смело мчится по волнам!

Кто пред Смертью не робеет
И, споткнувшись, не солжёт, –

Тот и в Жизни одолеет
Самый сложный поворот!

Тот и в Жизни одолеет
Самый сложный поворот!

Кто, пройдя сквозь все напасти,
Свет в Душе своей нашёл, –

Тот познает цену Счастья
И лекарство от всех зол!

Тот познает цену Счастья
И лекарство от всех зол!

Кто поддержит, когда нужно
И от страха не сбежит, –

Тот познает цену Дружбе
И Огонь своей Души!

Тот познает цену Дружбе
И Огонь своей Души!
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Так давайте жить красиво,
Попрощаемся со злом,

Чтобы светлым и счастливым
Стал родной земной наш Дом!

Чтобы светлым и счастливым
Стал родной земной наш Дом!
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154. ДЕНЬ НАЧИНАЮЩАЯ
На мотив песни «Солнечный зайчик» из к/ф «Ещё раз про любовь»,  

муз. А. Флярковского

Кто-то долгий Путь прошёл, а кто – малый,
Кто-то радостно живёт, кто-то плачет,

Потому что, «наступая на грабли»,
Жить с людьми не научился иначе…

Потому что, «наступая на грабли»,
Жить с людьми не научился иначе…

Жизнь бежит, среди столетий плутая,
Судьбы разные друг друга сменяют…

Кто-то, ярко вспыхнув, Путь освещает,
Ну, а кто-то лишь коптит да вздыхает…

Кто-то, ярко вспыхнув, Путь освещает,
Ну, а кто-то лишь коптит да вздыхает…

Запорошило к Истоку Дороги,
В Душах вьюги, словно волки, гуляют!..

И в страданиях подводят итоги 
Все, кто в злобе и грехах прозябает…

И в страданиях подводят итоги 
Все, кто в злобе и грехах прозябает…

Над Землёю ночь уже на исходе,
Все химеры-дети тьмы исчезают!..

Кто-то радуется Дню, что восходит,
Ну, а кто-то на Зарю громко лает…

Кто-то радуется Дню, что восходит,
Ну, а кто-то на Зарю громко лает…
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Пусть любое из твоих начинаний
Только светлые следы оставляет!

Пусть Любовь твоя в сердечном дерзаньи
Все коварства зла и тьмы растворяет!..

Пусть Любовь твоя в сердечном дерзаньи
Все коварства зла и тьмы растворяет!..
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155. НЕКАНИТЕЛЬНАЯ
На мотив песни «Моряк вразвалочку сошёл на берег»,  

муз. А. Островского

Хоть я в подарочки Судьбы не верю,
Но всё ж в Душе раскрыл для Жизни двери,
Чтоб всю её познать и всю измерить,
И доверяться лишь делам, 

а не пустым словам!

Чтоб если выбирать – не канителить
И если познавать – не просто верить,
А достоверно знать, кому доверить,
Чтоб, покидая этот свет, 

оставить след!

А если – горе,
То знать наверняка,
Что Жизни море
Не заштормит, 

Не заштормит 
По пустякам!

Мне, в принципе, друзья, не много надо:
Чтоб людям от меня была отрада,
Чтоб мог преодолеть Судьбы преграды,
Чтоб мог светить в толпе людской 

и Сердцем, и Душой!

Чтоб трудности встречать мог без истерик,
Чтоб Душу не продал во имя денег
И с виду не терял свой Звёздный Берег,
Который сотни тысяч лет 

мне дарит Свет!
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Чтоб в Звёздном Море 
Мог плыть на облаках!
В Души Просторы
Чтоб уносила меня

Звёздная Река!

А если – горе,
То знать наверняка,
Что Жизни море
Не заштормит,

Не заштормит
По пустякам!
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156. КОЛЬЦО ЖИЗНИ ВРАЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Обручальное кольцо», муз. В. Шаинского

И там, где солнца обруч ясный
Сквозь неба золотится синь,
И в буднях дел, и в Мыслях разных,
С Любовью Сердца будь един!

Мы в Мир пришли необозримый
Себя познать, познать
В сиянии Творца,
Чтоб впредь всё то, что сотворим мы,
Любили мы безбрежно, 
Вечно, без конца!

Ты в Любви един с Творцом,
Ведь Любовь – Его Творенье,
Чей и Смысл и назначенье –
Жизни вечное Кольцо!

Будь в Любви всегда с Творцом,
Ведь Любовь – Благословенье,
Что кружит в Своём Движеньи
Жизни вечное Кольцо!

Любви Пути исповедимы,
Ведь только Ею Мир храним,
И мы всегда в судьбе хранимы,
Когда с Душой наш Мир творим!

Мы в Мир пришли необозримый
Себя познать, познать
В сиянии Творца,
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Чтоб впредь всё то, что сотворим мы,
Любили мы безбрежно, 
Вечно, без конца!

Ты в Любви един с Творцом,
Ведь Любовь – Его Творенье,
Чей и Смысл и назначенье –
Жизни вечное Кольцо!

Будь в Любви всегда с Творцом,
Ведь Любовь – Благословенье,
Что кружит в Своём Движеньи
Жизни вечное Кольцо!

Кто всем Любовью отвечает,
Тому невзгоды нипочём,
Ведь в трудный час нам помогает
Любви надёжное плечо!

Мы в Мир пришли необозримый
Себя познать, познать
В сиянии Творца,
Чтоб впредь всё то, что сотворим мы,
Любили мы безбрежно, 
Вечно, без конца!

Ты в Любви един с Творцом,
Ведь Любовь – Его Творенье,
Чей и Смысл и назначенье –
Жизни вечное Кольцо!
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Будь в Любви всегда с Творцом,
Ведь Любовь – Благословенье,
Что кружит в Своём Движеньи
Жизни вечное Кольцо!

Ты в Любви един с Творцом,
Ведь Любовь – Его Творенье,
Чей и Смысл и назначенье –
Жизни вечное Кольцо!
Будь в Любви всегда с Творцом,
Ведь Любовь – Благословенье,
Что кружит в Своём Движеньи
Жизни вечное Кольцо!

Жизни вечное Кольцо! 
Жизни вечное Кольцо!!!
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157. СЕМЬЮ ЕДИНСТВОМ  
УКРЕПЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Разноцветные кибитки», муз. С. Рембовского

Эй, друзья, запойте песню вместе с нами,
Чтоб слились мы в Песне нашими Сердцами,
Чтоб узнали все, кто Свету свято служат:
Нам всегда держаться рядом, вместе нужно!

Чтобы слиться на Земле в Семью Большую,
Ту, с Которой на Планете расцветёт Весна!

Лишь Любовь и Пониманье будут там,
Чтоб никто не знал ни горя, ни вреда,

Чтоб сияло Жизни Пламя
Лишь сердечными Огнями
И чтоб каждый 

лишь Любовью воздавал!

Чтоб сияло Жизни Пламя
Лишь сердечными Огнями
И чтоб каждый 

лишь Любовью воздавал!

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.
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Ту Семью Большую сотворим мы сами,
Ведь Любовь, как и Душа, навеки – с нами!
Столько раз от бед Она всех нас спасала,
Что Любовь к Единству нашим смыслом стала!

Ею мы Одной теперь живём и дышим,
Лишь о Ней Одной все наши Песни говорят!

Чтобы жить счастливо вместе стало нам,
Чтоб не стало места войнам и врагам,

Пусть Любовь царит над нами,
Просветляя Жизнь Сердцами,
Наши Мысли устремляя 

к Небесам!

Пусть Любовь царит над нами,
Просветляя Жизнь Сердцами,
Наши Мысли устремляя 

к Небесам!

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.
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Чтоб зажили люди все Семьёй Большою,
Надо Свет Любви зажечь над всей Землёю,
Чтоб жила в Сердцах Любовь, всю Жизнь питая,
Мысли все, дела и чувства просветляя.

Так запойте наши Песни вместе с нами, –
Пусть в Сердцах людских 

и Душах все они звучат!

Чтоб сменила Зиму ранняя Весна,
Чтобы спящие очнулись ото сна,

Чтобы в Радости мы жили, 
Чтоб любили и дружили,
Чтобы Светом

 наша Жизнь была полна!

Чтобы в Радости мы жили, 
Чтоб любили и дружили,
Чтобы Светом

 наша Жизнь была полна!

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.

Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-ла-ла-ла-лай, 
Лай-лай-лай-лай-лай.
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158. ЛЮБОВЬ ДУШИ ПРИЗЫВАЮЩАЯ
На мотив мелодии «El Bimbo», муз. К. Моргана

Да здравствует Любовь!
…Любовь! Любовь –

Души моей сияние!
В мелькании теней
Лежит теперь мой Путь
В Её Лучи!
Спешу к Тебе, Любовь!

…Любовь! Любовь –
Сквозь слёзы и отчаянье,
Вскрывая тьмы покров,
Несу Тебе Огонь своей Свечи!

Тебе вручаю я, 
моя Любовь,

Мечты и Мыслей всех полёт,
И Сердца взлёт
К Тебе меня влечёт,
В тишине непрестанно зовёт!

Веди меня, Любовь, 
…Любовь! Любовь!

Мечты мои хрустальные,
Пронзив земную ось,
Огнём Твоим 
Развеют мрак ночи!
Храни меня, Любовь!

…Любовь! Любовь,
Чтоб все Дороги дальние
Я смог пройти с Тобой
И жить без зла, обид и горечи!
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Тебе вручаю я, 
моя Любовь,

Мечты и Мыслей всех полёт,
И Сердца взлёт
К Тебе меня влечёт,
В тишине 
Непрестанно зовёт!

Дай Себя мне познать,
Чтоб Тобой смог я стать,
Чтоб во веки веков
Дышать Тобой, 
О, Любовь!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла, ла-ла
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, 
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла, 
Ла-ла, ла-ла, ла-ла, ла-ла.

Тебе вручаю я, 
Моя Любовь,
Мечты и Мыслей всех полёт,
И Сердца взлёт
К Тебе меня влечёт,
В тишине 
Непрестанно зовёт!

Дай Себя мне познать,
Чтоб Тобой смог я стать,
Чтоб во веки веков
Дышать Тобой, 
О, Любовь!
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Да здравствует Любовь! 
Любовь! Любовь!

Да здравствует Любовь!..
Любовь! Любовь!

Да здравствует Любовь!..
Любовь! Любовь!..
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159. К ЛЮБВИ ОБРАЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Song from a Secret Garden», муз. Р. Лёвланда

Насколько б Жизнь твоя другой была:
Без подлой лжи и без постылой муки, 
Когда б Любовь, Свои раскрыв крыла,
Судьбу твою взяла бы на поруки!

В глазах бы не застыл извечный страх
Пред тем, чтоб вволю Красоты напиться,
Запечатлев на Сердце и устах
Всё, в чём Душа смогла б преобразиться!

И не было бы той глухой вражды,
Что гасит Сердца пыл и Озаренье!
И не было бы никакой нужды
Искать по закоулкам вдохновенье!

О, Ты, Любовь! Возносящая вдаль,
Снимающая рамки и запреты!
Дай силы мне, чтобы моя печаль
Преобразилась бы в сиянье Света!

Чтоб стала ты потребностью Души!
Но как понять: что искренне, что ложно?
Как обуздать внутри себя, скажи,
Всё то, что укрощенью неподложно?

О, дай, Любовь, сердечного Огня!
Ну, не броди вокруг меня украдкой –
Пусть всё во мне, что было до Тебя,
Для всех других останется Загадкой!

Отныне будем вместе – Ты и я!
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160. ЛЮБОВЬ ВОЗВРАЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Где же ты была?», муз. В. Добрынина

Столько лет подряд нас душила мгла,
Но, наперекор, в нас Любовь жила.
И, звоня в Пути в Душ Колокола,
Нас Любовь вела! Нас Любовь вела!

Возродилась в нас, Пламенем горя,
Новый Мир без тьмы и без зла творя,
Чтобы жили мы, Сердцем говоря
И во всём лишь Ей Одной вторя!

Прочно и уверенно
В Сердце возносясь,
В Сердце возносясь,
В наши все дела,
В Мысли и слова,
Вновь Любовь вошла!

В холоде снегов, средь угрюмых скал,
Позабыв свой Кров, я Любовь искал!
И лишь когда печаль смог я сжечь дотла,
Ты меня нашла! Сама меня нашла!

Отступила рать призрачных теней,
Распахнулся Мир для Любви моей!
Вновь собрались мы у Любви Костра,
Чтоб людей вести на Путь Добра!

Прочно и уверенно
В Сердце возносясь,
В Сердце возносясь,
В наши все дела,
В Мысли и слова,
Вновь Любовь вошла!
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В наши все дела,
В Мысли и слова,
Вновь Любовь вошла!

Прочно и уверенно
В Сердце возносясь,
В Сердце возносясь,
В наши все дела,
В Мысли и слова,
Вновь Любовь вошла!
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161. ЖИЗНЬ ЛЮБОВЬЮ  
СОХРАНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Ты на свете есть», муз. М. Минкова

С нами Жизнь играет много разных пьес, –
Везде, всегда, повсюду
Я один пишу свою главу 
И сам по ней затем живу!

Свет поможет мне преодолеть себя,
И всё, что так хочу я, – 
Это не свернуть с Любви Пути
И до конца Душой светить!

Прожить, 
не разлюбив всех вас!

Прожить, 
спасая многих от беды!

Прожить 
не напоказ,

а сохранив 
к Любви следы!

Лишь Любовь ко всем сон многих разбудит, –
Её вольются звуки 
В Сердца людские, снимая боль,
Чтоб соединить с Душой!

Тех, кто всем сияет, на Земле не счесть! 
В одну Семью большую,
Чтоб нести Любовь в кромешной тьме,
Мы сплотимся на Земле!
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Чтоб жить, 
легко и не боясь!

Чтоб жить,
не зная горя и беды!

Чтоб жить
не как сейчас,

а протоптав 
к Любви следы!

Пусть 
Судьба играет – в Сердце средство есть:

Любовь, 
Она – повсюду!

Ею я дышу 
и тем живу!

И лишь пред Ней 
склоню главу!..
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162. СЕРДЦЕ ЛЮБОВЬЮ  
НАПОЛНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Белая черёмуха», муз. В. Добрынина

В Сердце расцвела Любовь лучистая,
Как букет подснежников в снегу,
Словно бы взошла Заря искристая
На Души лазурном берегу.

И горят Огнём сердечной Милости
Лучики Любви в моей груди,
Чтоб, не растеряв в Пути терпимости,
Смог я людям Свет Души нести.

Чтобы Свет,
Сердечный мой Свет,
Мир озарил 
На тысячи лет!
Не умрёт
Тот, кто Любовью живёт,
И никогда
Во мраке не пропадёт!

Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла!

Лучики Любви моей искристые
Озаряют неба синеву
И, сплетаясь в реки золотистые,
К вам, мои любимые, плывут! 
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Все, кто в ссоре был, скорей подружатся,
Принимая в Сердце те Огни,
И, конечно, перестанут хмуриться,
Светом наполняя свои дни!

Пусть тот Свет,
Тот ласковый Свет,
Вас сохранит
От горя и бед!
Пусть спасёт
Тех, кто во мраке бредёт,
И, как Звезда, 
Сердца их в Духе ведёт!

Пусть тот Свет,
Тот ласковый Свет,
Вас сохранит
От горя и бед!
Пусть спасёт
Тех, кто во мраке бредёт,
И, как Звезда, 
Сердца их в Духе ведёт!

Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла!



3 3 8

163. ПУТЕВЗВОДНАЯ
На мотив песни «Лизавета», муз. Н. Богословского

С потоками Света,
С сияньем Рассвета, 
Раздвигая запреты,
Мы идём по Земле!

Несём по Планете
На Жизнь мы Ответы,
Озаряя ими

 Путь 
во мгле!

Несём по Планете
На Жизнь мы Ответы,
Озаряя ими

 Путь 
во мгле!

Нелёгкой порою,
Сливаясь с Душою,
Ты воспрянь над Судьбою,
Дорогой человек!

Встречай всех с Любовью –
Расстанешься с болью,
Чтоб отныне

 не страдать 
вовек!

Встречай всех с Любовью –
Расстанешься с болью,
Чтоб отныне

 не страдать 
вовек!
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Когда осознаешь:
Все то, что теряешь,
Ты в другом обретаешь,
Как богатство Души!

С Судьбою поспорив,
Не плачь ты от горя
И винить

кого-то 
не спеши!

С Судьбою поспорив,
Не плачь ты от горя
И винить

кого-то 
не спеши!

По жизни шагая,
Любви не скрывая
И на зло отвечая
Неизменно Добром,

Ты станешь светлее
И Духом сильнее,
Чтоб другим 

светить 
Души 

Огнем!
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Ты станешь светлее
И Духом сильнее,
Чтоб другим 

светить 
Души 

Огнем!

Кто любит, тот знает,
Как трудно бывает,
Когда не понимают
Задушевность твою!

Чтоб не было стыдно,
Ты, если обидно,
Наполняй 

Любовью 
Жизнь 

свою!

Чтоб не было стыдно,
Ты, если обидно,
Наполняй 

Любовью 
Жизнь 

свою!
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164. МЕЛОДИИ ДУШИ  
ПРОБУЖД АЮЩАЯ

На мотив песни «Эти глаза напротив», муз. Д. Тухманова

Не заглуши Мелодий
Песен Души своей,
Тех, что всех нас возносят
Над чередой Смертей!
Не заглуши Мелодий,
Духом напетых,
Тех, что людей приводят
К Знания Свету!

Коль одолеет грусть,
Ты не страдай и не трусь!
К Сердцу свой Путь просвети
И неустанно иди!

Чтоб не смогла тебя,
Чтоб не смогла тебя
Тьма одолеть в трудный час,
Надо чтобы в груди,
Надо чтобы в груди
Свет Души твоей не угас!

Не заглуши Мелодий,
Тратя на ложь года!
Не заглуши Мелодий,
Злом за Добро воздав!
Путь твой к Душе восходит
Через сплетенья рук!
Ради Души Мелодий
Будь терпелив, мой Друг!
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Коль одолеет грусть,
Ты не страдай и не трусь!
К Сердцу свой Путь просвети
И неустанно иди!

Чтоб не смогла тебя,
Чтоб не смогла тебя
Тьма одолеть в трудный час,
Надо чтобы в груди,
Надо чтобы в груди
Свет Души твоей не угас!

Пусть твой духовный Путь
Любовью наполнит грудь,
Чтобы ты людям светил
Ярче всех звёзд и светил!

Чтоб не смогла тебя,
Чтоб не смогла тебя
Тьма одолеть в трудный час,
Надо чтобы в груди,
Надо чтобы в груди
Свет Души твоей не угас!
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165. ЛЮБВИ СОПУТСТВУЮЩАЯ
На мотив песни «Песня о волге» из к/ф «Волга-Волга», муз. И. Дунаевского

Озаряют нас лучики Света,
Возвращая душевный покой…
Лишь в Любви мы находим ответы
На вопросы всей Жизни земной.

Любовь, от пут свободная,
Святая, благородная,
Зарёю путеводною
Освещает Пути всем нам!

Чтоб коварная ложь не посмела
Искалечить всю Душу дотла,
Надо чтобы Любовь возгорелась
Там, где ныне злорадствует мгла!

Любовь, от пут свободная,
Святая, благородная,
Зарёю путеводною
Освещает Пути всем нам!

Чтобы Радостью звонкого смеха
Нам наполнить небес синеву,
Пусть в Сердцах прорастают побеги,
Те, что все Добротою зовут.

Любовь, от пут свободная,
Святая, благородная,
Зарёю путеводною
Освещает Пути всем нам!
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Чтобы мир укрепился надолго
И чтоб не было больше вражды,
Пусть Любовь станет Смыслом и Долгом,
Защищающими от беды!

Любовь, от пут свободная,
Святая, благородная,
Зарёю путеводною
Освещает Пути всем нам!

Любовь, от пут свободная,
Святая, благородная,
Зарёю путеводною
Освещает Пути всем нам!
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166. НА ПРАЗДНИК СВЕТА  
ПРИГЛАШАЮЩАЯ

На мотив песни «Ну, что тебя так тянет танцевать?», муз. Д. Тухманова

Праздник Света приснился мне:
Золотистые струи,
Отражаясь в Небес Огне,
Вливались в радугу земную!

И летели снова над Землёй,
Светом Мир наполняя,
Чтобы встретиться в Сердце со мной,
На Праздник приглашая!

А ну, давай! 
А ну, давай!

Огнём Любви сиять! 
Огнём Любви сиять!

Соединять, соединять, Сердца соединять!
Чтоб на Земле, 

чтоб на Земле
Навеки страх исчез! 

Навеки страх исчез
И весь наш Мир Свет оросил Огнём Небес!

Проникают Лучи Огня
Всё сильней и всё глубже,
Ввысь сияньем к себе нас маня,
Чтобы слить наши Души!

Пусть не будет темно никому –
Всем, кто Светом ведомы!
Чтоб, пройдя сквозь кромешную тьму,
Мы засияли снова!
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А ну, давай! 
А ну, давай!

Огнём Любви сиять! 
Огнём Любви сиять!

Соединять, соединять, Сердца соединять!
Чтоб на Земле, 

чтоб на Земле
Навеки страх исчез! 

Навеки страх исчез
И весь наш Мир Свет оросил Огнём Небес!

А ну, давай! 
А ну, давай!

Огнём Любви сиять! 
Огнём Любви сиять!

Соединять, соединять, Сердца соединять!
Чтоб на Земле, 

чтоб на Земле
Навеки страх исчез! 

Навеки страх исчез
И весь наш Мир Свет оросил Огнём Небес!
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167. ВЗЛЕТ СЕРДЦА НАЧИНАЮЩАЯ
На мотив песни «Поворот», муз. А. Кутикова

Начинается Дорога,
Что ведёт к Любви Порогу,
Там, где мы все живём.
Часто то, что сокровенно,
Прячется в простом и тленном,
Но! 
Знать нам не дано,

где оно…

Взлёт
Мысли ввысь зовёт,
В Чувств водоворот,
В Радости полёт,
Где Души Оплот
И Любовь даёт
Всё, чем ты живёшь
И Сердцем в Мир несёшь!..

От рожденья до кончины
Что есть сил за Счастьем мчим мы,
И не передохнуть!
Но все беды и невзгоды
Нам даны для Сердца взлётов,
Чтоб 
В Духе не уснуть,

выбрав Путь…
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Взлёт
Мысли ввысь зовёт,
В Чувств водоворот,
В Радости полёт,
Где Души Оплот
И Любовь даёт
Всё, чем ты живёшь
И Сердцем в Мир несёшь,

Где новый взлёт
Мысли ввысь зовёт,
В Чувств водоворот,
В Радости полёт,
Где Души Оплот
И Любовь даёт
Всё, чем ты живёшь
И Сердцем в Мир несёшь,

Где новый взлёт
Мысли ввысь зовёт,
В Чувств водоворот,
В Радости полёт,
Где Души Оплот
И Любовь даёт
Всё, чем ты живёшь
И Сердцем в Мир несёшь

И в Духе обретёшь…
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168. ЛЮБОВЬ ВОССЛАВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Let Me Be The One», муз. П. Кертис

Любовь! Любовь! Любовь! Любовь!!!

Годы, словно воды, жить нас торопят,
Годы, словно воды, не вернуть назад…
Ускоряя Времени струю,
Дни торопят Жизнь мою –
Ту, что я с Любовью людям отдаю!

Когда Ты со мной, то ближе Сердца Даль,
Когда Ты со мной, отсутствует печаль,
И могу в любой пробиться мгле,
Беззаветно Жизнь любя,
Когда в своём Сердце чувствую Тебя!

Здравствуй! Здравствуй! 
Здравствуй, Любовь!
Ты срываешь Ночи покров,
Чтоб во мраке смог я шагать,
И Любовь всем смог раздавать,
Всем Любовь раздавать!

Без Тебя прожить нельзя ни дня, нельзя,
Ведь с Тобой любая не страшна гроза,
И готов поспорить я с Судьбой,
Радость в Сердце не тая,
Если будешь рядом Ты, Любовь моя!

Здравствуй! Здравствуй! 
Здравствуй, Любовь!
Ты срываешь Ночи покров,
Чтоб во мраке смог я шагать,
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И Любовь всем смог раздавать,
Всем Любовь раздавать!

Здравствуй! Здравствуй! 
Здравствуй, Любовь!
Ты срываешь Ночи покров,
Чтоб во мраке смог я шагать,
И Любовь всем смог раздавать,
Всем Любовь раздавать!

Годы, словно воды, жить нас торопят,
Годы, словно воды, не вернуть назад…
Ускоряя Времени струю,
Дни торопят Жизнь мою –
Ту, что я с Любовью людям отдаю!

Ту, что я с Любовью людям отдаю!

Ту, что я с Любовью людям отдаю!

Любовь! Любовь! Любовь! Любовь!!!
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169. ЖИЗНЬ ИЗМЕРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Воскресенье», муз. А. Бабаджаняна

Глубиной прощения,
Частотой потерь,
Высотой терпения
Жизнь свою измерь!

Чтоб однажды, в Душу заглянув,
Ты увидел там Любовь Одну
И воскликнул, Сердцем к Ней прильнув:

«Хорошо!»

Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!

И воскликнул, Сердцем к Ней прильнув:

«Хорошо!..»

Наполняй Мир Праздником 
И Любви Огнём,
Чтобы люди разные
Дружно жили в нём!

Чтоб однажды, в Мир свой заглянув,
Ты увидел в нём Любовь Одну
И воскликнул, Другу подмигнув:

«Хорошо!»

Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!

И воскликнул, Другу подмигнув:

«Хорошо!..»
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Радость с горем справится,
Боль уйдёт в свой срок,
И в делах проявится
Мудрости Поток!

И тогда, на Жизнь свою взглянув,
Ты увидишь в ней Любовь Одну
И воскликнешь, Сердце распахнув:

«Хорошо!»

Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!

И воскликнешь, Сердце распахнув:

«Хорошо!..»

И тогда, на Жизнь свою взглянув,
Ты увидишь в ней Любовь Одну
И воскликнешь, Сердце распахнув:

«Хорошо!»

Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!
Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла!

И воскликнешь, Сердце распахнув:

«Хорошо!..»
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170. В ПУТИ ПРОТРЕЗВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «A TOI», муз. Дж. Дассена и Ж. Бодло

Зло храня,
Не признавая Свет Любви земной,
Ты очень быстро поглотишься тьмой
И не заслужишь ты Судьбы иной 
Для себя…

Зло храня
И порождая на Земле вражду,
Ты очень скоро сам пожнёшь беду,
А боль других воздаст тебе
Пожаром вечного огня!

Пребывая во зле,
Ты – чужой на Земле
И не жди от Неё ты пощады –
Неизбежно, как рок,
Приближается срок,
Чтоб свести справедливый Итог…

Боль храня,
Не проживёшь ты без неё ни дня
И не познаешь ты Души Огня
Лишь потому что сможешь ты любить
Лишь себя…

Боль храня,
Не станешь жить ты Радостью звеня
И не умчишься в Звёздные Края
Навстречу пламенной Мечте,
Огнём Любви своей горя!
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И кромешная мгла
Исчерпает дотла
Всё тепло задушевного взгляда,
И в крушениях лет
Ты заглушишь свой Свет,
А без Света ты только лишь – 

СЛЕД!..

Свет храня,
Не для себя ты на Земле живёшь
И щедро всем 
Огонь Души несёшь,
Всегда другим даёшь, а не берёшь
Для себя!

Свет храня,
Ты не поддашься на уловки лжи
И не предашь Путь, 
Что к Себе лежит,
И станешь больше в Духе жить,
Сияя от Любви Огня!

И от грозных преград
Не свернёшь ты назад,
Тьму лишая последнего шанса!
И в смятении лет
Не солжёшь ты в ответ, 
Ведь ответ твой всегда – 

только СВЕТ!

свет храня,
не для себя ты на земле живёшь!
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171. НЕОСУЖД АЮЩАЯ
На мотив украинской песни «Два колёры», муз. А. Билаша

Всё, чем богато Сердце, не храни, –
Отдай другим всё, что копил веками!
И тех, кто Дар твой бросит, не вини, –
Тяжёлыми,

нелёгкими,
Окольными бредут они Путями!

Тех, кто не хочет видеть Свет Зари
И тех, чья в темноте теряется Тропа,
Ты не вини, а Сердцем одари!
И пусть твоя Любовь
Не будет к ним слепа!..

Пусть годы, как мгновения, летят,
Но ты иди лишь по Любви Дороге!
И не суди тех, что тебя бранят, –
«Спасибо» им

за то скажи,
Что на Любовь дают тебе Уроки!

Пусть кто-то тлеет, ты Огнём гори – 
Огнём Любви и Светом Высшего Добра!
Всё в своей Жизни Светом озари,
Неся свою Любовь
Сквозь вьюги и ветра!..

Ты не спеши судить тех, чья вина –
Когда настанет час подбить итоги,
Тогда воздастся каждому сполна
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За каждый день,
за каждый миг,

За все его ошибки и тревоги!

Суждением врагов не сотвори!
Будь мудрым потому, 

что злость всегда глупа!
Не осуди других, не укори!
Свой Мир творишь лишь ты!
Ты сам и есть – Судьба!..
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172. К ИСТИНЕ ПОДВОД ЯЩАЯ
На мотив песни «Остров Путятин», муз. Ю. Визбора

Полно мечтать о награде! 
Полно друг друга хвалить! 
Смысл этой Жизни понятен: 
ЖИТЬ и УЧИТЬСЯ ЛЮБИТЬ! 
Много вокруг разговоров 
О совершенстве Пути…
Только в досужестве споров 
Истину нам не найти!

Истина – это мы сами, 
Путь начинается с нас! 
Но принцип «Сами с усами»
В деле подводит не раз! 
Ведь за невинным укором
Ненависть часто храним, 
Замысловатым узором 
Пряча обиды свои…

Истина – это мы сами 
Вне привлекательных фраз, 
Тех, что придуманы нами, 
Чтобы обманывать нас. 
Сладостными голосами 
Губим себя ни за грош – 
К вере зовём всех, а сами 
Вновь проповедуем ЛОЖЬ.

Путь – вот Начало Истока!
Путь – вот Начало Начал! 
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Да, он бывает нелёгким, 
Если во тьме начинал... 
Путать свой Путь с Небесами –
Очень тяжёлый удел!.. 
Путь – это тоже мы сами 
В свете содеянных дел!

Это ни мало, ни много –
Просто по совести ЖИТЬ, 
Просто осилить Дорогу, 
Просто всем Сердцем ЛЮБИТЬ!
И не мечтать о наградах, 
И не считать добрых дел... 
Просто помочь, если надо, –
Это и есть НАШ удел!

Жизнь – это дел наших Книга, 
Жизнь – это Главный Урок! 
Кто-то прочёл её мигом, 
Кто-то просрочил свой срок... 
Если спешить тебе надо, 
Если познал, ЧТО достиг, – 
Ты принимай, как Награду, 
Каждый ОСОЗНАННЫЙ Миг!

Если спешить тебе надо, 
Если познал, ЧТО достиг, –
Ты принимай, как Награду,
Каждый 

ОСОЗНАННЫЙ
Миг!
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173. ЛЮБОВЬ ВОСКРЕШАЮЩАЯ
На мотив песни «Le café des trois colombes», муз. Джо Дассена

Когда прожитых лет
Тебе вовсе не жаль, –
Как умел, как хотел, так и жил;
Когда память не ноет
И стихла печаль, –
В Сердце всё, чем ты так дорожил;

Когда ночью,
Бродя средь потерь и разрух,
Ты легко различаешь свой Путь,
Когда остаётся Судьёй 
Лишь твой Дух, –
Ты Любовь, что в Душе, не забудь!

Выше всего, что живёт в мире, поверьте,
Выше высоких наград и пафосных слов,
Выше и Жизни самой, и даже Смерти –
Это Знания Свет и в Духе Любовь!

Ты не путай Любовь, 
Что хранится в Душе,
Со слезами восторженных чувств,
С тем, что будет ещё 
Или было уже
И сольётся с дыханием уст!

С тем, что чувствуешь ты, 
Когда пьёшь не дыша
Запах тела в сплетении рук, –
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Это вовсе не То, 
Чем искрится Душа,
Что превыше страстей и разлук!

Выше всего, что живёт в мире, поверьте,
Выше высоких наград и пафосных слов,
Выше и Жизни самой, и даже Смерти –
Это Знания Свет и в Духе Любовь!

Радость Этой Любви 
Не познала и мать,
Что ребёнку себя отдаёт,
Не познал и солдат, 
Что готов Жизнь отдать,
Прикрывая стреляющий дот!

Радость Этой Любви 
Выше Сердца границ,
Выше всякой Любви, что познал, –
Это ТО, ЧТО зовёт нас 
Сияньем Зарниц
В Сердца Путь, что нам Дух указал!

Выше всего, что живёт в мире, поверьте,
Выше высоких наград и пафосных слов,
Выше и Жизни самой, и даже Смерти –
Это Знания Свет и в Духе Любовь! 

Выше всего, что живёт в мире, поверьте,
Выше высоких наград и пафосных слов,
Выше и Жизни самой, и даже Смерти –
Это Знания Свет и в Духе Любовь! 
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174. МУДРОСТИ НАУЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Двести лет», муз. В. Малежика

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 

Нам с тобой в печали быть,
друг мой, не пристало:

Что всё будет хорошо, знаем наперёд!
Ведь Любовь уже не раз

 нас от невзгод спасала!
Значит, и на этот раз беда нас обойдёт!
Значит, и на этот раз беда нас обойдёт!

Если Радость – по чуть-чуть,
 то Счастье – понемногу!

Постарайся Радостью 
свой наполнить Путь!

Добротою освяти трудную Дорогу
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!

На невзгоды ты, мой друг, не смотри устало –
Нас Любовь убережёт от любых невзгод!
Ведь с тобой мы бурь и гроз

познали уж не мало,
Так что и на этот раз беда нас обойдёт!
Так что и на этот раз беда нас обойдёт!
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Коль невзгоды – Песни пой, 
ведь все на бедах учатся,

Как нелёгкую Судьбу к Счастью развернуть!
Доброту прибереги ты для Судьбы-разлучницы
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 

Есть у Счастия, мой друг, главная примета:
Даже если тыщи пуль свищут у виска,
Жизнь по-прежнему полна Радости и Света,
И не жаль былых потерь, коль Душа легка!
И не жаль былых потерь, коль Душа легка!

Не жалей ты ни о чём –
 Жизнь, как шар, вращается!

Значит, то, что потерял, сможешь ты вернуть!
Смело людям отдавай то, в чём сам нуждаешься,
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!
И ещё, ещё, ещё Любовь не позабудь!

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 

Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла! 
Лай, ла-ла-ла-ла-ла!
Ла-ла-ла-ла-лай-ла-ла-ла-ла-ла-ла! 
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175. КОСТРЫ СЕРДЕЦ РАЗЖИГАЮЩАЯ
На мотив песни «Я жду весну», муз. Е. Мартынова

Кто Сердцем возлюбил в Судьбе земной, 
В ком Дар Любви горит и не померк, 
Тот омывает всех «живой водой», 
Чтоб возродился Человек!

Пускай в Душе горят Любви дрова, – 
Чтоб было всем тепло в пургу! 
Хочу всем повторять Любви слова, 
Что в своём Сердце берегу!

Пускай в Душе горят Любви дрова, – 
Чтоб было всем тепло в пургу! 
Хочу всем повторять Любви слова, 
Что в своём Сердце берегу!

Быть очень нелегко Самим Собой, 
Творя свою Судьбу не напоказ, 
Но если с Верой ты пойдёшь со мной, 
То всё получится у нас!

И если заметёт Судьбы зима,
Костёр мы разведём в снегу, 
Чтоб все, кого в Пути застигла тьма, 
Пришли бы к нашему Костру!

И если заметёт Судьбы зима,
Костёр мы разведём в снегу, 
Чтоб все, кого в Пути застигла тьма, 
Пришли бы к нашему Костру!
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Ты Сердце разожги Любви Огнём, 
Чтоб в стужу не свернуть во мрак с Пути, 
Когда мы все свои Сердца зажжём, 
То станет всем светло идти!

Я верю: впереди – Любви Заря!
Я знаю: к Ней ведёт наш Путь! 
Пока люблю, я Жизнь живу не зря 
И не смогу с Пути свернуть!

Я верю: впереди – Любви Заря!
Я знаю: к Ней ведёт наш Путь! 
Пока люблю, я Жизнь живу не зря 
И не смогу с Пути свернуть!

И не смогу с Пути свернуть! 
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176. ДОЖДЁМ ЛЮБВИ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Et si tu n’existais pas», муз. Т. Кутуньо

Спроси, мой друг, спроси себя:
Как можно жить и не любить,
В этот мир хоть однажды придя,
Чтоб Любовь свою дарить…

Как свет летнего дождя
Дарить Любовь без лишних слов, –
Словно Дар неземной Красоты! 
Ведь если в Сердце есть Любовь,

То нет в словах нужды!

Если б в капельках дождя
Я в облаках сумел бы плыть,
Чтоб Земле всей Любовь отдавать,
Людям Свет Души дарить!

Бесконечно всех любя,
Я смог бы жертвовать собой,
Чтоб людей пробуждать ото снов,
С небес водою дождевой

Нести свою Любовь!

Сонных Светом теребя,
Ты сам не можешь быть любим!
Будь готов, что невзлюбят тебя,
Но не старайся стать другим!

Пусть ненавидят и грубят, –
Ты дай им всё, что можешь дать!
Не щади, если надо, себя,
Чтобы сон людей прервать,

Пусть даже Жизнь губя...
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177. В ДОБРЕ УТВЕРЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Мохнатый шмель», муз. А. Петрова

В Судьбу поверь, 
Не страшась потерь, –
Все богатства не стоят Души!
Чтоб себе смог помочь,
Не гони Любовь прочь –
Поспеши за Ней! Поспеши!

Ведь ничто так не дружит с твоею Судьбой,
Как Любовь, что творит чудеса,
Что сияет в Сердцах лучезарной Звездой,
Возвышая Судьбу к Небесам!

Если трудно тебе,
Доверься Судьбе
И Добром её наполняй!
Чтоб во тьме не бродить,
К Сердцу Путь найди –
Не теряй его!

Не теряй!

Так люби, чтобы жить, не сливаясь со тьмой,
Не теряя сердечный Поток,
Чтоб была Жизнь светла 
И Любовью полна,
Как прекрасный, волшебный цветок!

Так люби, чтоб творить Мир Души Красотой,
Не снижая сердечный полёт!
Так люби, чтоб жила 
Твоя слава в делах,
Возносясь до бескрайних Высот!..
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Ведь ничто так не дружит с твоею Судьбой,
Как Любовь, что творит чудеса,
Что сияет в Сердцах лучезарной Звездой,
Возвышая Судьбу к Небесам!
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178. КАПИТАЛ ЖИЗНИ УМНОЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Песенка о капитане» из к/ф «Дети капитана Гранта»,  

муз. И. Дунаевского

Самый важный капитал –
То, что в Жизни ты познал
И который твоим Опытом стал:
Где-то ты не так шагнул,
Там – не вовремя уснул,
Ну, а где-то слово резкое ввернул…
Чтоб не жить «не в струю»,
Вы почаще подправляйте Жизнь свою:

В трудный час лишний раз 
улыбнитесь!

Ошибившись, всё начните с нуля!
Перед теми, кто зол,

извинитесь,
А на глупых не транжирьте время зря!

Не ругайтесь с тем, кто пьян,
С тем, кто страстью обуян, –
Пусть ответ им добротой будет дан!
Поддержите тех, кто смел,
Кто другим помочь сумел,
Жизнь сверяя по итогам добрых дел!
В Доброте, в Чистоте
Постарайтесь быть всегда на высоте:

Воздавать по делам 
всем стремитесь,

Не теряя понапрасну ни дня!
Добротою на зло отзовитесь,
Не жалея всем сердечного Огня!
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Воздавать по делам всем стремитесь,
Не теряя понапрасну ни дня!
Добротою на зло отзовитесь,
Не жалея всем сердечного Огня!

Не жалея всем сердечного Огня!
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179. В МИР ДУХА ВОЗНОСЯЩАЯ
На мотив песни «Всё было» из к/ф «Земля Санникова», муз. А. Зацепина

Ещё мерцает запас Надежды,
И Духа хватит ещё вполне,
Чтоб вознестись нам сквозь все запреты
К Той долгожданной Вышине.

Где Душ наших Сила, 
В Любви белым бела, 
Весь Мир озарила, 
Чтоб Заря взошла! 
Где верим мы свято 
В Любовь, а не во зло
И Мир необъятный 
Все творим светло!

Мы так привыкли во тьме скитаться,
Мы так отвыкли жить без вреда...
Но может статься, всё может статься, 
И мы однажды умчим Туда,

Где Душ наших Сила, 
В Любви белым бела, 
Весь Мир озарила, 
Чтоб Заря взошла! 
Где верим мы свято 
В Любовь, а не во зло
И Мир необъятный 
Все творим светло!

Мы были слепы и в Духе слабы,
Мы Жизнь влачили на самом дне...
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Но Знаний Свет нам открылся, дабы
Мы воссияли в Души Огне!

Чтоб Знания Сила
Зарю Любви зажгла,
Чтоб всюду над миром
Расступилась мгла!
И каждый чтоб взглядом
Дарил другим тепло,
Лишь Сердца Отрадой 
Побеждая зло!

Чтоб Знания Сила
Зарю Любви зажгла,
Чтоб всюду над миром
Расступилась мгла!
И каждый чтоб взглядом
Дарил другим тепло,
Лишь Сердца Отрадой 
Побеждая зло!
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180. ЛЮБОВЬЮ ЗЛО ПЕРЕСИЛИВАЮЩАЯ
На мотив песни «Человека два, а печаль одна», муз. Г. Подельского

Пересиль себя, чтоб не жить во зле,
Чтоб не жить во зле на родной Земле!
Светом Жизнь сильна
И Любви полна!
Но во зле она –
Как ночная мгла!

Чтобы никогда Свет Души не гас,
Чтобы боль-беда не сгубила нас,
Пусть и в злобе дня
Люди сохранят
Радость и Любовь,
И тепло Огня!
Лай, лай-ла-ла! Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Лай, лай-ла-ла! Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла!

Не жалей себя, Сердцем не ленись!
Уступая тьме, ты ступаешь вниз!
Ни к чему слова, если Жизнь хмельна,
Если Жизнь хмельна, 
А Душа темна!

Чтобы никогда Свет Души не гас,
Чтобы боль-беда не сгубила нас,
Пусть и в злобе дня
Люди сохранят
Радость и Любовь,
И тепло Огня!

Чтобы никогда Свет Души не гас,
Чтобы боль-беда не сгубила нас,
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Пусть и в злобе дня
Люди сохранят
Радость и Любовь,
И тепло Огня!
Лай, лай-ла-ла! Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла!
Лай, лай-ла-ла! Лай-ла-ла-ла, ла-ла-ла!
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181. СУДЬБУ СНАЧАЛА НАЧИНАЮЩАЯ
На мотив песни «Позвони», муз. П. Бюльбюль Оглы

Начни Судьбу сначала,
Врагов простив сегодня!
Начни не для показа,
А для Любви начни!

Чтоб Жизнь Любовью стала
И чтоб в Любви бездонной
Стал Мир ещё прекрасней,
Людей объединив!

Чтобы вражда забылась,
А зло ушло покорно,
Пусть станут горсткой пыли
Обиды прошлых дней!

Любовью Жизнь питая,
Ты Сердцем, как магнитом,
Притянешь Птицу Счастья,
Чтоб породниться с Ней!

Любовью Жизнь питая,
Ты Сердцем, как магнитом,
Притянешь Птицу Счастья,
Чтоб породниться с Ней!

Чтоб Жизнь с тобой дружила
И в Счастье превращалась,
Ты – даже в мыслях – злого
Не должен совершать!
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А чтоб Судьба вершилась
И Светом озарялась,
Ты должен сам делами
Другим свой Свет отдать!

Чтобы вражда забылась,
А зло ушло покорно,
Пусть станут горсткой пыли
Обиды прошлых дней!

Любовью Жизнь питая,
Ты Сердцем, как магнитом,
Притянешь Птицу Счастья,
Чтоб породниться с Ней!

Любовью Жизнь питая,
Ты Сердцем, как магнитом,
Притянешь Птицу Счастья,
Чтоб породниться с Ней!

Любовью Жизнь питая,
Ты Сердцем, как магнитом,
Притянешь Птицу Счастья,
Чтоб породниться с Ней!

Чтоб породниться с Ней!
Чтоб породниться с Ней!
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182. В ДОБРЕ НЕУСТАННАЯ
На мотив песни «Если добрый ты» из м/ф «День рождения кота Леопольда», 

муз. Б. Савельева

Очень нелегко тем, кто очень зол,
Жить среди людей долго.

Если ты в Любви смысла не нашёл,
Значит, будешь горевать много!

Если ты в Любви смысла не нашёл,
Значит, будешь горевать много!

Тем, кто очень добр, тоже не легко –
Каждый может их клюнуть.

Если ты в Любви – позабудь покой,
Должен больше о других думать!

Если ты в Любви – позабудь покой,
Должен больше о других думать!

Все, кто не в Любви, могут стать добрей –
Ведь не зря их Жизнь учит!

Если всех, кто зол, Сердцем обогреть,
Всем на свете станет жить лучше!

Если всех, кто зол, Сердцем обогреть,
Всем на свете станет жить лучше!

Не ленись дарить добрые слова
Тем, кто жить привык грубо.

Ведь, в конце концов, лишь Любовь права –
Обижаться на людей глупо!

Ведь, в конце концов, лишь Любовь права –
Обижаться на людей глупо!
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183. РАДОСТЬЮ ЖИЗНЬ  
НАПОЛНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Голубой вагон», из м/ф «Чебурашка», муз. В. Шаинского

В трудные минуты ты добрее стань – 
Яростью себе не навреди
И обидным словом никого не рань,
А врагов улыбкой проводи!

Многое в памяти крутится, вертится
И прорывается к нам со всех сторон.
Пусть только Радостью Жизнь ваша мерится,
А боль забудется, словно старый сон.

Часто нас обидеть в Жизни норовят –
Отвечать им тем же не стремись!
Улыбнись, когда тебе добро творят
И когда ругают – улыбнись!

Многое в памяти крутится, вертится
И прорывается к нам со всех сторон.
Пусть только Радостью Жизнь ваша мерится,
А боль забудется, словно старый сон.

Новый День с Рассвета начинается,
За Зимой опять Весна придёт!
Всё плохое быстро забывается,
Если Сердце Радостью живёт!

Многое в памяти крутится, вертится
И прорывается к нам со всех сторон.
Пусть только Радостью Жизнь ваша мерится,
А боль забудется, словно старый сон.
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Многое в памяти крутится, вертится
И прорывается к нам со всех сторон.
Пусть только Радостью Жизнь ваша мерится,
А боль забудется, словно старый сон.
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184. СУДЬБУ ЛЮБОВЬЮ ИЗМЕНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Соловьи», муз. В. Соловьёва-Седого

Без Любви, без Любви 
Ты слабее стократ –
Тьма заполнит 
И Сердце, и взгляд…

и будешь тьмой объят…

Нам для того Любовь дана,
Чтоб стала Жизнь Добра полна
И чтоб душевный был уют,
Где люди в Доброте живут,

Чтобы в невзгодах нас хранил
Сердечный Свет Святой Любви!

Без Любви, без Любви 
Не осилить преград –
Тьма заполнит 
И Сердце, и взгляд,

Полна преград Судьба твоя,
Когда живёшь ты, зло тая,
Когда лишь боль и плачь кругом
И не горят дела Добром,

Когда желанья Сердцу лгут
И лишь страдания несут…

Без Любви, без Любви 
Душ Костры не горят –
Тьма заполнит 
И Сердце, и взгляд,
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Но ты расстанешься с бедой,
Когда наполнишь Добротой
Всё то, что людям подарил
И то, что сам ты сотворил,

Когда поместишь Жизнь свою
Всего в два слова: «Я люблю!..»

Лишь в Любви, лишь в Любви
Ты, воистину, свят!
Пусть Любовью 
Все Мысли горят

и Сердцу лишь вторят!
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185. ДОБРОТУ И КРАСОТУ  
УТВЕРЖД АЮЩАЯ

На мотив песни «Яблони в цвету», муз. Е. Мартынова

Веруй в Доброту, не верь в везенье! 
Веруй в Красоту, цени мгновенья! 
Бесконечна власть Душевной Силы, 
Что от Духа мы все получили!

Жизнь – не ремесло! Любовь – не бремя!
Чтобы проросло сквозь камни Семя, 
В Жизнь ты, как в Любовь, иди и веруй, 
Каждый миг приняв как Красоту!

Веруй в Доброту – уйдут напасти! 
Веруй в Красоту – познаешь счастье! 
В Них – вся полнота и Смысл Творенья, 
Чтоб во мраке дать Душе Спасенье!

Жизнь – не ремесло! Любовь – не бремя!
Чтобы проросло сквозь камни Семя, 
В Жизнь ты, как в Любовь, иди и веруй, 
Каждый миг приняв как Красоту!

Веруй в Доброту – всегда и всюду! 
Веруй в Красоту – сквозь грязь и путы! 
Мысли и дела избавь от мути, 
И тогда твой Дух Любовь пробудит!

Жизнь – не ремесло! Любовь – не бремя!
Чтобы проросло сквозь камни Семя, 
В Жизнь ты, как в Любовь, иди и веруй, 
Каждый миг приняв как Красоту!

Каждый миг приняв как Красоту!
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186. КРЫЛЬЯ ДУХА Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Забудь», муз. И. Поклад 

Любовь в Душе ношу, как Духа Крылья,
Чтоб Сердце обрело для взлётов Силу,
Пронзая Мир земной и поднебесье
И вознося над тьмой 

Любовь, как Песню! Песню! Песню!!!

Чтоб не закралась лень ни на мгновенье
И не сгубила ложь Души Творенье!
Чтоб были небеса от войн хранимы,
А Свет в людских Сердцах – неугасимый!

После тысяч потерь
Духа Крылья примерь,
В дар их прими –
Крылья Любви!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла.

Любовь не погашу уже вовеки
И Ею воскрешу Дух в человеке!
Чтоб каждый в Духе том мог возродиться,
Ввысь вознося Любовь, 

Как в небо птицы! Птицы! Птицы!!!

Пусть люди Мир творят без зла запретов
И в Жизни возродят Любви Заветы!
Пусть станет Мир мудрей, в Любви творимый,
А люди все – добрей от Духа Силы! 
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После тысяч потерь
Духа Крылья примерь,
В дар их прими –
Крылья Любви!
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла.
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187. НИКОМУ НЕ ВРЕД ЯЩАЯ
На мотив песни «Ни минуты покоя», муз. В. Добрынина

Истину простую – «никому не навреди!»,
Ты прими, пожалуйста, всерьёз!
И, к Любви шагая по сердечному Пути,
Не твори ты горя, боли и слёз!

Не придумано мною
Это средство простое:
Чтобы зло и беда
Не настигли тебя,
Будь Любви ты достоин!

Между Светом и тьмою
Не криви ты Душою!
А иначе Любовь, а иначе Любовь
Разлучится с тобою.

Свет – твой главный Оберег и Жизни всей удел,
Чтоб запас душевной Чистоты
Направлял духовный взлёт и Сердце твоё грел
Красотою Неземной Доброты!

Лишь в душевном Покое
Свет польётся рекою,
Озаряя тебя, озаряя тебя
Добротой неземною!

Прогони всё плохое,
Порождённое тьмою,
Чтобы Мир наполнять,
Чтобы Мир наполнять 
Лишь Любовью Одною!
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Пусть твои дела Огнём сияют сквозь года,
Чтобы становился Мир светлей!
Чтобы никому не причинил ты впредь вреда,
Ты смелее Свет неси по Земле!

Между Светом и тьмою
Оставайся с Душою!
А иначе Любовь, а иначе Любовь
Разлучится с тобою!

Не придумано мною
Это средство простое:
Чтобы зло и беда не настигли тебя,
Будь Любви ты достоин!

Лишь в душевном Покое
Свет польётся рекою,
Озаряя тебя, озаряя тебя
Добротой неземною!

Прогони всё плохое,
Порождённое тьмою,
Чтобы Мир наполнять,
Чтобы Мир наполнять 
Лишь Любовью Одною!
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188. ДОБРО ХРАНИТЬ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Не сыпь мне соль на рану», муз. В. Добрынина

Порой, Добро на нас лежит, как бремя,
И дальше нам его нести нет мочи!
Но что, ответьте мне, Добро заменит,
Когда Судьба со злом идти не хочет?

А дни бегут, они свистят, как пули,
И мы спешим, спешим нажиться вволю
И добрых дел, что мимо нас минули,
Уже не вспомним со стыдом и болью!

Не поздно и не рано
Добро другим творить!
Не поздно и не рано,
Забыв себя, любить!

Не поздно и не рано
Добро другим творить!
Не поздно и не рано,
Забыв себя, любить!

Ты щедрым будь, когда Добро хранишь ты,
И терпелив, когда все карты биты!
Добра, как Жизни, не бывает слишком –
Не знают Счастья те, кто злу открыты!

Не рвётся нить, что Сердцем натянули
Между Сердцами мы сквозь страх и боли,
Чтобы в Добро все люди окунулись,
Любовью Мир творя для лучшей Доли!

Не поздно и не рано
Добро другим творить!
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Не поздно и не рано,
Забыв себя, любить!

Не поздно и не рано
Добро другим творить!
Не поздно и не рано,
Забыв себя, любить!

Не поздно и не рано
Добро другим творить!
Не поздно и не рано,
Забыв себя, любить!
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189. СЕБЯ НАЙТИ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Слава женщине моей»  

из к/ф «Звезда пленительного счастья», муз. Б. Окуджавы

Кто-то – «за», а кто-то – «против»,
Тот – сильнее, тот – слабей…
Миллион людских пародий
Пародируют людей…
Всё вращается в Природе
В вихрях «жизней» и «смертей»…

На других вы не глядите, 
Ведь у каждого – своё…
Вы по-своему живите,
Не копируя враньё…
Вы Самих Себя найдите –
Только ваше и ничьё…

Кто ругает, кто возносит,
Кто осудит в пух и прах…
Но лишь Жизнь за всё с нас спросит,
И подскажет что не так!
Но лишь Жизнь за всё с нас спросит
И подскажет что не так!

Не считайте вы потери –
Всё достанется не вам…
Приучайтесь Мир свой мерить
Лишь по собственным делам…
Ведь удачи и потери
Просто воздаются нам…
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Кто-то – «за», а кто-то – «против»,
Тот – сильнее, тот – слабей…
Не старайтесь для пародий,
А живите для людей!

Не меняйтесь для пародий, 
А живите для людей!
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190. ХРАМ ДУШИ ОСВЕЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Ой, цветёт калина» из к/ф «Кубанские казаки»,  

муз. И. Дунаевского

Придаёт мне Силы, от беды храня,
Сердца Путь, ведущий к Знанию меня!
В полумраке Ночи я не пропаду,

Потому что в Сердце Свет Души найду! 
Потому что в Сердце Свет Души найду! 

Счастья тот не знает, кто порвал с Добром, 
Кто не понимает, что, сойдясь со злом,
Он во мраке гибнет, растеряв свой Свет,

И Души Величья не познает, нет!
И Души Величья не познает, нет!

Ничего на свете нет Любви сильней
Против тьмы запретов, против зла цепей!
Через Сердце светит Духа вечный Храм,

Чтоб с Душой в Завете оставаться нам!
Чтоб с Душой в Завете оставаться нам!
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191. ЛЮБОВЬ ПРЕВОЗНОСЯЩАЯ
На мотив песни «Наш край», муз. Д. Кабалевского

Светит солнце в небе синем,
Веет ветер озорной.
Предо мной Айфаар любимый –
Мой причал и дом родной!
Предо мной Айфаар любимый –
Мой причал и дом родной!
Мой причал и дом родной!

Я – один здесь среди многих,
Кто в Любви ко всем живёт,
Чтобы слились все Дороги
В Мир, что Радость всем несёт!
Чтобы слить Пути-Дороги
В Мир, что Радость всем несёт!
В Мир, что Радость всем несёт!

Лжи коварной паутина
Не затянет нас назад –
В Духа Пламени едином
Наших Душ Костры горят!
В Духа Пламени едином
Наших Душ Костры горят!
Наших Душ Костры горят!

Новый Мир Любовью строя,
Мы Семьёй Одной живём,
Чтобы всех, пленённых тьмою,
Очищать Любви Огнём!
Чтобы всех, пленённых тьмою,
Очищать Любви Огнём!
Очищать Любви Огнём!
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192. НЕПОКОРНАЯ
На мотив песни «Бригантина», муз. Ю. Визбора

Нас нельзя заставить и неволить,
И во тьме нас запереть нельзя!

Наши Души – ветры в чистом поле,
Сердца Путь – извечная Стезя!

Наши Души – ветры в чистом поле,
Сердца Путь – извечная Стезя!

Будет много пройдено иль мало,
Но лишь те, кто Свет свой сохранят,

Смогут вновь попасть в родные Дали,
Заменив всех тех, кто крепко спят!

Смогут вновь попасть в родные Дали,
Заменив всех тех, кто крепко спят!

За всех тех, кто Светом озаряем,
Исповедуя Любовь в миру,

Кружки с чаем дружно поднимаем,
Чтоб дошли и к нашему Костру!

Кружки с чаем дружно поднимаем,
Чтоб дошли и к нашему Костру!

Пьём за тех мы, кто Любви достоин,
Кто за Свет и Жизни отдадут!

Чьи Сердца не могут знать покоя,
Пока люди во вражде живут!
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Чьи Сердца не могут знать покоя,
Пока люди во вражде живут!

Так давай оставим разговоры
На потом, когда пройдёт гроза!

Чтоб наполнились Сердец Просторы,
Наших Душ вздымая паруса!

Чтоб наполнились Сердец Просторы,
Наших Душ вздымая паруса!

Ни к чему нам мысли о покое,
Что в Пути к Истоку тормозят!

Наши Души – ветры в чистом поле,
Сердца Путь – извечная Стезя!

Наши Души – ветры в чистом поле,
Сердца Путь – извечная Стезя!
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193. ЖИЗНЬ ПОВТОРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Черемшина», муз. В. Михайлюка

Всё когда-то снова повторится,
Словно старый сон опять приснится,
И все те, кого мы потеряли,
Вновь когда-то будут рядом с нами!

Всё, что было тайной – прояснится,
Всё, о чём молчалось – объяснится,
И, где надо, точно вновь расставишь точки
Ты в Судьбе своей.

Если ты виновен в чьём-то горе,
Если обманул кого-то в споре,
Если был жесток ты и несносен, –
Вновь тебя Судьба за это спросит!

Всё, что было тайной – прояснится,
Всё, о чём молчалось – объяснится,
И, где надо, точно вновь расставишь точки
Ты в Судьбе своей.

Чтобы жить, зря время не теряя
И на новый шанс не уповая,
ЭТУ Жизнь ты проживи не даром,
Чтоб не сожалеть потом о старом!

Чтобы быть со ВСЕМ во всём единым,
Будь в своей Любви неутомимым!
И тогда уж точно утвердишься прочно
Ты в Душе своей!

И тогда уж точно утвердишься прочно
Ты в Душе своей!
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194. ДОБРОТУ В СЕРДЦЕ  
ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «А у нас во дворе», муз. А. Островского

Ты стремись быть добрей, чтоб во все времена
Жизнь твоя бы была Добротою полна,
Чтобы людям в беде помогала Она!

Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!

Ни единого дня не жалей ты о том,
Что на зло и вражду отвечаешь Добром, –
Пусть смеются, а ты будь уверен в своём!

Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!

Если в чём-то тебя ни за что обвинят,
Не жалей им в ответ только Сердца Огня –
Всё старайся стерпеть, никого не виня!

Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!

Доброта и Любовь среди тысяч невзгод
Мимо бед и вражды нас по Жизни ведёт
И споткнуться в Пути никому не даёт!
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Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!

Добротою своей пробуждай ото сна,
Чтоб в Сердцах у людей расцветала Весна,
Чтоб Любовью Земля была наша полна!

Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!

Средства лучше нет
От внезапных бед –
Справишься с бедой
Сердца Добротой!
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195. К РАЗДУМИЮ РАСПОЛАГАЮЩАЯ
На мотив песни «Алёша», муз. Э. Колмановского

Настало мне время итожить,
Всю Жизнь подытожить,
Любовью и Светом итожить
Всё то, что запомнил мой взгляд...

И был ли я в Жизни хорошим
Иль просто прохожим?
Не знает никто, как я прожил,
Я сам – Прокурор и Судья...

Всё было, конечно, но только
Мне стыдно и горько,
Что мало от лет моих толку
И мне самому, и другим...

Осталась в житейских потёмках
Лишь снега позёмка,
И дел не видать в кривотолках –
Ни добрых, ни даже плохих...

И может поэтому гложет
И Душу тревожит
Всё то, что вернуться не сможет,
Чтоб смог я исправить скорей

Все дни, что напрасно я прожил,
И был не похожим,
Совсем на себя не похожим,
Легко предавая друзей...
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Нельзя возвратить всё обратно,
Ведь Жизнь – безвозвратна!
Но если бы смог я, ребята,
По Жизни сначала пройти,

То я бы сердечность не прятал
И верил бы свято,
Что только с Любовью жить надо,
Чтоб рядом с Душою идти!

Кто ярко Любовью всем светит,
Любовью всем светит,
Кто ярко Любовью всем светит,
В Добре пребывая всегда,

Тот знает: за всё он в ответе
На этой Планете
И даже тогда он в ответе,
Когда сам живёт без вреда! 

Тот знает: за всё он в ответе
На этой Планете
И даже тогда он в ответе,
Когда сам живёт без вреда! 
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196. МИР ЛЮБВИ ТВОРЯЩАЯ
На мотив песни «Что тебе подарить», муз. Р. Майорова

Ты свой Мир сотвори 
Для сердечной Любви!
Всех, кто рядом с тобой, ты в него позови!
Ведь чтоб ночь превозмочь

и приблизить Рассвет,
Должен в людях сиять Сердца ласковый Свет!

Ты свой Мир сотвори
Красотой и Добротой,
Чтоб в Любви мог воспарить
Над злорадною Судьбой!

Ты свой Мир сотвори,
Чтоб он был всегда с тобой,
Чтоб его ты смог дарить,
Как подснежники зимой! 

Ты свой Мир сотвори
Ради добрых людей,
Чтобы стала Земля от улыбок светлей!
Чтобы ночи обман не туманил Рассвет,
Чтоб сияла Любовь на Земле много лет!

Ты свой Мир сотвори
Красотой и Добротой,
Чтоб в Любви мог воспарить
Над злорадною Судьбой!

Ты свой Мир сотвори,
Чтоб он был всегда с тобой,
Чтоб его ты смог дарить,
Как подснежники зимой! 
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Ты свой Мир сотвори
Красотой и Добротой,
Чтоб в Любви мог воспарить
Над злорадною Судьбой!

Ты свой Мир сотвори,
Чтоб он был всегда с тобой,
Чтоб его ты смог дарить,
Как подснежники зимой! 
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197. НА ПУТЬ ЛЮБВИ ПРИЗЫВАЮЩАЯ
На мотив песни «Синие дожди», муз. Г. Мовсесяна

Никого не жди на Пути Добра – 
Каждое мгновенье лови!
Чтоб свой день творить лучше, чем вчера,
Ты Любовью Жизнь оживи!

Путь Любви всегда труден –
Постоянства нет в чувствах.
Прячась за стеной буден,
Делаем мы Жизнь тусклой!

Выбирая Путь, следуй налегке!
Чтобы быть свободным всегда
От желаний пут, пусть в твоей руке
Светит лишь Надежды Звезда!

Путь Любви всегда труден –
Постоянства нет в чувствах.
Прячась за стеной буден,
Делаем мы Жизнь тусклой!

Не держись за тех, чьи дела в крови, –
Искалечат Жизнь их долги!
Нет важнее дел, чем дела Любви, –
На Любви Пути не солги!

Путь Любви всегда труден –
Постоянства нет в чувствах.
Прячась за стеной буден,
Делаем мы Жизнь тусклой!

Делаем мы Жизнь тусклой!
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198. ПЕРРОННАЯ
На мотив «Песни на бис», муз. Р. Паулса

Гоню я что есть мочи,
Куда мой Путь отмечен, 
Где каждое мгновенье –
Вопрос о моём прожитом, былом…

Как в сумраке перрона – 
Те дни, что провожал я,
Как в зале ожиданья –
Надежды всех моих былых времён
Плацкартный ждут вагон…

Душа, прошу: скорей проснись,
Поторопи Судьбу мою!
В сиянье звёзд ты вознесись,
Чтоб встретить ТАМ

 мою Зарю!

Проснись и оглянись,
Где Путь наш пролегал, –
Набитые перроны и вокзалы
Сотни тысяч раз!

И каждый раз слеза
Из-под прикрытых глаз
Коварно и легко всплывала не спросясь,
Чтоб Сердца трепет отпечатать на щеках… 

Ты за меня, Душа, молись,
Чтоб сохранить Любовь мою!
Любовью Ты во мне светись
В тот миг, когда 

я догорю!..
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Любовь, мой Спутник верный,
С Тобою всегда легче
И долгие разлуки и беда, –
Надёжно охраняешь мой перрон!..

Меня, как талисман,
Спасала Ты не раз,
Когда мне было очень, очень больно
Жить, с Судьбой борясь,
Назло лжецам, назло годам…

Душа, зову Тебя я ввысь,
Чтоб вознестись в Любви струю!
Сияньем звёзд Ты освятись,
Преобразив всю Жизнь мою!

Душа, молю, ну встрепенись!
И возродись в родном Краю!
И пусть Любовь, пронзая высь,
Вновь озарит 

всю Жизнь мою!
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199. НАС ВСЕГД А ОЖИД АЮЩАЯ
На мотив песни «Лето, лето, лето», муз. В. Преснякова ст.

Мы так часто с другими прощались,
Не ответив на главный вопрос…
А, простившись, опять возвращались,
Убегая от жизненных гроз…

Но опять и опять, как Волною,
Нас по Жизни теченьям несло,
Оторвав, как от сна, от покоя
И от тех, кто дарил нам тепло…

Где-то, где-то, где-то,
Где-то в этот миг, в этот час…

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Кто-то, кто-то любит,
Кто-то нежно помнит о нас!

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!

Часто Жизнь, начиная сначала,
Тянет нас возвратиться назад,
Где нас ждут у Надежды Причала
Рук пожатье и преданный взгляд…

Но опять унесёмся мы в дали,
Чтоб испить своей Жизни вино…
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И опять те, кто нас ожидали,
Будут ждать, растворивши окно…

Где-то, где-то, где-то,
Где-то в этот миг, в этот час…

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Кто-то, кто-то любит,
Кто-то нежно помнит о нас!

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!

Где-то, где-то, где-то,
Где-то в этот миг, в этот час…

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!
Кто-то, кто-то любит,
Кто-то нежно помнит о нас!

Ла-ла, ла-ла-ла-ла!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!

Кто-то в Сердце своём
Ждёт нас в дождь и в пургу,
Разжигая Костры на снегу!
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200. РАДОСТЬ ПРЕПОДНОСЯЩАЯ
На мотив песни «Алые паруса», муз. В. Ланцберга

Сердец пусть будут звонки Голоса!
Чтоб безразличьем никого не ранить,
Чтоб были только радостные 

слёзы на глазах,
И не было бы горьких слёз от брани!
Чтоб были только радостные 

слёзы на глазах,
И не было бы горьких слёз от брани!

Пусть все Сердца забьются в унисон,
Одновременно всех Любовью грея!
Пусть Музыкой Небесною

 звучат со всех сторон
Признанья тех, кто лишь Любовь лелеют!
Пусть Музыкой Небесною

 звучат со всех сторон
Признанья тех, кто лишь Любовь лелеют!

Попробуем лишь Радость всем дарить,
В Ней растворяя серых дней усталость!
Попробуем чуть больше 

всем прощать и всех любить –
Любить сильнее каждый день, хоть малость!
Попробуем чуть больше 

всем прощать и всех любить –
Любить сильнее каждый день, хоть малость!

Давайте всем Любовь дарить, друзья!
Дарить повсюду, а не ради славы!
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Давайте жить попробуем, не злясь, и не грозя
Тем, кто, возможно, тоже в чём-то правы!
Давайте жить попробуем, не злясь, и не грозя
Тем, кто, возможно, тоже в чём-то правы!

Любовь отдашь – Любовь же обретёшь!
Отдашь вдвойне – вдвойне сильнее станешь!
И как Звезда Любви Святой

 над Миром ты пройдёшь,
И, в Ней горя, вовеки не угаснешь!
И как Звезда Любви Святой

 над Миром ты пройдёшь,
И, в Ней горя, вовеки не угаснешь!
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201. СЕРДЦАМИ ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Зимний сон», муз. А. Шевченко

Чтоб других могли вы услышать, 
Сердцем замените слова! 
Чтоб коснулись Души поближе 
И могли друг другу внимать.

Чтобы все в Любви освятились,
Перестав от боли страдать,
Надо, чтобы Жизнь мы как Милость,
Научились воспринимать!

Чтоб нам с Душой навеки слиться,
Нужна Любовь, а не слова! 
Тогда Земля преобразится 
Сама, сама, сама! 
Чтоб засияла новой Силой 
Планета в сердечном Огне – 
Ведь ничего непосильного 
Нет!

Чтоб к Душе своей прикоснуться, 
Чтобы прекратился обман, 
Надо просто взять и проснуться, 
Сбросив тьмы тяжёлый дурман.

Чтоб Надеждою зазвенели
Дней твоих колокола,
Надо, чтоб Любовью горели
Мысли все твои и дела!

Чтоб нам с Душой навеки слиться,
Нужна Любовь, а не слова! 
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Тогда Земля преобразится 
Сама, сама, сама! 
Чтоб засияла новой Силой 
Планета в сердечном Огне, 
Ведь ничего непосильного нет!

Дух мой! Скоро наполнюсь я Светом,
Чтобы исполнить мне Зов Твой!..

Ла-ла-ла-ла-ла-ла!..

Дух мой! Радость извечная! 
Дай мне Силу сердечную! Дух Мой!..

Ла-ла-ла-ла-ла-ла!..

Чтоб в Духе нам навеки слиться,
Нужна Любовь, а не слова! 
Тогда Земля преобразится 
Сама, сама, сама! 
Чтоб засияла новой Силой 
Планета в сердечном Огне – 
Ведь ничего непосильного нет!

Ведь ничего непосильного нет!

Ведь ничего непосильного нет!!!
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202. РАДОСТЬ ЖИЗНИ Д АЮЩАЯ
На мотив песни «Возвратятся домой корабли»  

из к/ф «Чрезвычайное происшествие», муз. И. Шамо

Ты со Света Волной
Людям Сердце раскрой,
Чтобы с ними сродниться в Любви на века,

Чтобы люди Земли
С Этим Светом смогли
Радость Жизни во тьме отыскать!

Чтобы люди Земли
С Этим Светом смогли
Радость Жизни во тьме отыскать!

Чтоб дружить и любить,
Нужно преданным быть,
Забывая обиды и слёзы свои,

Забывая покой,
Чтобы люди с тобой
Мир творили в сердечной Любви!

Забывая покой,
Чтобы люди с тобой
Мир творили в сердечной Любви!

Нет Пути нам назад –
Светом Души горят,
Чтобы в Духе к Единству прийти мы смогли!

Чтобы все, кто не спал,
Кто Любовь познавал,
В Духа Свете друг друга нашли!
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Чтобы все, кто не спал,
Кто Любовь познавал,
В Духа Свете друг друга нашли!
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203. ПРОСТРАНСТВО ЛЮБОВЬЮ  
ПОКОРЯЮЩАЯ

На мотив песни «Добрый вечер» из к/ф «Дайте жалобную книгу»,  
муз. А. Лепина

Жизнь извечно нам ставит задачи:
Может, так?.. А быть может, иначе?..
Каждый день наши Судьбы итожит
И решения наши хранит!

Если ты пред собой будешь честным,
Станет Жизнь для тебя интересней
И Любовь, несомненно, поможет
Одолеть трудной Жизни гранит!

Чтобы в Сердце, 
Чтобы в Сердце,
Чтобы в Сердце не погасли Огни!

Кто Любовь дарит всем, а не прячет,
Тот шагает навстречу удаче,
Тот не может уже жить иначе
Ни в Мечтах, ни в словах, ни в делах!

Тот, кто любит, поймёт очень скоро,
Что он может с душевным Задором
Покорять и пространство, и горы
Той Любовью, что Жизнь нам дала!

Той Любовью,
Той Любовью, 
Той Любовью, что Жизнь нам дала!

Той Любовью, что Жизнь нам дала!
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204. ЛЮБОВЬЮ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «А где мне взять такую песню?», муз. Г. Пономаренко

Жить без Любви неинтересно,
Заботясь только о себе,
И как бы ты там ни старался –
Не будет Радости в Судьбе.

И как бы ты там ни старался, 
И как бы ты там ни старался –
Не будет Радости в Судьбе, 
Не будет Радости в Судьбе.

И что бы ты себе ни делал,
Не даст сердечного тепла –
Всё без Любви теряет силу,
Всё остывает, как зола.

Всё без Любви теряет силу, 
Всё без Любви теряет силу, 
Всё остывает, как зола, 
Всё остывает, как зола.

И нет для нас Пути иного,
Чем Путь, что нам Любовь дала,
Чтоб жить, усталости не зная,
Творя с Любовью все дела.

Чтоб жить, усталости не зная, 
Чтоб жить, усталости не зная, 
Творя с Любовью все дела, 
Творя с Любовью все дела.

Ты Жизнь свою прожить старайся,
Чтоб не увязнуть в мелочах,



4 1 4

Чтоб только светлый след остался
И в Душах, и в людских Сердцах.

Чтоб только светлый след остался, 
Чтоб только светлый след остался 
И в Душах, и в людских Сердцах, 
И в Душах, и в людских Сердцах.

Жить без Любви неинтересно,
Заботясь только о себе…
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205. ДОБРОМ МИР ПРЕОБРАЗУЮЩАЯ
На мотив песни «За того парня», муз. М. Фрадкина

Всё, что мы творим, живёт рядом,
Становясь затем Земли «солью» –
Её «ложью» и её «правдой»,
Её счастьем и её болью.

Мы умнее и хитрей стали,
Разучившись говорить прямо,
И Сердца у нас – прочней стали,
Безразличные к чужим драмам.

Я за ясной Мечтой Сердцем ввысь умчусь,
Чтоб напиться из Света Волны!
Этим Светом Живым 

мир безумный я освящу,
Чтоб все Сердца стали снова Любовью полны!

Без Любви на свете жить плохо,
Ослепляют Бытия грани,
Без неё на свете бед много
И опасны могут стать Знанья.

Лишь с Любовью в нас жива Совесть
И рождаются в Сердцах Песни!
Лишь в Любви мы о других помним,
Чтобы встретить Новый Мир вместе!

Я за ясной Мечтой Сердцем ввысь умчусь,
Чтоб напиться из Света Волны!
Этим Светом Живым 

мир безумный я освящу,
Чтоб все Сердца стали снова Любовью полны!
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Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла.

Я за ясной Мечтой Сердцем ввысь умчусь,
Чтоб напиться из Света Волны!
Этим Светом Живым мир безумный я освящу,
Чтоб все Сердца стали снова Любовью полны!

Этим Светом Живым мир безумный я освящу,
Чтоб все Сердца стали снова Любовью полны!

Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла…
Ла-ла-ла-а…



РАЗДЕЛ 1

4 1 7

206. ВЕРОЙ, НАДЕЖДОЙ И ЛЮБОВЬЮ  
ХРАНЯЩАЯ

На мотив песни «Песня тони об Одессе» из оперетты «Белая акация»,  
муз. И. Дунаевского

Себя не теряй ты ни в счастье, ни в горе,
Куда бы Судьба ни бросала тебя!
Пусть Радости вторят,
С бедою поспорят
Любовь и Надежда, и Вера твоя!

Всегда и везде
Наша Вера хранит нас от стрессов,

…от стрессов
В нежданной беде
Мы Надеждой возводим завесу,

…завесу
А Сердца Любовь
Хранит от врагов,
От страха и Жизни штормов!

Чтоб Сердце лишь Радостью звонкой горело,
Вдыхая, как Солнце, Любви Благодать,
Пред Жизнью будь чист ты
И словом, и Делом,
Давая другим всё, что можешь ты дать!

Всегда и везде
Наша Вера хранит нас от стрессов,

…от стрессов
В нежданной беде
Мы Надеждой возводим завесу,

…завесу
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А Сердца Любовь
Хранит от врагов,
От страха и Жизни штормов!

Ведя твою Жизнь через все испытанья,
Любовь и Надежда, и Вера твоя
В неисповедимых 
Дорогах Познанья
Тебе твою Душу всегда сохранят!

Всегда и везде
Наша Вера хранит нас от стрессов,

…от стрессов
В нежданной беде
Мы Надеждой возводим завесу,

…завесу
А Сердца Любовь
Хранит от врагов,
От страха и Жизни штормов!

А Сердца Любовь
Хранит от врагов,
От страха и Жизни штормов!
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207. В ПУТИ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни из к/ф «Офицеры», муз. Р. Хорзака

Если тьма, как зловещий сон,
Обступает со всех сторон, –
Ты воспрянь над землёй сырой,
Облачаясь небес синевой,
Возносясь выше туч глухих,
Выше скал и ветров лихих
Над слепою Судьбой!
Становясь Самим Собой,
Не криви Душой!

И слетятся со всех концов
Стаи пламенных Чувств и Слов,
Умножая Любовь твою,
Пробуждая во мраке Зарю!
Вслед за ними ты в мир иди,
Сквозь кромешную тьму свети,
Свет даруя другим!
И от страха не беги!
И себе не лги!

И тогда над твоей Судьбой
Будет властен не мир земной!
А все те, кто тебя хулят,
Как туман, отойдут назад!
Прости тех, кто бранят и лгут, –
Каждый свой исполняет труд!
Но одна лишь Стезя,
Что вовек не обогнуть –
Это Сердца Путь!
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Над делами былых времен
Не горюй, всё – прошедший сон!
Жизнь избрала другой маршрут,
Где преграды – и там, и тут,
Без Любви их не обойти, –
Очень просто во мрак сползти…
Но ты просто ЛЮБИ!
И иначе не живи, –
Не творя Любви!

Не ищи ты иных наград, –
Каждый только Любовью свят,
Потому что во тьме земной
Сводит счёты с Самим Собой.
Ты, мой друг, на других взгляни:
Знай, что Ты – это ВСЕ Они!
С их сливаясь Судьбой,
Не ищи Судьбы иной –
Стань Самим Собой!

Сердца Путь – это Путь к Себе,
Но он часто – назло Судьбе!
Ведь чем больше начнёшь любить,
Тем сильнее начнут бранить!
Проклянут или заклеймят,
За добро оболгут стократ.
Но мудрее ты будьНо мудрее ты будь, –
Выше всех обидных словВыше всех обидных слов!
Лишь дари ЛюбовьЛишь дари Любовь!
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И когда свой осилишь Круг,
Станет много Друзей вокруг!
И ты в каждом узришь Себя,
И начнешь с ними жить любя!

И, идя по Любви Пути,
Ты захочешь другим светить –
Эта Радость, мой друг,
Будет значить для тебя:
Ты нашел Себя! 
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208. НА ЛЮБОВЬ ОРИЕНТИРУЮЩАЯ
На мотив песни «А снег идёт» из к/ф «Карьера Димы Горина»,  

муз. А. Эшпая

Когда вдруг Жизни поворот
Судьбу твою перевернёт,
Ты, не страшась лихих помех,
Надейся на Успех!

Чтоб не сломил тебя вовек
Судьбы буран и горя снег,
Чтоб стали беды по плечу, –
Любви зажги Свечу!

Чтоб не пугал тебя вопрос:
Добро иль зло ты в Мир принёс, –
Где б ты ни жил, в любом краю,
Дари Любовь свою!

Печаль пройдёт, беда уйдёт,
Когда Любовь к тебе придёт,
Чтоб властвовать в твоей Судьбе,
Сияя до Небес!

Печаль пройдёт, беда уйдёт,
Когда Любовь к тебе придёт,
Чтоб властвовать в твоей Судьбе,
Сияя до Небес!
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209. В ГОРЕ ПОМОГАЮЩАЯ
На мотив песни «Земля отцов», муз. С. Березина

Не останься к горю безразличен,
Помоги всегда в беде чужой,
Чтобы каждый шаг был и величен,
И наполнен щедрой Добротой.

Много жизнь нам посылает лиха
И в мечтах подводит много раз,
Но Душа нам шепчет тихо-тихо:
«Все пройдёт, настанет Звездный Час!»

Выборы, порою, так неверны,
Что за них приходится сполна
Горечь пить из Чаши той безмерной,
Что Судьбою каждому дана. 

Не страшны ни горечь и ни беды
Тем, кто полон Света и Добра,
В ком Любовь на Жизнь даёт ответы,
Отводя все грозы и ветра.

Пусть душевность помогает всем нам
Не увязнуть в суматохе дел,
Чтоб всегда Любовью Сердце пело,
Чтобы взгляд лишь Радостью горел.

Пусть вся Жизнь, со Светом согласуясь, 
Навсегда нас разлучит со тьмой!
Пусть одна Любовь в Сердцах ликует,
Восходя Зарёю над Землёй!

Пусть вся Жизнь, со Светом согласуясь, 
Навсегда нас разлучит со тьмой!
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Пусть одна Любовь в Сердцах ликует,
Восходя Зарёю над Землёй!

Восходя Зарёю над Землёй!
Восходя Зарёю над Землёй!!!
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210. ЕГО ПРИХОД ПРЕДВЕЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Море», муз. Ю. Антонова

Он придёт, конечно, скоро, 
И Любовь Законом станет,
Углубляя Сердца грани, 
Что дают Душе Оплот,

Чтобы снова научить нас 
Возлюбить друг друга свято,
За Любовь вручив Награду, – 
Душ Взлёт!

Скоро, скоро 
Мир заполнит
Слов сердечных
Шёпот нежный!..
Он придёт, конечно, скоро!
Он придёт, конечно, скоро,
Чтоб в Сердцах людских 
Воскреснуть! 

Он придёт и Душ творенья 
Засияют очень скоро,
Он поднимет нас над ложью, 
Над обманами невзгод,

Чтоб не знали больше горя 
Все, кто в Духе неделимы,
Дав Сердцам необходимый 
Взлёт! Взлёт!
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Скоро, скоро 
Мир заполнит
Слов сердечных
Шёпот нежный!..
Он придёт, конечно, скоро!
Он придёт, конечно, скоро,
Чтоб в Сердцах людских 
Воскреснуть! 

Скоро, скоро 
Мир заполнит
Слов сердечных
Шёпот нежный!..
Он придёт, конечно, скоро!
Он придёт, конечно, скоро,
Чтоб в Сердцах людских 
Воскреснуть! 

Чтоб в Сердцах людских 
Воскреснуть! 

Чтоб в Сердцах людских 
Воскреснуть! 
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211. НОВЫЙ МИР ВСТРЕЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Обещание», муз. М. Фрадкина

Мир Новый, как Заря, встаёт,
Где лишь Любовь и Доброта,
И, предвкушая Сердца взлёт,

Нас манит необъятная,
Нас манит необъятная,
Нас манит необъятная Мечта!

Нас манит необъятная,
Нас манит необъятная,
Нас манит необъятная Мечта!

Ты в Новый Мир смелей входи
И Доброту свою не прячь,
И Той Любви, что впереди,

Ты время для свидания,
Ты время для свидания,
Ты время для свидания назначь!

Ты время для свидания,
Ты время для свидания,
Ты время для свидания назначь!

Ты Светом Новый Мир встречай,
И будет Путь твой без помех!
С Любовью всех легко прощай,

Чтоб Радость твоя множилась,
Чтоб Радость твоя множилась,
Чтоб Радость твоя множилась 

на всех!
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Чтоб Радость твоя множилась,
Чтоб Радость твоя множилась,
Чтоб Радость твоя множилась 

на всех!

С людьми старайся в мире жить,
Чтоб Свет Любви твоей не гас!
Попробуй Мир Добром творить,

Хотя бы понемножечку,
Хотя бы понемножечку,
Хотя бы понемножечку сейчас!

Хотя бы понемножечку,
Хотя бы понемножечку,
Хотя бы понемножечку сейчас!

И Новый Мир откроется,
И Новый Мир откроется,
И Новый Мир откроется для нас!

И Новый Мир откроется,
И Новый Мир откроется,
И Новый Мир откроется для нас!
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212. В НОЧИ ПРОЗРЕВАЮЩАЯ
На мотив песни «Там вдали, за рекой», муз. А. Александрова

Пепел Жизни земной
Ты с Души отряхни –
Жить по-новому время настало!

Если ветер – в лицо,
Значит, час твой пришёл
Швартоваться у Сердца причала!

Если ветер – в лицо,
Значит, час твой пришёл
Швартоваться у Сердца причала!

Мы с тобой слишком долго
Дремали во сне,
Заковав себя в толстые цепи,

Чтоб, познав все грехи,
Жить во зле, вопреки
Той Любви, что забыли мы слепо.

Чтоб, познав все грехи,
Жить во зле, вопреки
Той Любви, что забыли мы слепо.

Но Огни, что горят,
Не затушат века –
Ведь в Душе ничего не забыто!

И когда над Землёй
Вспыхнет Свет Огневой,
Глаза Душ наших будут открыты!

И когда над Землёй
Вспыхнет Свет Огневой,
Глаза Душ наших будут открыты!
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Невпопад и не в срок
Песни Нового Дня
Эру Знаний и Света пророчат!

Почему ж мы с тобой,
Увязавшись за тьмой,
Всё плутаем, как призраки ночи?

Почему ж мы с тобой,
Увязавшись за тьмой,
Всё плутаем, как призраки ночи?

И когда над Землёй
Засияют Огни,
Освещая Сердец наших Дали,

Хорошо, чтобы мы,
Оторвавшись от тьмы,
Все Любовью одной засияли!

Хорошо, чтобы мы,
Оторвавшись от тьмы,
Все Любовью одной засияли!
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213. РАССВЕТ ПРЕДВЕЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Вечер на рейде», муз. В. Соловьёва-Седого

Родная Земля 
Встречает Восход –
Предвестник грядущего Дня.
Над мраком теней 
Заря восстаёт,
Любовью и Светом маня!

Все, кто Душою молод
И чьи Сердца в Дозоре,
Воспряньте над тьмой,
Над спящей Землёй,
Встречая Рассвет золотой!

Не видит Рассвет 
Лишь только слепой,
Чья вечно во мраке стезя,
Но им заглушить 
Поток Огневой
Теперь уж вовеки нельзя!

Все, кто Душою молод
И чьи Сердца в Дозоре,
Воспряньте над тьмой,
Над спящей Землёй,
Встречая Рассвет золотой!

С Рассветом идёт 
На Землю Весна,
В Сердцах растопляя снега –
Пора всех людей 
Будить ото сна,
Чтоб к Звёздным вести Берегам!
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Все, кто Душою молод
И чьи Сердца в Дозоре,
Воспряньте над тьмой,
Над спящей Землёй,
Встречая Рассвет золотой!

Воспряньте над тьмой,
Над спящей Землёй,
Встречая Рассвет золотой!
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214. ЛЮДЕЙ ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Марш демократической молодёжи», муз. А. Новикова

Через Жизни и годы
Мы навстречу друг другу идём,
Сквозь века и народы
Свет Любви в своих Душах несём!

И в Сердцах неустанных
Мы верны Цели главной:
Чтобы повсюду верили люди
В Свет, Доброту и Любовь!

Беззаветно Жизнь люби, пока живёшь,
На Земле ты живёшь!
И Любовью всем свети, пока идёшь,
По Земле ты идёшь!

Свято храни 
В своём Сердце ты свою Любовь!
Потому что: потеряешь – не найдёшь,
Не возьмёшь, не вернёшь!

Кто в Любовь верит свято,
Тот и с Духом в единстве живёт!
Тот любые преграды
С ней по Жизни всегда обойдёт!

И в беде, и в разлуке
К вам потянутся руки,
Чтобы помочь вам Дружбою прочной
И подарить Любовь!

Беззаветно Жизнь люби, пока живёшь,
На Земле ты живёшь!
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И Любовью всем свети, пока идёшь,
По Земле ты идёшь!

Свято храни 
В своём Сердце ты свою Любовь!
Потому что: потеряешь – не найдёшь,
Не возьмёшь, не вернёшь!

Береги Дух Свободы, –
Освящай им свой Путь до конца!
Сквозь любые невзгоды
Утверждай себя в Званье Творца!

Чтоб с Любовью и с Волей
Одолеть Жизни боли
И, обретя в Духе Царство Свободы,
Встретить Любви Итог!

Беззаветно Жизнь люби, пока живёшь,
На Земле ты живёшь!
И Любовью всем свети, пока идёшь,
По Земле ты идёшь!

Свято храни 
В своём Сердце ты свою Любовь!
Потому что: потеряешь – не найдёшь,
Не возьмёшь, не вернёшь!
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215. В ДУХЕ ВОЗВЫШАЮЩАЯ
На мотив песни «Песня о первом пионерском отряде», муз. А. Далуханяна

Разве может быть что-то чудесней,
Чем открытый и любящий взгляд,
Тот, что Душу ласкает, как Песни,
Что в нас Голосом Духа звучат.
Этим взглядом вокруг всё святится,
Просветляя сто тысяч Миров
Той Любовью, что в Сердце хранится,
Согревая душевным теплом.

Как трудно ни бывало,
Любовь нам помогала
Во тьме не погасить Души Свечу!
И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!

И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!

Лишь в единстве с Любовью мы святы, –
И в молитве, и в час роковой,
Ведь когда Она шествует рядом,
Не теряем мы связи с Душой!
Лишь стремящийся к Духу обрящет
Его Свет и духовную Высь,
Чтобы чувствовать Сердцем почаще
Отчий Дом, где мы все родились!
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Как трудно ни бывало,
Любовь нам помогала
Во тьме не погасить Души Свечу!
И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!

И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!

Нас влекут бесконечные Дали,
Те, что в Сердце сияют всегда,
Чтоб мы также светить не устали,
Когда в Жизни нагрянет беда.
И пока все живём мы и дышим,
Будем мы до скончанья веков
Возвышаться всё больше и выше
До бескрайних Души Берегов!

Как трудно ни бывало,
Любовь нам помогала
Во тьме не погасить Души Свечу!
И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!

И, день встречая Новый,
Любовь мы дарим снова, –
Нам с Нею все преграды по плечу!
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216. ИЗ БЕДЫ ВЫВОД ЯЩАЯ
На мотив песни «Моя Москва», муз. И. Дунаевского

Кто себя хоть однажды спрашивал,
Для чего он живёт на Земле,
Кто Мечту о Любви вынашивал
Даже в самой кромешной мгле, –

Тот однажды взлетит, словно птица,
В Мир, где вечно бушует Весна,

Где в Любви вся Земля искрится
И Душа светлых чувств полна!
Где в Любви вся Земля искрится
И Душа светлых чувств полна!

Я скажу вам: «Что может быть проще,
Чем всегда оставаться Собой?»
Но как часто мы жалобно ропщем,
Когда Жизнь не в ладах с Судьбой!

Я хочу низко тем поклониться,
Кто на помощь приходит всегда,

Кто ни горя, ни зла не боится,
Кто живёт на Земле без вреда!
Кто ни горя, ни зла не боится,
Кто живёт на Земле без вреда!

Ну, а если меня кто-то спросит,
Как прожить в окруженьи врагов?
Я скажу: «Если мир стал несносен,
Так живи, чтоб творить Любовь!

Чтоб в беде ещё больше светиться,
Помогая друзьям и врагам,
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Воплощая Души частицу
Во все Мысли свои и дела!
Воплощая Души частицу
Во все Мысли свои и дела!

Чтоб в беде ещё больше светиться,
Помогая друзьям и врагам,

Воплощая Души частицу
Во все Мысли свои и дела!
Воплощая Души частицу
Во все Мысли свои и дела!»
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217. СЕМЬЮ СЕРДЕЦ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Лайла», муз. Л. Рида и Б. Мейзона

Чтоб твоя Жизнь и приветной, и доброю стала,
Ла-ла-лай-ла-ла

Чтоб новый день перестал тебя горем пугать,
Ты непрестанно
Должен учиться с Любовью свой день начинать!

Лай-ла, лай, ла-лай-ла! Лай-ла, лай, ла-лай-ла!
Мир – вот твой Дом, а люди все – Семья!
Ведь мы на Земле все единой Семьёю живём!

Чтобы Семья наша Светом Сердец засияла,
Ла-ла-лай-ла-ла

Каждый из нас должен Сердцем
друг друга встречать,

Чтоб бесконечно
Землю Любовью открытых Сердец наполнять!

Лай-ла, лай, ла-лай-ла! Лай-ла, лай, ла-лай-ла!
Сердца удел – сиять от добрых дел,
Чтобы Мир этот не тлел, а Любовью горел!

Чтобы Земля только Песни Любви напевала,
Ла-ла-лай-ла-ла

Пусть станет Музыкой наших Сердец Благодать!
Вера и Нежность
В наших Сердцах никогда не должны замолчать!

Лай-ла, лай, ла-лай-ла! Лай-ла, лай, ла-лай-ла!
Зло и вражда исчезнут навсегда,
Если научимся жить на Земле без вреда!

Каждый пусть станет творить на Земле без вреда!
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218. СВЕТ ЛЕЛЕЮЩАЯ
На мотив песни «Всё ещё впереди!», муз. Э. Колмановского

В чувствах больших постарайся быть смелым
И в доброте для других будь примером,
И, сверяя Пути, только к Свету иди!

Не доверяйся нелепым запретам,
А наполняйся Души своей Светом!
Затерявшись в Пути,
Этим Светом свети!

Всегда и везде ты люби неустанно!
Свет лелея в груди, просветляй им Пути!

Света, поверьте, не может быть много, –
С ним вы осилите Жизни Дорогу,
Сокращая Пути, избегая рутин!

Свет вам поможет пройти испытанья
И получить сокровенные Знанья
На духовном Пути
От небесных светил!

Всегда и везде ты люби неустанно!
Свет лелея в груди, просветляй им Пути!

Но не судите других слишком строго,
Если блуждают во тьме они долго, –
Освещая Пути, никого не суди!

Если вы искренне служите Свету,
То помогите найти им ответы –
Просветляясь в Пути,
Смогут Свет обрести!

Всегда и везде ты люби неустанно!
Свет лелея в груди, просветляй им Пути!
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219. БЕДЫ СВЕТОМ ПОБЕЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Снежинка», муз. Ю. Саульского

Счастлив тот, кто воплощает 
В Жизнь свою Любви Заветы
И в беде не унывает,
Отражая зло и беды!

Не страшна беда любая,
Ни обманы, ни наветы,
Если, дни свои верстая,
Ты всегда стремишься к Свету,
Ты стремишься только к Свету!

Ну, а если душно станет
От надуманных запретов,
Ты запомни: Сердце знает
На вопросы все ответы!

Не страшна беда любая,
Ни обманы, ни наветы,
Если, дни свои верстая,
Ты всегда стремишься к Свету,
Ты стремишься только к Свету!

Если вдруг Судьба лихая
За тобой поскачет следом,
Ты, Любовью воздавая,
Обретёшь над ней победу!

Не страшна беда любая,
Ни обманы, ни наветы,
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Если, дни свои верстая,
Ты всегда стремишься к Свету,
Ты стремишься только к Свету!

Не страшна беда любая,
Ни обманы, ни наветы,
Если, дни свои верстая,
Ты всегда стремишься к Свету,
Ты стремишься только к Свету!

К Свету!

К Свету!
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220. ЛЮБОВЬЮ ЖИЗНЬ ОЧИЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Деревянные лошадки», муз. М. Минкова

Если стали твоей Жизни дни не сладки
И печали, словно в омут, затащили,
Значит, Мысли и поступки – не в порядке,
А Желанья многим людям навредили!

Наши Судьбы мы творим не «шито-крыто»,
Даже если что-то тайно мы лелеем –
Все Желанья и все Мысли не забыты,
А слагают всё, что мы сейчас имеем!

Если стали мы надменны и холодны,
Если Сердцем не умеем мы раскрыться,
Если чувства стали многим неугодны, –
Жизнь не может Светом Счастья озариться!

Внешне все мы без вреда живём, и вроде
Мы с другими добродушны и приветны,
Но так часто зло и ненависть исходят
От Желаний и от Мыслей незаметных!

И коль стали твоей Жизни дни не сладки,
А печали, словно в омут, затащили,
Значит, Мысли и поступки – не в порядке,
А Желанья многим людям навредили!

Если хочешь ты Судьбу начать иначе,
Если хочешь в Радость Жизни окунуться,
Значит, должен ты от мысленных «болячек»,
Как от грязи, побыстрее отряхнуться!
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Если хочешь ты Судьбу начать иначе,
Если хочешь в Радость Жизни окунуться,
Значит, должен ты от мысленных «болячек»,
Как от грязи, побыстрее отряхнуться!

Как от грязи, побыстрее отряхнуться!
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221. СЧАСТЬЕ Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Ты приносишь мне рассвет», муз. Е. Мартынова

Знай: иного счастья нет, 
Чем прожить всю Жизнь любя 
И в Сердцах оставить Свет, 
Что зажгла Душа твоя!

Счастья Луч горит не в небесах, 
Он сияет в пламенных Сердцах! 
Счастье – торжество твоих побед 
Над творцами зла и бед!

Не познаешь счастья ты 
Без Добра и без Любви! 
Счастья истины просты: 
Для других всегда живи!

Счастья Луч горит не в небесах, 
Он сияет в пламенных Сердцах! 
Счастье – торжество твоих побед 
Над творцами зла и бед!

Знай: в обидах счастья нет, 
Не живи, других виня! 
Помни маленький секрет –
Всех прощать на склоне дня!

Счастья Луч горит не в небесах, 
Он сияет в пламенных Сердцах! 
Счастье – торжество твоих побед 
Над творцами зла и бед!
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Счастья Луч горит не в небесах, 
Он сияет в пламенных Сердцах! 
Счастье – торжество твоих побед 
Над творцами зла и бед!

Знай: иного счастья нет, 
Чем прожить всю Жизнь любя…
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222. ЖИЗНЬ В ЛЮБОВЬ  
ПРЕВРАЩАЮЩАЯ

На мотив песни «Милая мама», муз. А. Аверкина

Часто мы забываем
В круговерти земной
Те Слова, что рождают
Нашу близость с Душой.

Честь познаешь и славу
В самом грозном бою,
Если Силою главной
Станет Слово «ЛЮБЛЮ»!

Честь познаешь и славу
В самом грозном бою,
Если Силою главной
Станет Слово «ЛЮБЛЮ»!

Этим Словом искрится
Жизнь, что нас родила,
Им же преобразится
И рассеется мгла.

Свет останется с нами
В самом тёмном краю,
Коль сроднится с губами
Шёпот Сердца «ЛЮБЛЮ»!

Свет останется с нами
В самом тёмном краю,
Коль сроднится с губами
Шёпот Сердца «ЛЮБЛЮ»!
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Этим трепетным Словом
Наполняй ты Мечты,
Им твори ты Мир Новый –
Мир твоей Красоты!

Чтобы смог ты по праву
Жить в том светлом Краю,
Пусть Судьбой твоей правит
Это Слово – «ЛЮБЛЮ»!

Чтобы смог ты по праву
Жить в том светлом Краю,
Пусть Судьбой твоей правит
Это Слово – «ЛЮБЛЮ»!

Станешь в Духе смелее,
Обойдёшь сотни бед,
Если мир твой согреет
Слова этого Свет!

На коленях пред вами
Я всем Сердцем молю:
Пусть всегда между нами
Будет Слово «ЛЮБЛЮ»!

На коленях пред вами
Я всем Сердцем молю:
Пусть всегда между нами
Будет Слово «ЛЮБЛЮ»!
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223. ВСЕПРОЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Прощай», муз. В. Добрынина

Прощай, 
За что бы ни было, всегда
Других прощай, благословя!
Прощай, 
Когда настигнет вдруг беда,
Обидой подлой затаясь!

Прощай!
И никого не осуждай!
И за Добро благодари,
За зло Любовью воздавай
И Радость в Сердце сотвори!

Чтоб пребывать в Души Огне,
Ты к Доброте свой Путь найди
И к Сердца нежной тишине
Через прощения иди!

Прощай
Среди потоков лжи и тьмы,
Когда отчаянье придёт!
Прощай,
Когда вокруг Сердца немы
И Жизнь просвета не даёт!

Прощай!
И никого не осуждай!
И за Добро благодари,
За зло Любовью воздавай
И Радость в Сердце сотвори!
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Чтоб пребывать в Души Огне,
Ты к Доброте свой Путь найди
И к Сердца нежной тишине
Через прощения иди!

Прощай,
Когда познаешь, что не зря
Порой, печаль несут года!
Прощай,
Когда с обидой говорят
Те, кого любишь ты всегда!

Прощай!
И никого не осуждай!
И за Добро благодари,
За зло Любовью воздавай
И Радость в Сердце сотвори!

Чтоб пребывать в Души Огне,
Ты к Доброте свой Путь найди
И к Сердца нежной тишине
Через прощения иди!
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224. ОБИДЫ РАССЕИВАЮЩАЯ
На мотив песни «Чтобы счастливым быть»,  

муз. Я. Кукульского и Я. Славинского

Ты не суди других и не вини,
Когда ворвутся в Жизнь твою плохие дни,
Ещё добрее будь ты с каждым днём,
Чтоб пересилить зло Любви Огнём!
Ты не ругай других и не вини,
А Жизнь как Путь Любви Душой прими!

Мы обиды зря храним –
Лишают счастья нас они.
И если ты готов
Забыть обиды все без лишних слов,
То научись дарить свою Любовь!

Ты не суди других и не вини,
Когда ворвутся в Жизнь твою плохие дни,
Ещё добрее будь ты с каждым днём,
Чтоб пересилить зло Любви Огнём!
Ты не ругай других и не вини,
А Жизнь как Путь Любви Душой прими!

Чем ты злей, тем уже круг,
Тем меньше Доброты вокруг,
Тем гуще тьмы покров,
Тем меньше верных рук и больше слов, –
Когда не даришь ты свою Любовь!

Ты не суди других и не вини,
Когда ворвутся в Жизнь твою плохие дни,
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Ещё добрее будь ты с каждым днём,
Чтоб пересилить зло Любви Огнём!
Ты не ругай других и не вини,
А Жизнь как Путь Любви Душой прими!
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225. ОБОДРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Тёмная ночь» из к/ф «Два бойца», муз. Н. Богословского

Если невмочь, 
ты Судьбу свою не торопи,

Потому что лишь в трудных делах 
ты свой Дух укрепляешь.

Если невмочь, 
день слезами ты не окропи,

Потому что не знаешь о том, 
где найдёшь, где теряешь…

Слёзы из глаз 
Утирала Судьба нам не раз,
Хоть и строга, 
И жестока бывает с нами…

Если невмочь, 
Если горем убит ты сейчас,
Значит, новых свершений твой час, 
Видно, не за горами!

Жизнь не строга! 
Не живи ты, как в вечном бою!

Если будешь ты жить для других, 
то и Жизнь станет милой!

Жизнь хороша! 
Если веришь в удачу свою,

То любой с честью прожитый день 
одарит тебя силой!

Сколько тревог 
Мы плодим в себе по пустякам!



4 5 4

Сколько дорог 
Мы проходим во тьме 
Напрасно!

Если ты смог 
Посвятить себя светлым делам,
Значит, будет и доля твоя 
Высока и прекрасна!

Верь в Красоту, 
верь в могущество ласковых слов!

Эту Веру святую свою 
подкрепляй ты делами!

Знай, что Любовь, 
только в Сердце большая Любовь

Позволяет нам жить и творить, 
возносясь над веками!

Так и живи: 
Растворись в бесконечной Любви!
Так и слыви: 
Прославляя Творца делами!

Душу свою 
От бесчестья и зла сбереги, 
Чтобы смог ты при Жизни Её 
Породнить с Небесами!..
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226. К СЛУЖЕНЬЮ ЛЮД ЯМ  
НАПРАВЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Незримый бой» из к/ф «Следствие ведут знатоки»,  
муз. М. Минкова

Чтоб пришли
Святого Духа Времена,
В Дух Свой Вера
Беззаветная нужна,
Чтоб Служить Ему 
И телом, и Душой
Выше дел всех прочих,

Чтобы Жизнь творить
Любовью Той Святой,
Что навек объединила
Нас с тобой 
Смыслом Знаний точных!

Всё на свете одолею, 
Всё пройду
И в Служеньи
Силу Духа обрету,
Чтоб Огонь Его
Горел и не угас
В самых злобных вьюгах!

Чтоб, когда придёт 
Для испытаний Час,
Был во мне 
Неисчерпаемый запас
Силы –
Силы Духа!
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Если Знанием 
Дела твои полны,
То любые испытанья 
Не страшны,
Ведь во мраке
Помогает Знаний Свет
Освещать Дорогу!

Силой Знаний
Ты возвысишься над тьмой,
Чтобы смог ты
Снова стать Самим Собой –
Мудрости Итогом!

Чтоб пришли
Святого Духа Времена,
В Дух Свой Вера
Беззаветная нужна,
Чтоб Служить Ему 
И телом, и Душой
Выше дел всех прочих,

Чтобы Жизнь творить
Любовью Той Святой,
Что навек объединила
Нас с тобой 
Смыслом Знаний точных!

Чтобы Жизнь творить
Любовью Той Святой,
Что навек объединила
Нас с тобой 
Смыслом Знаний точных!
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227. ЗАРЕ НАВСТРЕЧУ  
БЛАГОСЛОВЛЯЮЩАЯ

На мотив песни «Вперёд, заре навстречу», муз. А. Хофера

Чтоб жить всем стало легче,
Пред тьмою не робей!
Расправь свободно плечи,
Чтоб в Духе стать сильней!

Пускай пред тьмой исчезнет страх
И другом станет прежний враг,
Чтоб жил, любя и радуясь,
Народ во всех краях!

Чтоб жил, любя и радуясь,
Народ во всех краях!

Чтоб Светом засияли
Те, кто во тьме живут, –
Нельзя, чтоб Миром правили
Злодей, тиран и плут!

Должны сиять Любовью мы,
Чтоб просветлять оплоты тьмы,
Чтоб жил в Любви и в Радости
Народ любой страны!

Чтоб жил в Любви и в Радости
Народ любой страны!

С Любовью и заботой
Встречая каждый миг,
Мы умножаем взлёты
К Душе Сердец своих!
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Встречай Судьбу всегда лицом,
Достойно звания Творцов,
Чтоб шли за Светом Знания
К тебе со всех концов!

Чтоб шли за Светом Знания
К тебе со всех концов!

Не будут Миром править
Ни горе, ни беда,
Когда взойдёт над нами
Любви Святой Звезда!

Ты помогай тем, кто устал,
Кто Радости Любви не знал,
Чтоб Сердца Пониманием
Весь Мир добрее стал!

Чтоб Сердца Пониманием
Весь Мир добрее стал!
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228. ЖИЗНЬ ПО-НОВОМУ  
НАЧИНАЮЩАЯ

На мотив песни «Не жалею, не зову, не плачу», муз. Г. Пономаренко

Не могу уже я жить иначе, 
Не могу идти Путём иным,

Чтоб в погоне дикой за Удачей
Стать надменным, чёрствым 

и глухим.
Чтоб в погоне дикой за Удачей
Стать надменным, чёрствым 

и глухим.

Пусть Любовью Сердце серебрится,
Проливаясь бурным ручейком,

Чтоб смогли всегда с него напиться
Все, кто Жаждой Знания ведом.
Чтоб смогли всегда с него напиться
Все, кто Жаждой Знания ведом.

Пусть Душа познает Безмятежность,
Отрекаясь от желаний пут!

Пусть лишь Чувств Богатство 
и Безбрежность

В моём Сердце, властвуя, живут! 
Пусть лишь Чувств Богатство 

и Безбрежность
В моём Сердце, властвуя, живут! 

Пусть мне Жизнь откроет свои Тайны, 
Чтоб другим светить в кромешной мгле,
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Чтоб Любовь была моим Дыханьем,
Пробуждая Души на Земле.
Чтоб Любовь была моим Дыханьем,
Пробуждая Души на Земле.

Не в ладах, порою, с миром тленным,
Что не в силах Душу мне согреть,

Мне всё ближе Те Миры Вселенной,
До которых Сердцем лишь взлететь...
Мне всё ближе Те Миры Вселенной,
До которых Сердцем лишь взлететь...
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229. МЕЧТУ ДУШИ ВОЗРОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Позови меня», муз. А. Бабаджаняна

Не считай ты потери
И Мечту свою не гони!
Всё, во что свято верил,
Ты храни, всегда храни!

Если вдруг Жизнь обманет,
Ты Судьбу в Любви повтори!

Не жалей Огня,
Ведь Мечта твоя,
Без Любви Огня не горит!

Не жалей Огня,
Ведь Мечта твоя,
Без Любви Огня не горит!

Знай: Мечта, словно Песня,
Что с Душою ты сочинил,
Чтоб творить Мир наш вместе
С той Мечтой, что Дух хранил!

Если вдруг ты устанешь,
То Мечту другим подари,

Чтобы кто-то взял
И в тревогах дня
Миру вновь Её возвратил!

Если вдруг ты устанешь,
То Мечту другим подари,

Чтобы кто-то взял
И в тревогах дня
Миру вновь Её возвратил!
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Чтобы кто-то взял
И в тревогах дня
Миру вновь Её возвратил!
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230. ГРЯДУЩАЯ
На мотив песни «Бьют свинцовые ливни» из к/ф «Неуловимые мстите-

ли», муз. Б. Мокроусова

Если даже я сгину
В неизвестных краях,
Я тебя не покину,
Дорогая Земля!

Если где-то
Во тьме седых веков
Загремит звон оков,
Ты лишь вспомни, как ныне,–
Я услышу твой Зов!

Если где-то
Во тьме седых веков
Загремит звон оков,
Ты лишь вспомни, как ныне,–
Я услышу твой Зов!

Если Сердцем устану,
Мир в бездушьи виня,
Я слабее не стану –
Воскресишь ты меня!

Чтобы люди 
Из тысячи миров
Отошли ото снов,
Навсегда принимая
В Сердце Свет и Любовь!

Чтобы люди 
Из тысячи миров
Отошли ото снов,
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Навсегда принимая
В Сердце Свет и Любовь!

Ну, а если Надежду
Я утрачу на миг,
Знаю: в Духе поддержат
Сотни тысяч других!

Тех, кто рядом 
Со мною испокон
Сотен тысяч веков
Светом Душ своих светят,
Пробуждая от снов!

Тех, кто рядом 
Со мною испокон
Сотен тысяч веков
Светом Душ своих светят,
Пробуждая от снов!

В каждой Жизни и Смерти,
Дух Истока храня,
Мы творим на Планете
Свет грядущего Дня!

Чтоб Сердца зажигать 
Любви Огнём,
На Земле мы живём, –
Сквозь мерцанье столетий
Мудрость миру несём! 
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Чтоб Сердца зажигать 
Любви Огнём,
На Земле мы живём, –
Сквозь мерцанье столетий
Мудрость миру несём! 

Тёмных сил паутину
Светом Нового Дня
Вместе мы опрокинем,
Дорогая Земля!

Если где-то 
Во тьме седых веков
Загремит звон оков, –
Ты нас вспомни! 
Мы мигом
ВСЕ придём на твой Зов!

Если где-то 
Во тьме седых веков
Загремит звон оков, –
Ты нас вспомни! 
Мы мигом
ВСЕ придём на твой Зов!
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231. МУДРОСТЬЮ ЖИЗНЬ  
НАПОЛНЯЮЩАЯ

На мотив песни «Если завтра война», муз. братьев Покрасс

Не ищи, чья вина, 
Кто в чём прав, а кто лжёт,
Не суди тех, кто меры не знает, –
Нам с тобой не понять,
Для чего Жизнь даёт
И зачем всё потом отнимает…

Тот мудрец, кто и радость, и горе,
И свободу, и тяжесть оков

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Не ищи, чья вина, –
Жизнь ответов полна,
А чтоб больше от дел было проку,
Ты живи без вреда, 
Чтоб с Любовью всегда
Отвечать на все Жизни Уроки!

Тот мудрец, кто и радость, и горе,
И свободу, и тяжесть оков

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!
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Время спать не даёт!
Кто с Любовью живёт,
Тот познает и Жизни «изнанку»,
И когда, в свой черёд, 
Жизнь Урок поднесёт,
Он лишь скажет: «Всё будет в порядке!»

Тот мудрец, кто и радость, и горе,
И свободу, и тяжесть оков

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Если трудно в Пути, 
В Сердце Дух обрети, –
Тот, что Жизнь наполняет недаром!
Им свой Путь просвети 
И сумеешь пройти
Все преграды и Жизни Удары!

Тот мудрец, кто и радость, и горе,
И свободу, и тяжесть оков

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!

Принимает сполна,
Без обиженных слов,
И к любым испытаньям готов!
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232. РАДОСТЬ В МИГЕ УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Круиз», муз. Р. Майорова

Улыбнись любой погоде,
Укрепись в любой беде –
Благо из всего исходит,
Окружая нас везде!
Ты запомни: дни усталые
Тоже Радости полны –
В каждом миге есть искринка Света малая
Замечательной Любви!

Миг пролетит
И никогда уж не воротится,
Чтобы согреть теплом 

сердечного Огня!
И если ты печален, 
Светом не наполнится
И Красотой Душа твоя!

Миг приходит и уходит –
Ты то вверх летишь, то вниз…
Мудрым будь и лишь Любовью
В каждом миге отразись!
Пусть сейчас Судьба не балует –
Не грусти, не хмурься зря,
Миг пройдёт, и Счастье 
Вновь к тебе пожалует,
Светлой Радостью горя!

Миг пролетит
И никогда уж не воротится,
Чтобы согреть теплом сердечного Огня!
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И если ты печален, 
Светом не наполнится
И Красотой Душа твоя!

Пусть сейчас Судьба не балует –
Не грусти, не хмурься зря,
Миг пройдёт, и Счастье 
Вновь к тебе пожалует,
Светлой Радостью горя!

Миг пролетит
И никогда уж не воротится,
Чтобы согреть теплом 

сердечного Огня!
И если ты печален, 
Светом не наполнится
И Красотой Душа твоя!

Миг пролетит
И никогда уж не воротится,
Чтобы согреть теплом 

сердечного Огня!
И если ты печален, 
Светом не наполнится
И Красотой Душа твоя!



4 7 0

233. СМЫСЛ ЖИЗНИ ИЩУЩАЯ
На мотив песни «Носики-курносики», муз. Б. Емельянов

Не стремись от Жизни взять всё сразу,
Жадно принимая всё подряд, –

Чтобы годы были не напрасными,
Ты цени мгновения прекрасные,
Что тебя с Душой объединят!

Чтобы годы были не напрасными,
Ты цени мгновения прекрасные,
Что тебя с Душой объединят!

Если затянуло Жизнь порошею,
А вместо Рассвета стал Закат,

Чтоб не стала Жизнь 
тяжёлой ношею,

Ты в плохом всегда ищи хорошее,
Что утешит и согреет взгляд!

Чтоб не стала Жизнь 
тяжёлой ношею,

Ты в плохом всегда ищи хорошее,
Что утешит и согреет взгляд!

Чтоб врасплох не стиснуло отчаянье,
Ты в любом мгновеньи Смысл найди!

Забывай плохое и печальное
И, не тратя Жизнь на назидания,
Каждому грехи его прости!
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Забывай плохое и печальное
И, не тратя Жизнь на назидания,
Каждому грехи его прости!

Расставайся с ценностями старыми –
Часто они больше всех вредят!

Поисками Смысла неустанными
Раскрывайся перед Жизни Тайнами,
Чтоб не возвращаться вновь назад!

Поисками Смысла неустанными
Раскрывайся перед Жизни Тайнами,
Чтоб не возвращаться вновь назад!

Чтоб не возвращаться вновь назад!
Чтоб не возвращаться вновь назад!
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234. НЕУНЫВАЮЩАЯ
На мотив песни «Не обещай», муз. Б. Рычкова

Нам всем Любовь для Счастья в Жизни дана,
Чтоб мы добрее стали,
Ведь с Добротой любая горя волна
Нас победит едва ли!

Ты не теряй Надежды, не унывай –
Только Любовью можно зло победить!
Не ослабляй Надежды, не ослабляй –
Будет гораздо легче боль пережить!
Не унывай! Не унывай!
Только с Надеждой 

можно Счастье творить!

Лишь только Вера, Надежда и Любовь
Преобразят Мир этот
И от страданий всех порочных оков
Освободят Планету!

Ты не теряй Надежды, не унывай –
Только Любовью можно зло победить!
Не ослабляй Надежды, не ослабляй –
Будет гораздо легче боль пережить!
Не унывай! Не унывай!
Только с Надеждой 

можно Счастье творить!

Если не будем все друг друга любить,
Не станет Мир наш краше!
Только Любовь поможет злобу забыть
И к Сердцу Путь укажет!
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Ты не теряй Надежды, не унывай –
Только Любовью можно зло победить!
Не ослабляй Надежды, не ослабляй –
Будет гораздо легче боль пережить!

Не унывай! Не унывай!
Только с Надеждой 

можно Счастье творить!

Не забывай:
Только Любовью можно зло победить!
Не забывай:
Только с Надеждой 

можно Счастье творить!

Не забывай!
Не унывай!..
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235. ПО РЕКЕ СУДЬБЫ НАПРАВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Старое кафе», муз. В. Горбатова

Ты не теряй себя, не трусь,
Когда вдруг одолеет грусть,
Или когда вдруг напролом
Беда ворвётся и в твой дом.

По Судьбы Реке 
в разные края,

Души Пороги бороздя,
Проходят Жизни Корабли…
По Судьбы Реке 

ты плывёшь не зря:
Страдая, радуясь, скорбя,
Ты возрождаешься в Любви!..

Тот в Жизни счастлив, кто успел
Сиять в потоках добрых дел,
Чьи Мысли – чисты и добры,
Как Духа светлые Дары!

По Судьбы Реке 
в разные края,

Души Пороги бороздя,
Проходят Жизни Корабли…
По Судьбы Реке 

ты плывёшь не зря:
Страдая, радуясь, скорбя,
Ты возрождаешься в Любви!..
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Он бесконечен – Жизни Путь!
Нельзя прилечь и отдохнуть,
Когда вокруг несутся вскачь,
Но ты Любовь свою не прячь!

По Судьбы Реке 
в разные края,

Души Пороги бороздя,
Проходят Жизни Корабли…
По Судьбы Реке 

ты плывёшь не зря:
Страдая, радуясь, скорбя,
Ты возрождаешься в Любви!..

Ты возрождаешься в Любви!..



4 7 6

236. ВОЗВРАЩАЮЩАЯ
На мотив песни «И на марсе будут яблони цвести», муз. В. Мурадели

Жизнь свою ты проживи старательно,
На изломах и подъёмах не шути!

Верь в Любовь, Добро и Свет – и обязательно
Одолеешь все преграды на Пути!

Верь в Любовь, Добро и Свет – и обязательно
Одолеешь все преграды на Пути!

Осветляй всю Жизнь делами славными,
Пусть Любовь и Свет сияют впереди,

Озаряя твою Душу перед Тайнами,
Сквозь которые обязан ты пройти!

Озаряя твою Душу перед Тайнами,
Сквозь которые обязан ты пройти!

Растворяй все беды Светом Радости,
Осознав, что это – Вехи на Пути!

Находя в любом мгновенье больше сладости,
Сможешь легче груз невзгод перенести!

Находя в любом мгновенье больше сладости,
Сможешь легче груз невзгод перенести!

Часто Жизнь бывает устрашающей,
Ты не сетуй и не бойся, а свети!

Лишь Любовь дари и Свет Душе страдающей
И во тьму своих страстей не уходи!

Лишь Любовь дари и Свет Душе страдающей
И во тьму своих страстей не уходи!
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Если скажут, что Путями лёгкими
Можно к Жизни ВСЕЙ Истоку подойти,

Ты не верь, мой друг, – иди лесными тропами,
Пробиваясь смело к Светлому Пути!

Ты не верь, мой друг, – иди лесными тропами,
Пробиваясь смело к Светлому Пути!

И когда от устья вновь к Истоку ты
Подойдёшь, чтоб раствориться в Чистоте,

Ты забудь свои страдания и хлопоты,
Возвращая Душу Вечной КРАСОТЕ! 

Ты забудь свои страдания и хлопоты,
Возвращая Душу Вечной КРАСОТЕ! 
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237. ПУТЬ ВЫБИРАЮЩАЯ
На мотив песни «Палуба», муз. В. Маркина

Всё в Любви просветляется –
Всё, что к Духу идёт!
Всё в Любви возрождается,
Всё начало берёт!

На Пути лишь два Берега –
Между Светом и Тьмой…
Направляя Путь к первому,
Покидаешь другой!..

На Пути лишь два Берега –
Между Светом и Тьмой…
Направляя Путь к первому,
Покидаешь другой!..

Если к первому Берегу
Ветры Судеб несут,
То легко и уверенно
Ты поймёшь Жизни Суть!

Постарайся лишь радовать
Всех, кого повстречал,
Чтоб Любовью, как Радугой,
К Сердцу Путь освещать!

Постарайся лишь радовать
Всех, кого повстречал,
Чтоб Любовью, как Радугой,
К Сердцу Путь освещать!
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На Пути лишь два Берега –
Между Светом и Тьмой…
Направляя Путь к первому,
Покидаешь другой!..

Постарайся лишь радовать
Всех, кого повстречал,
Чтоб Любовью, как Радугой,
К Сердцу Путь освещать! 

Всё в Любви просветляется –
Всё, что к Духу идёт!
Всё в Любви возрождается,
Всё начало берёт!

На Пути лишь два Берега –
Между Светом и Тьмой…
Направляя Путь к первому,
Покидаешь другой!..

На Пути лишь два Берега –
Между Светом и Тьмой…
Направляя Путь к первому,
Покидаешь другой!..
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238. СЕРДЦА ТЕПЛО УМНОЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Только этого мало», муз. В. Матецкого

Ты запомни одно:
Чтобы зло не пристало,
Надо Сердца тепло
Умножать неустанно!

А чтоб стало светло
В твоей Жизни усталой,
Всех, кто шлёт тебе зло,
Ты Добром только жалуй!

Только, только, только,
только 

Добротой жалуй!
Только, только, только, 

только 
Добротой жалуй!
Только, только, только,

Добротой жалуй!

Всё, что было, прошло,
Но ничуть не пропало!
Не ищи, что сплыло,
А начни всё сначала!

Чтоб твоё ремесло
Духа Творчеством стало,
Пусть во всём, что ушло,
Будет Света немало!

Будет, будет, будет,
будет 

Света немало!
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Будет, будет, будет,
будет 

Света немало!
Будет, будет, будет,

Света немало!

Что в Любви проросло,
То Добром засияло
И, всем бедам назло,
В Духа Путь нас позвало!

Снова, снова, снова,
снова 

В Путь нас позвало!
Снова, снова, снова, 

снова 
В Путь нас позвало!

Снова, снова, снова,
В Путь нас позвало!
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239. СЕРДЦЕ ОСВОБОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Червона рута», муз. В. Ивасюка

Ты других не вини
В своей Жизни усталой,
А на тропку взгляни,
Что Судьбой пробегала:
То в полях, то в лесах
Она долго плутала,
Только вот к Небесам
Так и не добежала!

Да, знаю, трудно 
И опасно, местами,
Среди Жизни рутинной
Отыскать следы,
Что ввысь возносят
И роднят с Небесами,
И надёжно уводят от беды!

В своём Сердце Огни
Бережём мы недаром –
Помогают Они 
Встретить Жизни удары
И творить чудеса 
Даже Радостью малой,
Чтобы Жизни Краса
Вновь в Душе засияла!

Все свои путы 
Мы порвём только сами,
Чтобы зла паутина 
Не душила мир!



РАЗДЕЛ 1

4 8 3

В грозные годы 
Беды все и невзгоды
Мы лишь Сердца Свободой
Отвратим.

В самых дальних краях
Не найдёшь ты, наверное,
Те святые места,
Что укажут Путь верный.
Все благие Мечты,
Что в себе мы взрастили, –
Это Сердца Цветы,
В нём берут они Силы!

Только оттуда
Мы приходим в мир сами,
Чтоб Любовью Единой 
Наполнять наш мир!
Царство Свободы – 
Радость Высшей Природы
Мы своими Сердцами
Сотворим!

Только из Сердца
Лежит Путь меж Мирами,
Где Семьёю Единой
Мы Любовь храним!
Через невзгоды
Царство Высшей Свободы
Мы своими Сердцами
Воплотим!

Мы своими Сердцами
Воплотим!

Мы своими Сердцами воплотим!
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240. НАДЕЖДУ ВОЗРОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Возможно», муз. А. Островского

Когда не сдержаться от плача и крика,
Когда всё былое окажется зря,
Ты Жизнь и людей проклинать погоди-ка –
За болью придёт к тебе Радость твоя!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла, 
Ла-ла-ла!

Как часто в беде виноваты мы сами,
Улыбкой скрывая завистливый взгляд
И в Мыслях вредя и, конечно, делами
Других подводя в своей Жизни стократ!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла.

В беде постарайся вокруг оглянуться, –
Возможно, ты сам пребываешь во зле!
А значит, ты к Радости можешь вернуться,
Когда перестанешь скитаться во мгле!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла.
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Беда не бывает совсем безнадёжной,
И если начнёшь ты дарить людям Свет,
Из мрака вражды и надменности ложной
Проявится в Сердце для Счастья совет!

Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла.
Ла-ла-ла.
Ла-ла-ла.

Проявится в Сердце для Счастья совет!
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241. ВОЛШЕБНАЯ
На мотив песни «Чито-грито» из к/ф «Мимино», муз. Г. Канчели

Если в твою Жизнь 
Ворвалась беда, –
Ты не вешай нос!

Если не сбежишь,
Кто победит тогда?
В этом весь вопрос!

Верь и никогда
Веры не теряй!
Чтоб ушла беда,

Неустанно ты
Тихо повторяй
Простые слова:

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Но подходит срок, –
На беды порог
Сходятся пути:

Словно бы злой рок –
Что копил ты впрок
Некому нести!

И когда Судьба 
Преподаст урок,
Ты не подведи!
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Вместо грубых слов,
Злобы и тревог
Вновь себе тверди:

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Так и поступай 
В Жизни ты всегда!
И увидишь ты:

Скоро без вреда
Отойдёт беда
И взойдут цветы! 

Чтобы боль ушла,
Как с гуся вода,
И сбылись мечты,

Время не теряй,
Чаще повторяй
Вместе с нами ты:

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!

Боль изжита,
А печаль забыта! Да!!!
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242. ДУШУ ПОЗНАЮЩАЯ
На мотив песни «Голубая тайга», муз. А. Бабаджаняна

То шутливо, то строго
С нами Жизни игра,
Но зовут нас в дорогу
Наших Судеб ветра…

Находя и теряя
То Любовь, то врага,

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Разобраться так сложно,
Куда вечно идём,
Когда – нет, когда – можно,
Когда – всё нипочём.

Душ страницы листая,
Плавим Сердца снега…

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Все мы – Сёстры и Братья
На Вселенской Тропе,
Наших Душ не объять нам,
Не найти их предел!
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Веселясь и страдая
То в Любви, то в грехах,

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Мы не видим, не знаем
Наших Душ берега.

Так давайте же больше
Доверяться Судьбе,
Так давайте же дольше
Быть правдивей себе,

Чтоб со временем стала
Сердца ноша легка,

Чтоб скорей мы познали
Наших Душ берега!

Чтоб скорей мы познали
Наших Душ берега!
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243. С ДУХОМ СООБЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Мои года – моё богатство», муз. Г. Мовсесяна

Не говори, 
Что никогда
Ты с Духом не умел общаться, –
Ты с Ним общаешься ВСЕГДА,
Чтоб Жизни Мудрости набраться!

И не всегда – когда беда,
И не всегда – когда нужда,
Зато всегда – 
Чтоб возрождаться!

Ты в Духе был, 
Когда любил,
Когда за Правду мог сражаться,
Когда давал, а не просил
И мог с любой бедой справляться!

Но вот когда Душой кривил,
Когда безумно ты грешил, –
Предпочитал 
Сам разобраться…

Ты наследил 
И тут, и там
И продолжаешь 
Оступаться,
Хотя уже теснят года,
И надо честно всем признаться

В том, что прожил ты 
Без стыда,
Что годы, как весной вода,
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Уходят, чтоб 
Не возвращаться…

Звонят твои 
Колокола!
И надо, наконец, 
Решаться:
В своих словах, в своих делах
Со своей Совестью сверяться!

Спеши, когда пришла пора,
Побольше сотворить Добра,
Чтоб вновь во зло 
Не опускаться!

Нас Жизнь ведёт 
Через века,
Чтоб встретиться 
И попрощаться,
А между этим – 
Хоть слегка
На равных в Духе 
Пообщаться!

Чтоб Друга верная рука
Затем смогла бы сквозь века

с твоей рукой 
соприкасаться!

Чтоб Друга верная рука
Затем смогла бы сквозь века

с твоей рукой 
соприкасаться!
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244. СВЕТ В СЕРДЦАХ ЗАЖИГАЮЩАЯ
На мотив песни «Песня о родном крае» из к/ф «Честный, умный,  

неженатый», муз. Е. Крылатова

Когда, отряхнувшись от пыли Дорог,
Неся через годы свой Крест,
Ты вдруг осознаешь, что так и не смог
Познать до конца, кто ты есть,

И что твоей Жизни хмельное вино
Дурманило много так лет, –
Начни все сначала, запомнив одно:

Всегда устремляться, 
всегда устремляться, 

Всегда Путь держать свой на Свет!
Всегда устремляться, 

всегда устремляться, 
Всегда Путь держать свой на Свет!

Когда не сойдутся дела и мечты,
Ты духом не падай, а верь,
Что цели достигнуть всегда сможешь ты, 
Когда не боишься потерь,

Когда ты отдашь свой придуманный рай,
Чтоб людям приблизить Рассвет,
Чтоб Радость затмила их боль и печаль, – 

Тогда ты узнаешь, 
тогда ты узнаешь, 

Что в этом – всей Жизни Секрет!
Тогда ты узнаешь, 

тогда ты узнаешь, 
Что в этом – всей Жизни Секрет!
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Когда хоть однажды себе ты солжешь,
Не в силах управиться с тьмой,
Ты хочешь, не хочешь, мой друг, но свернёшь…
С Дороги, ведущей Домой.

И будешь бродить по дремучим лесам
В забвенье отчаянных лет, 
Пока не отыщешь Души своей Храм,

Что вечно искрится,
 что вечно искрится

Огнём, что несёт людям Свет!
Что вечно искрится,

 что вечно искрится
Огнём, что несёт людям Свет!

Когда тем Огнём ты осветишь, мой друг,
Планету, где все мы живём,
То сотни людей соберутся вокруг, 
Чтоб Души согреть тем Огнём.

Ты им не жалей ни Любви, ни тепла, 
Пусть даже ругают вослед, –
Отдай всё до капли, чтоб Жизнь их была

Такой же лучистой, 
такой же искристой, 

Такой же красивой, как Свет!
Такой же лучистой, 

такой же искристой, 
Такой же красивой, как Свет!
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245. НА ПУТИ СЕРДЦА УКРЕПЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «Рыжий парень», муз. Б. Потёмкина

Не ошибайся в Главном Выборе:
Твой Путь с Добром или со злом?
И если Сердце Путь твой выбрало,
То Мир твори Его Огнём!

И не страдай пред злом униженно –
Твоя Душа всегда с тобой!

Когда в делах и в Мыслях выше – 
Легко возносишься над тьмой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла!

И Красотой Душа засветится,
Когда отступят ложь и мгла!
Тогда в Любовь легко поверится
И станут добрыми дела,

И Цели Жизни станут выше,
Превозносясь над суетой.

И Путь к Себе твой станет ближе,
Когда в единстве ты с Душой!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла!

Когда в Любви мы станем дружно
С духовной Радостью творить,
То распахнётся Мир радушно,
Чтоб все смогли легко в нём жить!
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Воспрянет тот, кто был унижен,
Над злополучною Судьбой,

Чтоб вознестись делами выше, –
Где все живут одной Семьёй!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла, ла!

Воспрянет тот, кто был унижен,
Над злополучною Судьбой,

Чтоб вознестись делами выше, –
Где все живут одной Семьёй!

Чтоб вознестись делами выше, –
Где все живут одной Семьёй!

А Миром правит Дух Святой!

А Миром правит Дух Святой!
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246. ЗАРЮ ЛЮБВИ ВСТРЕЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Первый поцелуй», муз. И. Гранова

Будь в Мечтах повыше, 
будь в делах поярче, 

Чтоб Любовь и Радость приносить Земле,
Чтобы рядом люди 

стали жить иначе,
Открываясь Свету, а не мгле!

Грусть от зла и бед Планету не спасёт,
Не возвысит над тьмой –

Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!

Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!

Без Любви и Света 
ночи Мир подобен, 

На Добро запреты порождает зло,
Чтобы грусть исчезла, 

не поддавшись злобе,
Всем дари душевное Тепло!

Грусть от зла и бед Планету не спасёт,
Не возвысит над тьмой –

Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!
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Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!

В ком есть Сила Духа, 
тот Любви не прячет

И всегда во мраке оставляет след,
Чтоб направить к Свету 

тех, чей Путь обманчив,
И идти встречать Любви Рассвет!

Грусть от зла и бед Планету не спасёт,
Не возвысит над тьмой –

Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!

Радость принесёт
И Счастье принесёт
Лишь Заря Любви Святой!
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247. ТАЙНЫ ЖИЗНИ РАСКРЫВАЮЩАЯ
На мотив песни «Я люблю этот мир», муз. В. Мигули

Не думай, что в Жизни 
тобою все Тайны разгаданы,

…разгаданы
Ты если и знаешь,

то только о самом простом,
…простом!

В Потоках Миров 
проявляешься ты мириадами,

Хотя тебе кажется, что обитаешь в одном!

Ты не грусти напрасно –
Всё ведь предельно ясно:
В разных Мирах рождаемся мы
На границах Света и Тьмы!
Знай, что тебе подвластно
Мудро прожить иль праздно,
Но в Мире любом
Не счастлив никто без Любви!

Всё в Жизни Мечтами 
и выбором нашим отмечено,

…отмечено
Поэтому каждый собою самим лишь ведом,

…ведом!
Мы сами свой Мир 

заполняем делами и встречами,
И тем, что Судьбою своею привычно зовём!

Ты не грусти напрасно –
Всё ведь предельно ясно:
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В разных Мирах рождаемся мы
На границах Света и Тьмы!
Знай, что тебе подвластно
Мудро прожить иль праздно,
Но в Мире любом
Не счастлив никто без Любви!

Когда твои Мысли
и Чувства, и Цели – светящие,

…светящие
Ты ближе к Мирам, где Гармония и Красота,

…Красота!
Но станет твоя доброта

 Добротой настоящею,
Когда лишь Любовь

 будет жить в твоём Сердце всегда!

Ты не грусти напрасно –
Всё ведь предельно ясно:
В разных Мирах рождаемся мы
На границах Света и Тьмы!

Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-а!

Знай, что тебе подвластно
Мудро прожить иль праздно,
Но в Мире любом
Не счастлив никто без Любви!
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248. ГОДЫ ЖИЗНИ ВСТРЕЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Куда бегут года», муз. П. Аедоницкого

Годы быстротечные,
Как мгновенья быстрые,
Семенят навстречу нам
Стайкой норовистою

И не щадят, не жалуют,
И больно бьют, порой,
Гоня Судьбу усталую
Запутанной стезёй.

Года, года уходят навсегда!
За ними Жизнь уносится,
Как вешняя вода…

Годы не потеряны,
Словно тени мглистые,
Если Жизнь измерена
Мыслями лучистыми!

Страстями непомерными
Ты Душу не неволь,
Чтоб чистою и верною
Была твоя Любовь!

Тогда, тогда развеется беда,
Ведь в Жизни всё устроится,
Коль сам ты без вреда…

Ведь в Жизни всё устроится,
Коль сам ты без вреда…
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Дни промчатся трудные,
Как шторма над пристанью,
И Ветра попутные
Позовут в Даль чистую,

Где голубые Гавани
Вдоль Сердца Берегов
И у Причала главного
Живёт твоя Любовь!

И у Причала главного
Живёт твоя Любовь!

Туда, туда швартуются года,
Ведь Жизнь всегда счастливая,
Где ты в Любви всегда!

Ведь Жизнь всегда счастливая,
Где ты в Любви всегда!

Ведь Жизнь всегда счастливая,
Где ты в Любви всегда!

Где ты в Любви всегда! 
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249. ЛЮБОВЬЮ ОД АРИВАЮЩАЯ
На мотив песни «Палаточный город», муз. О. Фельцмана

Всё лучшее людям дарю,
К ним Сердце своё обратив,
И Путь свой всегда повторю,
Любовью его осветив.

Пусть все, кому надо, берут
И в Сердце Любовь обретут!

А я, в свой черёд,
Продолжу Полёт
Со всеми, кто Светом живёт!

А я, в свой черёд,
Продолжу Полёт
Со всеми, кто Светом живёт!

Не кончится Жизнь никогда,
Пока ты с Любовью един,
Ведь если ты в Свете всегда,
То тьмою ты непобедим!

Сливаясь с сияньем Души,
Ты к Сердцу всем Путь укажи,

Что с Духа высот
Начало берёт
И всех нас к Единству ведёт!

Что с Духа высот
Начало берёт
И всех нас к Единству ведёт!
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Ты Сердца Костёр сохрани,
Ведь те, кто во мраке живут,
Почувствовав Сердца Огни,
К Костру обогреться придут.

Ты их ни о чём не проси,
Но сам не жалей своих сил,

Чтоб все, в свой черёд,
Устав от невзгод,
В Сердцах находили Оплот!

Чтоб все, в свой черёд,
Устав от невзгод,
В Сердцах находили Оплот!

Пусть также Костры разожгут
В ненастье измученных дней,
Давая заблудшим Приют
В Душе лучезарной своей,

Чтоб все, освятившись Огнём,
Пошли бы единым Путём

Туда, где наш Род
Начало берёт,
С Любовью в Единстве живёт!

Туда, где наш Род
Начало берёт,
С Любовью в Единстве живёт!
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250. НА ПУТЬ ПРИЗЫВАЮЩАЯ
На мотив песни «Ты погоди» из к/ф «Последние каникулы»,  

муз. П. Аедоницкого

Здесь мы с тобой живём
По Законам Души,
Чтобы свою Любовь
В Путь свой проложить.

Путь свой найди, 
Чтобы жить на Земле без вреда,
Чтобы в Пути 
Свет найти и нести, как всегда!
Как всегда… 

Этот Путь не простой,
Только ты не сойди –
Светом и Добротой
Путь свой просвети!

Ты не считай разлук,
Чтоб Огонь не погас
Среди житейских мук
И избитых фраз!

Путь свой найди, 
Чтобы жить на Земле без вреда,
Чтобы в Пути 
Свет найти и нести, как всегда!
Как всегда… 

Этот Путь не простой,
Только ты не сойди –
Светом и Добротой
Путь свой просвети!
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Ты между «Да» и «Нет»
В полумраке идёшь,
И каждый твой ответ
Порождает ложь…

Путь свой найди, 
Чтобы жить на Земле без вреда,
Чтобы в Пути 
Свет найти и нести, как всегда!
Как всегда… 

Этот Путь не простой,
Только ты не сойди –
Светом и Добротой
Путь свой просвети!

К Сердцу Путь не простой,
Только ты не сойди –
Светом и Добротой
Путь свой просвети! 

Путь свой просвети!..
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251. ИСТИНОЙ ЖИЗНЬ ОЗАРЯЮЩАЯ
На мотив песни «Город детства», муз. Р. Джилкинсона

Верю, что скоро со всех сторон
Мир наш наполнит Сердец перезвон,
Чтобы навечно к нам Счастье пришло,
Жизнью сердечной в Душе проросло,
Даруя всем людям Радость и Тепло!

Света Любовью, что в Сердце ношу,
Жизни печали легко погашу!
Пусть разгорается Душ наших Свет,
К нам приближая Вселенский Рассвет,
Тьму разогнав на Планете на тысячи лет, 

тысячи лет!

Чтобы все вместе в мире стали жить,
Надо всем Сердцем всех людей любить!
Дружной Семьёю станем жить тогда,
Когда осветит Мир Любви Святой Звезда!

Если запреты Душу гнетут,
Знания Светом освети свой Путь!
Чтоб озарились глубиной Ума
Лжи паутина и ветхости тьма,
С «Благою Вестью»

ты Жизнь воспринимай!

Если познаешь Тайны Небес,
Больше не будет страданий в Судьбе
И не заглушат ветра и дожди
Радость Рассвета, что ждёт впереди, –

Знания Светом осилишь все Пути!
Все Пути!
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252. ПОУЧАЮЩАЯ
На мотив песни «Чёрное и белое…» из к/ф «Большая перемена»,  

муз. Э. Колмановского

Кто перед нами, мы ведь не знаем,
Хоть вместе любим, вместе страдаем,
Часто на многих смотрим с презреньем
И не скрываем неодобренья.

Приобретая что-то делами,
Носим по Жизням часто веками,
Не понимая, что делать с этим,
Перед собою одними в ответе.

Часто порочим бывшего брата,
Не принимая боль как расплату
За предыдущие наши решенья,
За преступления и прегрешенья.

В жизни о людях плохо мы судим
Часто в угоду нужным нам людям,
Вовсе не ведая, кто мы, откуда,
Сами не зная, где завтра будем.

Часто, не зная, как быть иначе,
Любим, ревнуем, жалобно плачем,
В Жизни цепляемся за неведенье,
Как за соломинку, как за спасенье.

Ну, так давайте же жить по-другому:
Злому ответим, как дорогому!
Пусть, удивившись, он улыбнётся,
Собственной злобе пусть ужаснётся.
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Свет раздавайте всем, не стесняясь,
Не обижаясь и улыбаясь,
Может быть, люди, наполнившись Светом
Также последуют вашим советам.

Люди, родные, 
Не надо о грустном!
Больше откройтесь 

Радостным чувствам!

Больше сияйте 
И больше любите!

Будьте здоровы
И дольше живите!

Больше сияйте 
И больше любите!

Будьте здоровы
И дольше живите!
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253. ВЕРУ В ЖИЗНЬ Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «Случайность», муз. А. Экимяна

В свою Любовь уверуй свято,
Как в самый главный Оберег,
Когда ты с Ней, то где-то рядом
Твои Надежда и Успех!

Чтоб часто не считать потерь,
Ты в Жизнь, как и в Любовь, поверь,
И, что бы ни произошло,
Ты знай: всё будет хорошо!

Чтоб часто не считать потерь,
Ты в Жизнь, как и в Любовь, поверь,
И, что бы ни произошло,
Ты знай: всё будет хорошо!

Ты знай: твоя Судьба такая,
Какую ты творишь сейчас,
Все свои Мысли излучая
Во всё, что окружает нас!

Поэтому ты твёрдо верь:
Всё то, что ты творишь теперь,
С тобой самим произойдёт, 
Когда-нибудь и в свой черёд! 

Поэтому ты твёрдо верь:
Всё то, что ты творишь теперь,
С тобой самим произойдёт, 
Когда-нибудь и в свой черёд! 
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И если грустно и печально
Ты прожил день обычный свой,
То не приблизился ты к Тайне,
Что называется «ДУШОЙ»!

Ты лучше не считай потерь,
А в Доброте себя проверь,
Дари другим свою Любовь,
И Радость возвратится вновь!

Ты лучше не считай потерь,
А в Доброте себя проверь,
Дари другим свою Любовь,
И Радость возвратится вновь!
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254. В ДУХЕ ВОСКРЕШАЮЩАЯ
На мотив песни «Это наша с тобой биография», муз. А. Мажукова

Кто ответы на Жизнь искал
И в Любви утвердился прочно,
Тот Огнём Души воссиял,
Как Маяк в темноте полночной!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося
И ко всем относясь с Пониманием!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося 
И ко всем относясь с Пониманием!

Кто не спит, тот сильнее стал, – 
Воздаётся ему сторицей
За Добро, что он людям дал,
За Огонь, что в делах струится!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося
И ко всем относясь с Пониманием!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося
И ко всем относясь с Пониманием!
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Если ты в темноте упал,
Я тебе своё Сердце раскрою,
Чтобы ты над тьмою восстал,
Как встают с поля брани герои!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося
И ко всем относясь с Пониманием!

Чтоб творить нам всем вместе, друзья,
Мир, в котором не будет бесправия,
Надо жить, лишь Любовь принося
И ко всем относясь с Пониманием!



РАЗДЕЛ 1

5 1 3

255. ДУХОМ СПАСАЮЩАЯ
На мотив песни «С любовью встретиться» из к/ф «Иван Васильевич меняет 

профессию, муз. А. Зацепина

Огнями светятся
Ветра попутные,
Дороги стелятся
Дальние, трудные.

Сожги свою печаль
В Огне Души своей,
Чтоб взлететь высоко
Над землёй теней!

И как бы ни было туго,
Ты знай: Спасение – в Духе!
Отдай и Сердце, и руку
Лишь Ему навсегда!

Иначе в Жизни недугах
Скитаться будешь по кругу…
Лишь в Духе ищи себе Друга,
Чтобы с ним разделить все года!

Когда заманит тьма
В года тревожные,
Ты знай что есть в тебе
Сила надёжная!

Беда нежданная
Не устоит пред ней,
Если вторишь легко 
Ты Любви своей! 
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И как бы ни было туго,
Ты знай: Спасение – в Духе!
Отдай и Сердце, и руку
Лишь Ему навсегда!

Иначе в Жизни недугах
Скитаться будешь по кругу…
Лишь в Духе ищи себе Друга,
Чтобы с ним разделить все года!

Не трать зря Дух в боях
С ветрами встречными –
Тебя в Пути хранят
Силы сердечные!

Не погаси Свечу
Большой Любви своей,
Чтобы мог ты легко
Просветлять людей!

И как бы ни было туго,
Ты знай: Спасение – в Духе!
Отдай и Сердце, и руку
Лишь Ему навсегда!

Иначе в Жизни недугах
Скитаться будешь по кругу…
Лишь в Духе ищи себе Друга,
Чтобы с ним разделить, 
Чтобы с ним разделить 

все года! 
Все года! 

Все года!!!
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256. НЕГРУСТНАЯ
На мотив песни «Всё пройдёт», муз. М. Дунаевского

Не грусти, когда печаль на Пути
Обожжёт прохладой,
Не грусти, когда любовь впереди, 
Только не та, что надо.

Не взыщи, когда друзья предадут,
Позабыв былое,
Не ищи, когда с другими уйдут
Те, кто шли с тобою.
Не ищи, когда с другими уйдут
Те, кто шли с тобою.

День и год 
не пройдут напрасно, 

Если жжёт 
нас Нетварный Свет.

Тот не лжёт, 
чья Любовь прекрасна,

Как закат 
или как рассвет.

Если вдруг до боли сузился круг,
Навалив заботы,
Если вдруг врагом стал лучший твой друг,
То не вини его ты.

Знай, что это всё не в нём, а в тебе
Кровоточит рана,
Не ропщи, хоть раз доверься Судьбе
Поздно или рано.
Не ропщи, хоть раз доверься Судьбе
Поздно или рано.
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День и год 
не пройдут напрасно, 

Если жжёт 
нас Нетварный Свет.

Тот не лжёт, 
чья Любовь прекрасна,

Как закат 
или как рассвет.

Всё пройдёт, что жить тебе не даёт,
Отойдёт в былое.
Час пробьёт и твоё время придёт –
Станешь самим собою!

И Любовь, что как маяк на Пути,
Станет с Сердцем рядом!
И тогда польётся Свет из груди, –
Столько, сколько надо.
И тогда польётся Свет из груди, –
Столько, сколько надо.

День и год 
не пройдут напрасно, 

Если жжёт 
нас Нетварный Свет.

Тот не лжёт, 
чья Любовь прекрасна,

Как закат 
или как рассвет.

Тот не лжёт, чья Любовь прекрасна,
Как закат или как рассвет,

…или как рассвет,

…или как рассвет.
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257. ДОБРОТОЛЮБИВАЯ
На мотив песни «Айсберг», муз. И. Николаева

От беды и от напастей, 
от всего, что жить мешает,

От болезней и несчастий 
Дар особый людям дан,

Чтобы не сгубили страсти,
те, что Душу увлекают,

Те, что Душу обрекают 
на страданья и обман.

Когда, живя во Свете, 
других не забываешь,

Когда чужое горе 
ты примешь всей Душой,

То значит, Даром Этим 
ты тоже обладаешь,

Ведь Этот Дар особый 
зовётся ДОБРОТОЙ! 

Ведь Этот Дар особый 
зовётся ДОБРОТОЙ!

За грехи, а не за святость 
ты в Судьбе своей страдаешь,

Потому что ты не знаешь, 
не познал ещё вовек,

Что Добро рождает Радость!
Если ты его теряешь,
Если в нём не пребываешь,

значит, ты – не Человек!
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Ведь главною приметой, 
что нас объединяет,

И через все запреты 
Возносит в Дух Святой,

Есть та частица Света, 
что сквозь Сердца сияет,

Которую, конечно,
 зовём мы ДОБРОТОЙ! 

Которую, конечно,
 зовём мы ДОБРОТОЙ! 

Ты уйми свой нрав жестокий, 
не иди войны тропою,

Ведь когда подступят Сроки, 
будут Судьи все строги!

Став у Света на Пороге, 
освятись ты ДОБРОТОЮ,

Наполняя Сердце Светом 
Человеческой Любви!

Ценней всего на свете 
не камни, что сверкают,

И не златые горы,
 крадущие покой –

Ценней всего на свете 
ТО, Что не замечают, 
Но Что в Душе сияет 

Сердечной ДОБРОТОЙ! 
Но Что в Душе сияет 

Сердечной ДОБРОТОЙ!
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258. СВЕТ ЛЮБВИ УСИЛИВАЮЩАЯ
На мотив песни «Песня любви», муз. А. Островского

Боль былых потерь, страх земных смертей
Не заглушат пусть Свет Любви твоей!

Кто не любил, тот счастлив не был,
Тот не шагал, а шёл лишь следом
И по готовым жил ответам,
Весь этот Мир проклиная во мгле!

Кто не любил, тот шёл без Света,
Тот осуждал, плодя наветы,
И порождал одни запреты,
Чтобы Любовь не взошла на Земле!

Не был бы Мир этот
Полон весны цвета,
Пения птиц летом,
Если бы ты в Мире жил не любя!

Ты полюбил и стал Тем Светом, 
Что озарил Земли рассветы,
Что вдохновил стихи поэтов,
Людям отдав без остатка себя! 

Нежностью согрей равнодушье дней,
Чтоб Земля цвела от Любви твоей!

Чтобы не стал ты злым и вздорным,
Чтоб не замёрз в печали чёрной,
Всё погружаясь в Мир бездонный, –
Пусть твоей Нежностью Мир будет свят!
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Жизнь лишь тогда спета,
Если твоим следом
Можно прийти к Свету,
Чтобы во тьме,
Людям во тьме сиять!

Если ты любишь, станешь Светом,
И озаришь наш Мир Рассветом,
И вдохновишь стихи поэтов,
Людям отдав без остатка себя!

Навсегда!
Навсегда!!!
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259. СОВЕСТЬ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Две звезды», муз. И. Николаева

Если невмочь и если везенья
Ищешь во тьме следы,
Если непросто против теченья 
Плыть от лихой беды,

Если разъели Душу сомненья
В том, чем ты раньше жил, –
Знай, что на свете нет откровенья
Выше, чем Сердца пыл!

И когда
 за шаг от пропасти

В глаза своей 
посмотришь Совести,

Услышь Её
 во тьме отчаянья,

Чтоб одолеть
 все испытания!

Чтобы не сбиться и не возвратиться
Снова под лжи покров,
И, одурманенным тьмой, погрузиться 
В омут коварных снов!

Многие тают и угасают
В дебрях страстей слепых,
И умирают, не понимая, 
 Что же сгубило их!
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Так и ты 
печаль и горести

Лечить стремись
лишь Сердца Доблестью!

И за Любовь, 
как Воздаяние,

Ты обретёшь
 Небес Сияние!

В Духе не сможешь взлететь ты как птица
Над чередой веков,
Если Душа не освободится,
Лжи разорвав покров…

Ложь соблазняет и увлекает
В дебри коварной тьмы,
И ослепляет, зло умножая,
Чтоб не воскресли мы…

Чтоб взлететь 
над этой пропастью

В своей Любви 
ты будь напористей!

Тьму победишь 
лишь Покаянием

И пламенным 
Души Дерзанием!
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260. ВНЕУРОЧНАЯ
На мотив песни «Дорожная», муз. Ю. Визбора

Если горе и несчастье
Ступят на порог,
Ты сдаваться не спеши.
Знай: все беды и напасти –
Жизненный Урок
Для тебя и для Души!

И если ночью вовсе не до сна
От роя мыслей строгих,
А сердце стиснула, как боль, вина 
За ложь решений многих, –

Ты прими все испытанья,
Чтоб Душе пошло всё впрок…
Уроки трудны –
На то он и Урок!

На Судьбу ты зря не сетуй,
Роясь в мелочах, –
Ведь за ними скрыта суть.
Знай, что с каждого момента 
Можно Жизнь начать,
Но былого не вернуть!

Ведь Жизнь у каждого всего одна!
Хоть, в целом, Жизней – много…
Но каждая из них всегда дана,
Чтоб в ней сводить Итоги.

Если ты, поправ все Знанья,
Жил, забыв про честь и долг, –
То сложный себе
Готовишь ты Урок!
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И к последнему Порогу,
Чтоб отдать долги,
Приведёт тебя стезя.
Вот тогда и вспомнишь строго
Все свои грехи,
Что на Жизнь ты променял!

И будет каждая твоя вина
Единственным итогом!
И Жизнь увидится сполна, до дна,
Чтоб пожалеть о многом…

Лучше пересиль страданья,
Лучше разреши Урок, –
Уроки даны,
Чтоб стать мудрей ты смог!..

Запомни: вся Жизнь –
Единственный Урок! 

Запомни: вся Жизнь –
Единственный Урок! 
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261. ПРЕД ДУХОМ ПРЕДСТОЯЩАЯ
На мотив песни «Лучше нету того цвету», муз. М. Блантера

Что Любовью лишь воспето,
То в Сердцах людских живёт!
Только то считай победой,
Что лишь Свет в себе несёт!

Тот из многих к Счастью ближе,
Кто не судит, не хулит,

Кто в делах и в Духе выше,
И Добром свой Мир творит!
Кто в делах и в Духе выше,
И Добром свой Мир творит!

Если жить в Любви не станем,
То свой Мир не сбережём –
Как во тьме, во зле увянем,
Умирая с каждым днём.

Если тьма вокруг густеет,
Свет Души ты зажигай,

И в Том Свете всё смелее
К Духу Путь свой просветляй!
И в Том Свете всё смелее
К Духу Путь свой просветляй!

Пусть не сразу, понемножку,
Дух войдёт в Свои права:
Меньше станет Мыслей ложных –
Больше Истины в словах!
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Кто по Духу Жизнь сверяет,
Тот и Вечность обретёт!

Кто в Любви – не умирает,
А всегда во Всём живёт!
Кто в Любви – не умирает,
А всегда во Всём живёт!
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262. К ГАРМОНИИ НАПРАВЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «День рожденья», муз. А. Максимова

Если ты, побеждённый Судьбою, поймёшь:
Всё, что есть, – не зря,
Если примешь достойно и правду, и ложь,
Духу лишь вторя,
Значит, ты приблизился к Гармонии…

Если вовсе не жаль всё, что прочь унесло
И боли нет уже,
Если только Добром отвечаешь на зло,
Радуясь в Душе,
Значит, ты приблизился к Гармонии…

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В Жизни Путей к Совершенству не счесть,

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В каждом мгновеньи Гармония есть –
Ею Жизнь свою наполняй!

Если даришь ты людям светло и легко
Всё, что сотворил,
Если только к Любви в своей Жизни влеком,
Не жалея сил,
Значит, ты приблизился к Гармонии

Если другом легко ты врага назовёшь,
Свет Души даря,
Если всё, что забрал, ты с лихвою вернёшь,
Жизнь благодаря,
Значит, ты приблизился к Гармонии…
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Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В Жизни Путей к Совершенству не счесть,

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В каждом мгновеньи Гармония есть –

Ею Жизнь свою наполняй!

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В Жизни Путей к Совершенству не счесть,

Лай-ла-ла-ла-ла-ла-лай

В каждом мгновеньи Гармония есть –
Ею Жизнь свою наполняй! 
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263. К БЛАЖЕНСТВУ НАПРАВЛЯЮЩАЯ 
На мотив песни «Пришла и говорю», муз. А. Пугачёвой

Я снова повторю кому-то на утеху:
«Легко меня любить, когда я вас люблю!
Но каково мне жить в укорах и помехах,
Под злой струёй вреда за всё, что вам дарю?»

И знаю твёрдо я – 
уже не будет легче…

И потому меня 
всё чаще манит ввысь,

Где в глубине ночной 
Небес сияют Врата
И где моей Души

 уже Звезда зажглась!
Я к Ней сейчас иду, 

в Неё лишь верю свято!
Но как же я уйду,

 не предавая вас?

Люблю вас всей Душой, 
чтоб с вами жить, не мучась!

Люблю вас всей Душой, чтоб пережить те дни,
Когда Душа болит и плачет Сердце, корчась,
Не в силах передать

моей Любви Огни!

И радуюсь я вновь 
при каждой нашей встрече!

И каждого прошу: 
Души моей коснись!

И там побудь со мной, 
с моим сливаясь взглядом,
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И улети со мной
 в безоблачную высь!

Найди свою Звезду 
на небе необъятном,

И к Ней всегда иди! 
Лишь к Ней всегда стремись!

Я разбужу ваш сон, придя к вам неуместно,
И позову вас вдаль, где нет людей плохих,
Где горе и печаль заменены Блаженством
И где Одна Любовь

 горит в Сердцах людских!

Блажен, чей Жизни Путь Любовью лишь отмечен!
Блажен, кто вновь вставал, хотя и падал вниз!
Блажен, кто и в беде не выбрал Путь полегче!..
Блаженны будьте все, кто с нами собрались!
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264. ДОБРОТОЙ ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ
На мотив песни «Анастасия», муз. Ю. Антонова

Добротой отвратив ненастье,
Обрети в Доброте ты Силу,
Чтобы Жизнь, наполняясь Счастьем,
Светом будни твои оросила!

Чтоб тебя не сгубили страсти,
Досаждая невыносимо,
Пусть Любви будет ум подвластен
И проявится Дух твой зримо!

Чтобы Жизнь твоя чудесней 
Красотою наполнялась,
Пусть взметнётся выше Сердца Сила
И Судьба с Добром единой стала!

Чтобы Жизнь твоя чудесней 
Красотою наполнялась,
Пусть взметнётся выше Сердца Сила
И Судьба с Добром единой стала!

Если Жизнь вся Добром искрится,
Отражаясь в делах сердечных,
То и Счастья взойдут Зарницы,
Чтобы хлынуть тебе навстречу!

И уйдут, как дожди, напасти,
Заменяясь Судьбой счастливой,
Чтобы стал ты Творенья частью,
С Духом вечно неразделимой!
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Чтобы Жизнь твоя чудесней 
Красотою наполнялась,
Пусть взметнётся выше Духа Сила,
Чтобы Жизнь в Любви единой стала!

Чтобы Жизнь твоя чудесней 
Красотою наполнялась,
Пусть взметнётся выше Духа Сила,
Чтобы Жизнь в Любви единой стала!



РАЗДЕЛ 1

5 3 3

265. БЕРЕГА ДУШИ ПРИБЛИЖАЮЩАЯ
На мотив песни «Крыша дома твоего», муз. Ю. Антонова

Мы часто виноваты сами,
Что, защищаясь от врагов,
Не освещаем Жизнь Огнями
Души лучистых Берегов!

Души лучистых Берегов!

И если трудно вдруг придётся
И станет сумрачно кругом,
Пусть твой «Корабль Судьбы» коснётся
Души лучистых Берегов! 

Души лучистых Берегов!

Чтоб не вели тебя слепые
Сквозь лабиринты лживых слов,
Ты не теряй Огни родные
Души лучистых Берегов!

Души лучистых Берегов!

В любой беде, в любом ненастье,
Глотая соль обидных слов,
Всегда стремись тесней держаться
Души лучистых Берегов!

Души лучистых Берегов!
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266. СВЕТОМ ПРОБУЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Свет в твоём окне», муз. В. Байкова

Предрассветная мгла всё сильней,
Но от сна ты себя сбереги –
В наважденье химер и теней
От Себя не беги, не беги!..

Пусть твердят, что слова твои – вздор,
Пусть не верят сердечным делам,
Ты прости их – они с давних пор
Верят снам, только снам, только снам…

В предрассветной мгле
Вся Земля во сне!
В предрассветной мгле
Не прозевай Зарю!
Светом на Земле
Пробуждай ты всех,
Чтобы лишь в Добре
Познали Жизнь свою.

Ты в Пути не робей, не робей,
А не то прозеваешь свой взлёт!
Если станешь к другим ты добрей,
Всё придёт в свой черёд, в свой черёд.

Не спеши предаваться мечте,
Если в ней для Любви места нет,
Оставляй за собою везде
Только Свет, только Свет, только Свет!..

Света не жалей,
Чтоб не жить во тьме,
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Чтоб на зло и тлен
Не тратить Жизнь свою!
Свет Души пролей
На унылость дней,
Чтоб в Её Огне
Ты сам обрёл Приют.

Проигрыш на мотив первой части куплета:
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла.

В темноте не броди, не броди,
Заплутав среди снов и теней…
Светом дел ты людей пробуди,
Растворяясь в сердечном Огне!

В предрассветной мгле
Вся Земля во сне!
В предрассветной мгле
Не прозевай Зарю!
Светом на Земле
Пробуждай ты всех,
Чтобы лишь в Добре
Познали Жизнь свою.
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267. ИСТИНУ ВОЗРОЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Когда-нибудь», муз. М. Минкова

Нет выше Истины, чем в Дух найти Дорогу
И так людей любить, чтоб не судить их строго,
И понимая, что ничто нам не даётся, – 
А воздаётся, лишь воздаётся…

Мы табунами, всё круша, по Жизни скачем,
Топча Любовь и уповая на удачу,
И кто обидит нас, с лихвой получит сдачу –
Гораздо проще возмущаться, чем любить!..

Но если сможешь взлететь,
чтоб обозреть

Сердца Миры,
то ты не в силах забыть

Радость Любви –
Света Дары!

И сразу станет Она
очень нужна 

в Мире твоём –
твоя Любовь!

Но мы сумеем одолеть рутину буден,
И в Новом Мире все в Любви едины будем,
И распахнём объятья Свету Мирозданья –
Для пробужденья и для свиданья!..

Но чтобы каждый мог Любовью быть ведомым,
Мы лжи и тьмы должны сорвать с Души оковы,
Чтоб научиться жить и думать по-иному, –
Не для себя, а для других учиться жить!..
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Чтоб снова в Духе взлететь
и обозреть

Сердца Миры!
И в Ясном Свете творить,

Людям дарить
Радость Любви,

что так чиста и нежна,
и так важна

для всех Миров –
твоя Любовь!

И разлетятся наши Души во Вселенной,
Чтоб зажигать в Сердцах Огонь 
Любви нетленной!
Но мы когда-то вновь сюда с тобой вернёмся
И соберёмся! Здесь соберёмся!..

Проигрыш (на мотив второй четверти куплета):
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла,
Ла-ла-ла-ла-ла, ла-ла-ла-ла-ла.

Чтоб снова в Духе взлететь
и обозреть

Сердца Миры!
И в Ясном Свете творить,

Людям дарить
Радость Любви,

Что так чиста и нежна,
и так важна

для всех Миров –
твоя Любовь!
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Ты не забудь! 

Ты не забудь 

и в Духе будь!
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268. ИСТИНЕ ПРЕДСТОЯЩАЯ
На мотив песни «На улице Каштановой», муз. Ю. Антонова 

Все Мысли свои тайные
Раскрой мгновенью каждому,
Чтоб не были случайными
Дела текущих дней.

Тогда в Дорогу трудную
Отправишься отважно ты,
Чтоб лишь к деяньям радостным
Направить Жизнь людей!

Пусть сложными вопросами
Встречает Жизнь прохладная –
Старайся ты не хмуриться
На жизненном Пути!

Чтоб Истины духовные
Нас не пугали Тайнами,
Должны мы эти Истины
В самих себе взрастить!

Не бойся Жизнь уверенно
С «нуля» начать ты заново,
Чтобы наполнить Мудростью
Весь Мир духовный свой.

Но поспешай умеренно,
Не уходя от Главного,
Чтоб Мир творить не горечью,
А только Добротой!

Пусть сложными вопросами
Встречает Жизнь прохладная –
Старайся ты не хмуриться
На жизненном Пути!
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Чтоб Истины духовные
Нас не пугали Тайнами,
Должны мы эти Истины
В самих себе взрастить!

Все Мысли свои тайные
Раскрой мгновенью каждому,
Чтоб не были случайными
Дела текущих дней.

Тогда в Дорогу трудную
Отправишься отважно ты,
Чтоб лишь к деяньям радостным
Направить Жизнь людей!

Пусть сложными вопросами
Встречает Жизнь прохладная –
Старайся ты не хмуриться
На жизненном Пути!

Чтоб Истины духовные
Нас не пугали Тайнами,
Должны мы эти Истины
В самих себе взрастить!

Пусть сложными вопросами
Встречает Жизнь прохладная –
Старайся ты не хмуриться
На жизненном Пути!

Чтоб Истины духовные
Нас не пугали Тайнами,
Должны мы эти Истины
В самих себе взрастить!

Должны мы эти Истины
В самих себе взрастить!
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269. ЖИЗНИ ПУТЬ ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ
На мотив песни «А он мне нравится», муз. В. Шаинского

Нелёгок путь с рожденья до погоста,
Он мерит Жизнь не в метрах и не в вёрстах,
И если зол ты, будет он коварен
Иль незаметным, коль ты бездарен…

Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!

Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!

Не тот успешней в Духе, кто сильнее,
А тот, чьё Сердце ласковей, добрее!
Не тот мудрее, чьё богатство круче,
А тот, кто в Жизни Любовью учит!

Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!

Ты не живи, от бед и зла страдая,
Лишь неудачи громко проклиная…
И чтобы Мир твой осветился Солнцем,
Умей со злобой своей бороться!
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Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!

Нелёгок путь с рожденья до погоста,
Пройти его по Жизни так непросто,
Но если к Свету Жизнь мы все направим,
То мы Любовью наш Путь восславим!

Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!

Пускай восславится, славится, славится
Тот Путь, что дарит многим Людям 

Сердца Свет!
Пускай восславятся, славятся, славятся
Все, кто Любовь другим дарует много лет!



РАЗДЕЛ 1

5 4 3

270. ЛЮБОВЬЮ МИР ОСВЕЩАЮЩАЯ
На мотив песни «Этот большой мир» из к/ф «Москва-Кассиопея»,  

муз. В. Чернышева

Сердца Свет – это Земли соль!
Без Него Мир поглотит грусть,
Без Него каждый из нас лишь «ноль»!
Значит, и ты в Сердце всегда будь!

Пусть Любовь наш озарит Мир,
Чтоб во тьме Сердца Свет не гас!
Если в нас Любовь убудет,
Жизни Луч покинет нас!

Если в нас Любовь убудет,
Жизни Луч покинет нас!

Так люби, чтобы не знать границ,
Возносясь выше всех Небес!
Так люби, чтобы не падать ниц,
А озарять Светом Мир окрест!

Пусть Любовь наш озарит Мир,
Чтоб во тьме Сердца Свет не гас!
Если в нас Любовь убудет,
Жизни Луч покинет нас!

Если в нас Любовь убудет,
Жизни Луч покинет нас!
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271. БОЛЬШУЮ ЛЮБОВЬ  
ВОЗЖИГАЮЩАЯ

На мотив песни «Не стареют душой ветераны», муз. С. Туликова

В буднях каждого дня
 учит Жизнь непрестанно,

Чтобы каждый из нас 
к Доброте был готов…

Знай, что только Любовь 
От обид исцелит Сердца раны, 
Если это – большая Любовь!

Знай, что только Любовь 
От обид исцелит Сердца раны, 
Если это – большая Любовь!

Так бывает, порой, 
рвёмся к цели мы рьяно,

Напролом 
бороздя чью-то Жизнь, чей-то кров…

И лишь только Любовь 
Образумит нас, поздно иль рано,
Если это – большая Любовь!

И лишь только Любовь 
Образумит нас, поздно иль рано,
Если это – большая Любовь!

Мы во лжи и в грехах 
забываем о Главном:

Все людские Сердца 
пробуждать ото снов… 
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Знай, что только Любовь 
Защитит нас от Жизни обманов,
Если это – большая Любовь!

Знай, что только Любовь 
Защитит нас от Жизни обманов,
Если это – большая Любовь!

Никого не виня, 
Жизнь твори покаянно,

Не плутая во лжи 
безответственных слов…

Помогает Любовь 
Очищаться от Жизни изъянов,
Если это – большая Любовь!

Помогает Любовь 
Очищаться от Жизни изъянов,
Если это – большая Любовь!
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272. С ЛЮБОВЬЮ ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ 
На мотив песни «Летите, голуби», муз. И. Дунаевского

Дарите, Сердцем всем дарите
Своей Души прекрасный Свет!

Храните, бережно храните
С Любовью пламенной Завет!

Тогда унынье вас не тронет
И в Мысли злоба не войдёт,

И Жизнь с бессмысленной погони
Глубокий смысл приобретёт!

Уйдут в былое все невзгоды,
И боль душевная пройдёт,

И станет Радости Оплотом
Всё, что другим Любовь несёт!

Служите людям всем, служите –
Нет в Жизни миссии важней!

С Любовью пламенной живите,
Мир просветляя от теней!

Спешите людям всем
Любовь дарить…
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273. РАЗДУМЧИВАЯ
На мотив песни «Ветер в соснах высоких качается», муз. Ю. Визбора

Знай, мой друг, что ничто не кончается,
Где б ни жил ты на этой Земле, –

Лишь с Любовью здесь всё начинается,
Без неё – пребывает во мгле…

Лишь с Любовью здесь всё начинается,
Без неё – пребывает во мгле…

Говорят, что с желания грешного
Был весь род человечий зачат…

Но откуда тогда столько нежности,
Столько ласки у наших девчат?

Но откуда тогда столько нежности,
Столько ласки у наших девчат?

Все Пути не бывают напрасными, –
Это лучше, чем сонный покой!

Стали многие люди прекрасными,
Возлюбив и других всей Душой!

Стали многие люди прекрасными,
Возлюбив и других всей Душой!

Ты, дружище, не думай о святости, –
Лучше просто с Любовью живи,

Доставляя другим больше Радости,
Больше Света и больше Любви!

Доставляя другим больше Радости,
Больше Света и больше Любви!
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Годы наши метут снегопадами,
Жизни наши летят, как ветра…

Но в Душе остаются Наградами
Лишь Любовь и крупицы Добра…

Но в Душе остаются Наградами
Лишь Любовь и крупицы Добра…
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274. ОГОНЬ ЛЮБВИ Д АРУЮЩАЯ
На мотив песни «L’Été indien», муз. Джо Дассена

Лишь Любовь
В Душе твоей горит всегда,
Светом дивной Красоты
Твои верстая года!
Будь в Ней ты,
Чтоб не исчезла никогда

для Души 
Живая Вода!

Ведь Любовь
Нам помогает Жизнь прожить
Без печали и вражды,
Без страха, злобы и лжи!
Знай и ты,
Что Путь твой только к Ней лежит

выше звёзд 
и горных вершин!

За Любовь
Не бойся даже Жизнь отдать,
Ведь за это много раз
Судьба сумеет воздать!
Чтобы ты
Другим мог больше Света дать,

умножай 
Любви Благодать!
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Кто Любовь,
Как Духа Дар в себе сберёг,
Не боится темноты,
Ведь стать он сам Светом смог!
Без вражды
Чтоб Жизнь свою прожить ты смог,

пусть к Любви 
мчит Сердца Поток!

Пей Любовь!
Чтоб мог Её дарить другим, –
Кто забыл Её и тем,
Кто был тобой не любим!
Пусть без слов
К Сердцам летит твоя Любовь,

чтоб в других 
Сиять вновь и вновь!

Лишь Любовь
В Душе твоей горит всегда,
Светом дивной Красоты
Твои верстая года!
Будь в Ней ты!
Чтоб не исчезла никогда

для Души 
Живая Вода!
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275. ДОМ ДУШИ ИЩУЩАЯ
На мотив песни «Баллада о свечах», муз. А. Лобановского

Мы все мечтаем об одном:
Чтоб дом, в котором мы живём,
Любовью был отмечен,
Чтоб радостные встречи

Происходили часто в нём
И чтоб встречал он всех теплом
И в зной, и в зимний вечер,

И в зной, и в зимний вечер!

Чтоб радостно встречались в нём,
Чтоб согревал он всех теплом
И в зной, и в зимний вечер…

Души теплом людей согрей,
Чтоб было всем с тобой светлей,
И, если надо, подставляй 
В беде надёжно плечи!

Тогда однажды, Свет храня,
В лучах сердечного Огня
Возникнет Дом – Мечта твоя,
Чтоб ты зажёг в нём свечи!

Тогда однажды, Свет храня,
В лучах сердечного Огня
Возникнет Дом – Мечта твоя,
Чтоб ты зажёг в нём свечи!

Мы только то к себе влечём,
О чём желаем с каждым днём,
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О чём мечты и речи,
О чём мечты и речи!

И если поманила даль,
Забудь унынье и печаль –
Иди Мечте навстречу!

Иди Мечте навстречу!

И если поманила даль,
Забудь унынье и печаль –
Иди Мечте навстречу!

Иди Мечте навстречу!

Когда начнёшь ты жить с Добром,
Найдёшь свой Сад, найдёшь свой Дом,
Где каждый взгляд – сердечен,
Где каждый взгляд – сердечен!

И обретёшь ты не в мечтах,
А наяву Любовь в Сердцах,
Чтоб пребывать в Ней вечно!

Чтоб пребывать в Ней вечно!..

И обретёшь ты не в мечтах,
А наяву Любовь в Сердцах,
Чтоб пребывать в Ней вечно!
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276. СУДЬБУ ВЕРШАЩАЯ
На мотив песни «Маленькая страна», муз. И. Николаева

Нашу Судьбу творим мы сами:
За всё, чем она полна,
Мыслями, чувствами и делами,
Жизнь воздаёт сполна!

И если горе вдруг случится,
В Сердце ищи ответ:
Может, оно уже не искрится
И не дарует Свет!

Не для вражды и сна, –
Жизнь для Любви дана!

Всё, от чего светлей и краше –
Всё это, всё Она!

Жизнь для Любви дана!
И во все времена
День будет прожит не напрасно,

Если в Душе – Она!

Сразу весь мир преобразится,
Сбросив печаль невзгод,
Если Любовь, что в Душе искрится,
Пламенем расцветёт!

Тот, кто живёт, Любви не пряча,
Греясь в Её Огне,
Не упускает миг Удачи,
Чтоб породниться с Ней!

Не для вражды и сна, –
Жизнь для Любви дана!

Всё, от чего светлей и краше –
Всё это, всё Она!
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Жизнь для Любви дана!
И во все времена
День будет прожит не напрасно,

Если в Душе – Она!

Сможешь всегда легко пробиться
Ты через сотни бед,
Если Любви своей частицей
Тьму превращаешь в Свет!

Веруй в Любовь как в Озаренье,
Что вне границ ума,
Чтобы в тебе ни на мгновенье
Не поселилась тьма! 

Не для вражды и сна, –
Жизнь для Любви дана!

Всё, от чего светлей и краше –
Всё это, всё Она!

Жизнь для Любви дана!
И во все времена
День будет прожит не напрасно,

Если в Душе – Она!

Не для вражды и сна, –
Жизнь для Любви дана!

Всё, от чего светлей и краше –
Всё это, всё Она!

Жизнь для Любви дана!
И во все времена
День будет прожит не напрасно,

Если в Душе – Она!

Если в Душе – Она! 

Если в Душе – Она! 
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277. ВСЕПОБЕЖД АЮЩАЯ
На мотив песни «Куда уходит детство?», муз. А. Зацепина

От зла нет лучше средства,
Чем Свет и Доброта,
Чем Та Любовь, что в Сердце
Нас ввысь зовёт всегда!
Кто с Ней живёт и дышит,
В ком Свет Её горит,
Тот радостней и выше
Свой Мир Добром творит!

Без Любви и Света 
Этот мир давно б исчез, –
Не было б ни солнца, 
Ни небес.

Без Любви и Света 
Не вращалась бы Земля,
Не родились бы 
Ни ты, ни я.

Снимай с Души запреты,
Чтоб вместо многих «НЕТ!»
Несли твои ответы
Лишь лучезарный Свет!
Чтоб даже в скучных буднях,
В душевной мерзлоте,
Твой Свет зажёг бы в людях
Стремленье к Доброте!

Без Любви и Света 
Не прожили б мы ни дня,
Всех людей за всё и вся виня,
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Без Любви и Света, 
Что Собою мир хранят,
Не было б Сердечного Огня…

Храни Любви Заветы,
Всем Сердцем береги,
И, если трудно где-то, –
Любовью помоги!
Не разделяй, не властвуй
И честью дорожи  –
Космическому Братству
Любовью послужи!

Без Любви и Света 
Каждый стал бы одинок,
Заплутав 
Средь тысячи дорог…
Без Любви и Света 

Мы б друг друга не нашли,
Не заметив,
Мимо бы прошли…

Нет во Вселенной средства,
Сильнее, чем Любовь!

Любовь –вот Мудрость Сердца,
Чтоб побеждать врагов!..
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